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Dirk Hofmann, 

2. Vorsitzender 

(siehe links) 

Geschäftsstelle:  Am Friedenshain 57, 42349 Wuppertal 

Tel. 28368990, Fax 28368980 

E-Mail: info@ssv-germania1900.de 

Redaktion Sport & Spiel und Vereinshomepage Odette Karbach, E-Mail: hallo@odette-karbach.de 
 

Dirk Hofmann (siehe oben) 

Fußballabteilung:     Dirk Müller, Heckars Klef 4, 42369 Wuppertal 
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Neuenhaus 95, 42349 Wuppertal 

Tel. 403419          E-Mail: djusu@t-online.de 

Tischtennisabteilung : Thomas Janssen (siehe oben) 

Turnabteilung : Friedhelm Bursian (siehe oben) 

Volleyballabteilung:  Bianca Schitter  

Mareestr. 61, 42119 Wuppertal 

Tel. 0173-6665285          E-Mail: schitter@email.de  

Ältestenrat: Jürgen Siebel 

Brillerstr. 97 42105 Wuppertal, Tel. 308066  

Frank Manske, 

Waterloostr. 7, 42119 Wuppertal, Tel. 0152/539 453 13 
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Liebe Leserinnen und Leser, 

 

in diesen Wochen häufen sich die Meldungen, die die Vorstellung eines fairen und ehrlichen Umgangs mitei-

nander im Sport immer wieder in Frage stellen. Dies beginnt im „Großen“ mit dem völlig berechtigten fakti-

schen Ausschluss Russlands von den olympischen Spielen aufgrund eines systematischen Dopings des Staa-

tes. Die Ehrlichkeit des Sports ist dabei mit Füßen getreten worden und man kann nur hoffen, dass sich diese 

Linie auch weiter in den Gremien durchsetzen lässt, denn Russland ist kein Einzelfall… 

Fehlende Ehrlichkeit zeigt sich auch auf den Fußballfeldern dieser Republik in der unendlichen Litanei des 

Umgangs mit dem Videobeweis. Wurden früher die Schiedsrichter beschimpft ob ihrer Fehlentscheidungen, 

so richtet sich beim Videobeweis nun die Kritik darauf, dass dies nun alles „zulange dauert und das Spiel ka-

putt gemacht wird“….Das dabei offenkundige Fehlentscheidungen jetzt „gerechter“ und transparenter“ zu 

erkennen und zu korrigieren sind, rutscht dann gerne aus dem Fokus. 

Für manche Aktionen auf den Plätzen und den Hallen bedarf eines keines Videobeweises, sondern nur einer 

klaren Position. Wenn es zum handgreiflichen Streit auf dem Fußballplatz oder auch in Hallen kommt, dann 

gibt es dafür die „Null-Toleranz“! So auch geschehen in unserem Verein in den letzten Wochen. Dies hat 

beim Fußball als auch beim Tischtennis (!) zur direkten Konsequenz geführt, dass entsprechende Spieler un-

mittelbar den Verein verlassen mussten. 

Somit drücken wir als Verein unseren Grundsatz aus, fairen, ehrlichen sowie respektvollen Umgang mitei-

nander zu betreiben. Dies ist, was einen Sportverein zusammenhält und ausmacht und bleibt unsere Richt-

schnur auch für 2018! 

Ich wünsche Ihnen und euch als Leser dieser Zeitschrift eine besinnliche Weihnachtszeit, einen guten und 

fröhlichen Jahreswechsel und einen guten Einstieg in 2018. 

Herzlichst 

 

 

Thomas Janssen 

1. Vorsitzender 

SSV Germania Wuppertal     

Der fromme Wunsch nach fairem und ehrlichen Sport… 



EIN GEMÜTLICHES BEISAMMENSEIN  

Feier für alle Übungsleiter und Mandatsträger am 10. November 2017 im Cafe Schwarz. Der Einladung 

gefolgt sind auch Norbert Knutzen und Thomas Hornung. 

Friedhelm Bursian begrüßte alle Gäste in seiner gewohnt chamanten Art: "Es ist jetzt 19:07 Uhr. Wer 

jetzt kommt, ist 7 Minuten zu spät!" Obwohl der Raum schon gut gefüllt war, kamen noch einige Gäste 

zu spät denn für manche Übungsleiter hieß es erst das Training machen, dann zur Feier. Gemütlich eng 

wurde es und die Vertreter der diversen Abteilungen mischten sich untereinander. Zum Gedenken an die 

Verstorbenen erhoben sich alle.      

Zum Vorstand gesellten sich Norbert Knutzen und Thomas Hornung, die das Sport- und Bäderamt leiten 

und sich als adäquate Partner für den "Sporttalk" stellten. Gerne sind sie der Einladung gefolgt und gaben 

interessante Einblicke in ihre Arbeit in der Wuppertaler Sportlandschaft. Auch ein Lob konnte der SSV 

Germania entgegennehmen für die gute Vorstandsarbeit mit ihrem "durchsetzungsfähigen Geschäftsfüh-

rer". Doch die beste Nachricht war natürlich, dass den Vereinen mehr finanzielle Unterstützung zugesi-

chert wird. Dreißig Sportplätze und vier Sporthallen werden in Wuppertal von Vereinen gepflegt und 

verwaltet. Die Aufwandsentschädigungen werden von der Stadt getragen doch so betonte Norbert Knut-

zen, "an der Geldschraube ist seit Jahrzehnten nicht gedreht worden". Viele Kosten sind dennoch gestie-

gen, sodass Alarm geschlagen wurde und die Politik auf diesen Mißstand hingewiesen wurde. Mit Erfolg! 

Für den SSV Germania sollen mehr Mittel für den Sportplatz Freudenberg zukommen, der als "ein Juwel 

in Wuppertal" betitelt wurde. 

Natürlich wandte sich Thomas Janssen auch an seine Gäste und freute sich, dass der Abend so gut ange-

nommen wurde und das Danke des Vereins gut ankommt. Die Mitgliederzahlen bleiben konstant zwi-

schen 1450 bis 1500 Mitglieder. Während der Bereich Turnen bedingt durch die Demografie einen 

Schwund aufweist, legt die Abteilung Fußball kräftig zu. Im Sommer ist gar eine neuformierte 4. Herren-

mannschaft in der Meisterschaft dabei. Beim Tischtennis schaut man stolz auf das Landesliga-Team, das 

mit Eigengewächsen besetzt wird. Ohne Wettkampfstress wird Volleyball in der Hobbyliga gespielt und 

das mittlerweile von siebzig Aktiven. 

Kurz und bündig wurde alles rund um Germania 

zusammengefasst denn schließlich brauchten die 

Leckereien am Buffet einige Abnehmer... 

Es gab wieder ein paar neue Gesichter in der 

Runde, die einzeln vorgestellt wurden bevor die 

Jubilare nach vorne traten für ihre Ehrung  
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Das waren in diesem Jahr zwischen Friedhelm Bursian und 
Thomas Janssen von links: Udo Schmitz, Leni Pelke, Bärbel 
Mertin, Claudia Weber, Inge Evertsbusch-Maulshagen 
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40 Jahre - Bärbel Mertin - Schön, dass sie vorbeigekommen ist denn so war ein Geburtstagskind dabei. Bär-

bel Mertins Ehrung fand an ihrem runden 80.Geburtstag statt! Der Gymnastik-Gruppe ist sie schon in jungen 

Jahren beigetreten. Auch ein Umzug, und eine damit verbundene weite Anfahrt, ließ Bärbel Mertin nicht 

davon abhalten der Gruppe treu zu bleiben. Ihre Übungsleiterin Andrea Dickel hebt hervor, dass die Jubila-

rin sich nie schonte und sehr diszipliniert zum Sport ging. Auch mit dem ein oder anderen Zipperlein. 

40 Jahre - Udo Schmitz - in der Volleyball-Abteilung steht er gerne mit Rat und Tat zur Seite und zählt zu 

den Urgesteinen des SSV Germania 1900. Für den Verein ist er ein Aushängeschild denn eben seinem Trai-

neramt im Senioren- und Jugendbereich kleidete Udo Schmitz auch einen Vorstandsposten beim Volleyball-

kreis Wupper-Mettmann aus und diente als Staffelleiter. Von seinen Mitspielern wurde er eher als geselliger 

Teamplayer geschätzt, der auf Turnier lange mit feiern konnte und trotzdem einen Pokal abstaubte. 

40 Jahre - Leni Pelke - eine liebenswerte und unter den Turnerinnen als stets freundlich bekannte Dame, 

welche bis zur Geburt ihrer Enkelin stets zuverlässig und pünktlich zum turnen erschien. Mit dem kleinen 

Mädel haben sich die Präotitäten verändert, was ihr jder von herzen gönnt und in der Gruppe freut man sich 

um so mehr, wenn sie - während sie tüchtig turnt - von ihrem Enkelkind erzählt. 

25 Jahre - Inge Evertsbusch-Maulshagen - Beim Turnen ist sie stets mit viel Engagement dabei. Doch nie 

verbissen sondern stets fröhlich was Inge Evertsbusch-Maulshagen zu einer beliebten Mitturnerin macht. 

 25 Jahre - Claudia Weber - sie ist in der Gymnastik-Gruppe allseits beliebt, immer dabei und man schätzt 

ihren feinen Humor. Auch ihre Schlagkräftigkeit trägt zur guten Stimmung in der Halle bei. "Wenn sie mal 

nicht da ist, fehlt was!" meint ihre Übungsleiterin Renate Fieseler. 

 

 

Lehrgang in Kleve lockte mit tollen Referenten 

Unsere Freunde vom BSV Roter Drache Kleve e.V. haben uns zu ihrem 16. Dju-Su Lehrgang Anfang Okto-

ber eingeladen. Selbstverständlich kommen wir immer gerne und so haben sich einige unserer Kämpfer mit 

ihren Trainern an einem Samstagvormittag zeitig auf den Weg gemacht. 

Unter dem Motto „Trainieren mit Freunden“ gab es wie Üblich ein großes Aufgebot an Meistern und Groß-

meistern aus den verschiedensten Kampfsportarten und -stilen. Jeder von ihnen hat einer Kleingruppe Ein-

blicke in sein System gegeben und auf Besonderheiten hingewiesen. Sinn und Zweck solcher Lehrgänge ist 

es nämlich neue Eindrücke zu gewinnen und seinen Horizont zu erweitern. 

Da wir schon seit einigen Jahren nach Kleve fahren war es schön wieder bekannte Gesichter und alte Freun-

de zu treffen. Aber auch neue Kontakte zu knüpfen und die Kampfsportgemeinschaft zu fördern ist bei sol-

chen Gelegenheiten immer eine gute Sache. 

Wir Trainer sind besonders 

stolz darauf, dass vier Schüler 

unserer Jugendgruppe mitge-

fahren sind und nicht nur viel 

Spaß hatten, sondern sich auch 

sehr gut behauptet haben auf 

einem Lehrgang von solchem 

Renommee. 

Wir freuen uns schon auf den 

nächsten Lehrgang bei Theo 

und seinen Roten Drachen 

wenn es wieder heißt: 

„Trainieren mit Freunden“. 

Dewa Matá 

Fabian Horn                                                                         Gerd Horn 

                                                                                   Abteilungsleiter Kampfsport 

                                                                                     SSV Germania 1900 e.V. 

„Trainieren mit Freunden“ 
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JA, WO LAUFEN SIE DENN?* 

Reise-Buchungen über TMG helfen dem SSV Germania! 

Die Fa. TMG Der Reisejoker GmbH unterstützt den SSV Ger-

mania – eine Kooperation, die sich auch für alle Mitgieder aus-

zahlt! 

Der anstehende Sommerurlaub noch nicht gebucht? Vielleicht schon eher den Blick nach 

vorne zu den Herbstferien gerichtet? Egal, welche Tour auch ansteht – vor der Buchung 

könnte es interessant sein, zunächst mit der Fa. TMG zu sprechen. Warum? Mitglieder des 

SSV (und deren Angehörige und Freunde natürlich) können bei der Urlaubsbuchung über 

TMG Der Reisejoker GmbH bares Geld sparen. 

TMG erstattet allen über den SSV Germania beim Reisebüro buchenden Personen 5% 

auf den Reisepreis. 

Einfach bei einer Buchung bei TMG angeben, dass die Buchung über den SSV Germania 

mit der Vereins-Codierung 27 10 erfolgt.  

Im Anschluss an die Reise erfolgt dann die nachträgliche Erstattung. 

Im Ergebnis haben alle etwas davon: 

TMG kann auf diese Art und Weise mehr Umsatzvolumen generieren 

Der Verein erhält bei vermehrten Buchungen eine stärkere Unterstützung durch TMG 

Jede/r Buchende erhält 5% des Reisepreises zurück! 

Insofern kann der Vorstand des SSV den Mitgliedern und alles Lesern dieser Ausgabe nur 

empfehlen, bei einer Urlaubsbuchung immer bei TMG mit anzufragen. Es könnte sich für 

alle lohnen… 

Die Fa. TMG ist wie folgt zu erreichen: 

TMG - Der Reisejoker GmbH,  Kölner Str. 16, 42119 Wuppertal 

Tel: 0202 / 243 19-0, Mail: info@reisepreisvergleich.de, Web: www.reisepreisvergleich.de 

Die 4. Auflage des 

Fackel-Laufs auf 

den Südhöhen war 

wieder eine gelun-

gene Veranstal-

tung. Start und Ziel 

waren im Techno-

logie-Park, die 

Strecke führte 

durch den Campus 

Freudenberg und 

der Kleingartenan-

lage Vorm Eich-

holz. Anspruchs-

voll und dunkel 

aber mit Kopflampen, Fackeln und sehr kreativen Lichtquellen wurde der Lauf zum tollen Erlebnis. 

Am Start auch David Schumann, Fußballer der 1.Mannschaft, der seine Rückennummer 6 gegen die 

Bauchnummer 109 tauschte und bewies, dass Fußball ein Laufsport ist. 

Bei der Vorstandsitzung des SSV Germania am 6. Dezember keimte die Idee, als Verein einen Auf-

tritt beim Schwebebahnlauf im kommenden Sommer wahrzunehmen. Interressierte Vereinsmitglie-

der, die sich bei diesem Lauf mit Volksfestcharakter auf die Strecke wagen, können sich zunächst 

unverbindlich über das Kontaktformular der Homepage melden. Bei guter Resonanz wird zu gege-

bender Zeit die Teilnahme unter Leitung von Christian Ihmann verwirklicht. Hier könnt ihr euch mel-

den: 

ssv-germania1900.de unter Kontakt oder bei christian.ihmann@wtal.de 

*Der Humorist Loriot verwendete einen Teil dieses Sketches als Tonspur für einen Zeichentrickfilm und ver-

half der Phrase „Ja, wo laufen sie denn, wo laufen sie denn hin?“ zu großer Bekanntheit. 
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Erfolgreiche Ausrichtung der Jugend-Bezirksmeisterschaften 

Erstmalig hat Germania sich bereit erklärt gehabt, ein größeres überregionales TT-Turnier als Ausrichter 

durchzuführen. Als nun der Bezirk Düsseldorf auf den SSV zukam und bat, die Jugend-Meisterschaften im 

Bezirk mit rund 400 Teilnehmer und insgesamt rund 1.000 Gästen an zwei Turniertagen durchzuführen, galt 

es, Farbe zu bekennen…Für Germania hieß es, Neuland zu betreten. 

Ein Organisationsteam plante die Durchführung der Veranstaltung, wobei hier auch auf Erfahrung von Men-

schen außerhalb des Vereins zurückgegriffen werden konnte. Dies erwies auch in der Abwicklung des Turniers 

als sehr hilfreich… 

Genutzt wurde dafür die Halle des SV Bayer, die für solche Zwecke ideal geeignet ist. Germania war für die 

Turnierdurchführung sowie die Cafeteria zuständig, für die wir insgesamt mehr als 20 Personen an beiden Tur-

niertagen (manche bis zu 28 Stunden an zwei Tagen!) rekrutieren konnten. 

Sportlich gesehen konnte Germania nicht 

nur einige Teilnehmer stellen, sondern ge-

lang es auch, mit Christian Mauersberger 

bei den Jungen und Jerome Paß bei den B-

Schülern zwei Spieler mit jeweils dritten 

Plätzen aufs „Treppchen“ zu bringen. Ein-

mal mehr ein Verdienst unseres Jugendtrai-

ners Marcel Hübner, dessen engagierte Ar-

beit sich auch hier wieder in Ergebnissen 

ausdrückt. 

Doch waren es gerade die diversen Helfe-

rinnen und Helfer innerhalb und außerhalb 

des SSV Germania, die für einen erfolgrei-

chen Turnierverlauf gesorgt haben und ohne 

die eine solche Großveranstaltung nicht 

durchzuführen wäre. Allen Beteiligten sei 

an diese Stellen ein großes Lob (auch des Verbandes!) sowie des Vereins ausgesprochen! 

 

Unermüdlich halfen u.a. Laura 

Fischer und Michael Lengsholz 

bei der Turnierleitung und sorg-

ten dafür, dass es zügig und rei-

bungslos im Turnierablauf vo-

ranging. 

 

Niklas Hinz als „Kassenwart“ 

und Manuel Felsch als der „Herr 

der Anmeldung“ 

Die Elternschaft unserer TT-Kids konnte für die Mitwirkung an der 

Cafeteria gewonnen werden, was sich zudem auch in diversen Kuchen, Salaten und Waffelteig-Spenden aus-

drückte. 

 

Fazit: eine anstrengende Veran-

staltung, die für uns Neuland 

bedeutet hat und Zeit kostete! 

Aber: es hat sich gelohnt und 

neben einem großen Lob der 

Gäste und des Verbandes auch 

wirtschaftlich einen guten Erlös 

zusammenbrachte, der überwie-

gend der TT-Jugendarbeit zu-

gutekommen wird. Allein dafür 

hat es sich gelohnt und nach den 

Erfahrungen hat Germania dem 

Verband bereits signalisiert, für 

weitere Aufgaben dieser Art 

bereitzustehen! Natürlich nur mit 

dieser tollen Truppe an Helfern..!   



IM POKAL-HALBFINALE! 

Das war ein schöner Marsch durch den 

Pokalwettbewerb: 

  6. August bei den Wichlinghauser Ki-

ckers 0:2 Sieg 

30. August beim SSV Sudberg 1:4 Sieg 

  5. Oktober gegen den TFC Wuppertal 

3:2 Heimsieg 

23. November gegen den TSV Beyen-

burg 5:2 Heimsieg 

 

Das Viertelfinale im November bot 

Spannung pur! Obwohl die Hausherren 

Personalnot zu beklagen hatten, kamen 

sie gut ins Spiel. Besonders Felix Isen-

berg wusste zu überzeugen und machte 

sich zum Doppeltorschützen. Mit einer 

verdienten 2:0 Führung gingen die Germanen in die Pause. Dass dieses Viertelfinale kein Selbstläufer wurde, 

kam in der zweiten Halbzeit zum Tragen. Die Zweikämpfe entschieden die Gäste mehr für sich und machten 

Zählbares daraus: der Anschlusstreffer fiel in der 63. Minute und sechs Minuten vor dem Schlusspfiff gelang den 

Beyenburger ein weiterer Treffer zum 2:2 Endstand. Das Flutlichtspektakel ging in die Verlängerung, die wenig 

Highlights bot und auch keine Tore. Im Elfmeterschießen bewiesen die Schützen von Björn Joppe einen kühlen 

Kopf und  verwandelten alle Elfer. Bei diesem Krimi war es Torwart Justin Herkenrath, der im wahrsten Sinne 

des Wortes die Paraderolle übernahm und glänzend abwehrte. Zu feiern gab es auf dem Freudenberg ein 5:2 Sieg 

und der Einzug ins Halbfinale, wo klassenhöhere Gegner auf den einzigen Wuppertaler Teilnehmer warten. 
Qualifiziert haben sich noch der SC Velbert, der ASV Mettmann und der 1.FC Wülfrath. 

Wenn es nach Fußball-Abteilungsleiter Dirk Müller geht, möchten die Germanen gerne Gastgeber des Final-

Four im Frühling sein. Doch es gibt noch mehr Interessenten und ob der Freudenberg den Zuschlag bekommt, 

entscheidet das Los. 

 

 

 

Sonntag den 03.12.2017 in Wuppertal Küllenhahn, es ist 11:00 Uhr und in der Sporthalle der Grundschule berei-

ten sich zwei Kampfsportler auf ihre Prüfung vor. Dieses Mal werden Orangegurt-Prüfungen abgenommen. Die 

Prüflinge haben wochenlanges Üben hinter sich und brennen nun darauf ihr erlerntes zeigen zu können. Wie 

immer fangen die Prüflinge mit der Grundschule an, dabei zeigte sich das sich das Trainieren gelohnt hatte. 

Nach einer kleinen Pause, in der sich die Dummys warm machten, begann der Selbstverteidigungsteil. Der 

Schweiß floss in Strömen bei den Prüflingen, doch am Ende hatte sich die Mühe für alle gelohnt. 

 

Zur bestandenen Gürtelprü-

fung gratuliert das 

Trainerteam der 

DJU – Gruppe 

 

 

             Gerd Horn 

Abteilungsleiter Kampfsport 

Die erste Garde des SSV Germania 1900 steht zum ersten Mal in der Vereins-

geschichte im Final-Four des Otelo-Kreispokals. 

DJU – SU PRÜFUNG 
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Abteilungsleiter + Fußnallobmann: 

                                 

 

 

 

Spielausschussmitglied 

 

 

 
Ansprechpartner Sportplatz 

Freudenberg 

 

 

Leiter Fußballjugend: 

 

 

 

Stv. Jugendleiter   

 

 

 

Jugendkoordinator  

 

 

 

Geschäftsführer Jugend: 

 

Kassenwart Jugend: 

 

 

 

 

Alte Herren                                                                                                                                                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  Dirk Müller, Heckersklef 4 

  42369  Wuppertal, Tel. 0171/2149660 

  E-Mail: germania-13@web.de  

 

 

(derzeit nicht besetzt) 

 

 

 

Peter Westerholz 

Mobil: 0176 / 2370 7949 

E-Mail: Westerholz@yahoo.de 

 

Steffi Ernst, Tel: 3703888  

Mobil: 0172-2904267,  

E-Mail: ernst.stefanie@gmx.de 

 
Peter Westerholz 

Mobil: 0176 / 2370 7949 

E-Mail: Westerholz@yahoo.de 

 

Uli Schmidtke 

Mobil: 177 / 333 000 2 

E-Mail. ssvgermaniajugend@gmail.com 

 

(derzeit nicht besetzt) 

 

Ralf Katz 

Oberdahl 17, 42349 Wuppertal 

Tel. 0202/401256 

E-Mail: katz.ralf@yahoo.de 

 

   Stefan Pattberg  

   Mobil: 0176-22885374 

   E-Mai.:stefanpattberg13@gmail.com 

 

   Frank Kleinert  

   Mobil: 0152-25301456 

   E-Mail: fr-kleinert@versanet.de 

 

   Frank Sirrenberg  

   Mobil:0151-24022975 

   E-Mail: f-sirrenberg@t-online.de 

Ihre Ansprechpartner in der  

Fussballabteilung 

Den  kompletten  Übungsplan finden 

 

Sie auf den Seiten  22—24 
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KREISLIGA – KICK  

Die Rückrunde ist eingeläutet und die 1. 

Mannschaft mischt im Top-Trio mit. Als 

Aufstiegskandidat mausert sich der SC 

Sonnborn, der letzte Saison abgestiegen ist 

und gleich wieder zurück in die Bezirksliga 

will. Diese Liga reizt auch die Germanen 

um Trainer Björn Joppe. Am 17.Dezember 

verabschieden sich die Freudenberger nach 

ihrer Auswärtspartie beim TSV Beyenburg 

in die Winterpause und nehmen den Spiel-

betrieb auf dem Feld Mitte Februar wieder 

auf. 

Am 7. Januar 2018 steht die Teilnahme bei 

der Stadtmeisterschaft im Hallenfußball auf dem Programm. In der Gruppe C stehen gleich zwei 

Ronsdorfer Bezirksligisten für die Germanen bereit: der TSV Ronsdorf und der SV Jägerhaus-Linde, 

dazu gesellt sich ein Gegner, der die Qualifikation am Vortag erreicht. 

 

 

 

Die Reserve hat im Herbst 

einen guten Lauf und be-

legt einen bequemen Platz 

in der oberen Tabellen-

hälfte der Kreisliga B. 

Bitter war sicherlich die 

Absage des Südhöhender-

bys gegen den SSV Sud-

berg als am 3. Dezember 

eine Schneedecke den 

Platz auf dem Freuden-

berg unbespielbar machte. 

Doch das Team um Trai-

ner Markus Westerholz 

und Co-Trainer Robin 

Breidenbach bleiben dran 

und halten sich fit in der 

Winterpause. Da könnten 

auch wieder Trainingsein-

heiten im Ring anstehen. 

Salaheddin Alsamman mischt mit seinen 17 Saisontreffern im Spitzentrio des Torjägerranking mit. 

Foto: „Sala“ mit Trainer Markus Westerholz 

Fotos: in der Unihalle wird am 6. und 7. Januar 2018 der Stadtmeistertitel im Hallenfußball ausgespielt.  



SSV Germania 1900 e.V.                                  Abt.:                                       Mitgliedsnr.: 
Postfach 16 01 04                                   Kennziffer: 
42342 Wuppertal                                Übungsleiter: 
Tel.:  0202/28368990, Fax : 0202/28368980 
Mail: info@ssv-germania1900.de 
Bankverbindung: IBAN DE86 3305 0000 0000 2442 36 
Swift-Bic: WUPSDE33 
 

                         Eintrittserklärung 
 

Ich beantrage die Mitgliedschaft im SSV Germania e.V. und erkenne die Satzung, die auf Verlangen eingesehen werden kann, an. 
(Auszug aus den Satzungen § 6: Der Austritt ist nur zum Schluss des Geschäftsjahres (vom 1.7.‑30.06.) möglich und für das lau-
fende Geschäftsjahr wirksam, wenn er spätestens 4 Wochen vor Schluss des Geschäftsjahres schriftlich dem Vorstand erklärt 

wird.) 

 

Ich habe einen Monatsbeitrag von € _________  und eine einmalige Aufnahmegebühr von   
€  6,20   zu entrichten. Umlage Porto, Versicherung etc.  pro Halbjahr  €  3,20. 
Die Beiträge sind halbjährlich im voraus zu zahlen.  
 
 

Meine Personalien                                      Bitte leserlich schreiben 

 

Name:................................................................................................................................................................. 
 
Vorname:...................................................................geb. am:.......................................................................... 
 
Postleitzahl:...............................................................Wohnort:.......................................................................... 
 
Straße:............................................................................................................................................................... 
 
Telefon:.....................................................................E-Mail Adresse:............................................................... 
Bei Minderjährigen 
Name des Vaters: ...................................................Name der Mutter: …......................................................... 
 
 
 

Datum: ...................................................................... 
 
Zuschlag für Einzahler, die nicht am Lastschriftverfahren teilnehmen  Euro 6,40 / Jahr. 
 
 

                                  Eigenhändige Unterschrift 
…………………………………………………………………. ..........................           .bei Minderjährigen Unterschrift d. Erziehungsberechtigten 
       
Bankeinzugsermächtigung  /  Sepa-Lastschriftmandat 
Hiermit ermächtige ich den Verein SSV Germania 1900 e.V. den Mitgliedsbeitrag und die Aufnahmegebühr 
per Lastschriftverfahren bis auf Widerruf von dem unten aufgeführten Konto einzuziehen. Als Mandatsreferenznummer verwenden wir Ihre Mitgliedsnummer. 
Die Gläubiger ID der einziehenden Partei lautet DE77KDS00000020311. Die Gläubiger ID des Vereins lautet DE45ZZZ000004998612.  
 

Mitglied:........................................................................  Kontoinhaber:................................................................................. 
 
Geldinstitut: .................................................................  Bankleitzahl:..................................................................................... 

 
Kontonr.: .....................................................................   IBAN................................................................................................ 
 
Swift-Bic: ..................................................................... 
 
 

       Wuppertal, den......................................................                              ....................... ............................................ 

                                                                                                                                  Unterschrift des Kontoinhabers 
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Beitragsordnung   ab 01.01.2018 

 

                 Die Mitglieder, die an mehr als einer  Sportart teilnehmen, zahlen zusätzlich € 34,20 im Halbjahr 

Die Beitragszahlung erfolgt halbjährlich (01.01. + 01.07.) im Voraus nach Anforderung durch unsere Münchner EDV-Firma. Sie 

erhalten die Beitragsrechnung je nach Eintritt im Juni oder Dezember eines Jahres jeweils für das im Juli oder Januar beginnende 

Halbjahr. Pro Halbjahr erfolgt eine Kostenumlage für Versicherung, Porto etc. von € 3,20. 

Wenn Sie die Erklärung zum Bankeinzug auf der Eintrittserklärung  unterschrieben haben, wird der ausgewiesene Betrag von dem 

angegebenen Konto abgebucht. 

Sollten die Beiträge nicht termingemäß eingehen und Mahnungen erforderlich sein, so betragen die Mahngebühren für die 1. Und 2. 

Mahnung jeweils € 2,60. Wenn Beiträge nicht abgebucht werden können, werden die hierdurch entstehenden Kosten dem Mitglied 

in Rechnung gestellt. Die Mitglieder die nicht am Lastschriftverfahren teilnehmen, werden wegen erhöhtem Verwaltungsaufwand 

mit   € 6,40 Jahr belastet. 

Anmerkungen: 

Nach Vollendung des 18. Lebensjahres ist der volle Erwachsenenbeitrag der jeweiligen Gruppe zu zahlen. 

Das Geschäftsjahr beginnt am 01.07. eines Jahres und endet am 30.06. des darauf- 

folgenden Jahres. 

Zur Abdeckung der verschiedenen Kosten, die im Laufe eines Halbjahres durch die 

Vereinszeitung, Versicherungen etc. entstehen, wird ein Zuschlag von € 3,20 auf 

den Halbjahresbeitrag erhoben. 

Bei allen Schreiben bitte immer die Mitgliedsnummer angeben. 

Ohne Beitragszahlung keine Versicherung und keine Spielberechtigung                    
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Immer aktuelle Informationen auch im Internet: 

www.SSV-Germania1900.de 

Beitrags- 

gruppe 

Euro 

monatlich 

Euro 

halbj. 

Altersgruppe Abteilungen 

1 5,70 34,20 Jugend Turnen, Volleyball, Tischtennis, 

Fußball, Badminton, Kinderturnen, Mutter/Kind Turnen, 

2 8,60 51,60 Erwachsene Turnen/Gymnastik, Volleyball, 

Badminton, 

3 9,40 56,40 Erwachsene Tischtennis, Fußball 

3 9,40 56,40 alle Bodyforming, Fitness-, 

Wirbelsäulengymnastik, Einrad, 

4 11,40 68,40 alle Rollerderby, 

Aqua Jogging,, Zumba 

5 10,70 64,20 alle Präventivsport, Gesundheitsgymnastik, Yoga, 

 

6 10,10 60,60 Jugend Karate, DJU-SU, Tai Chi, Aikido 

7 10,70 64,20 Erwachsene Karate, DJU-SU, Tai Chi, Aikido 

Stand 01/2018 
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Die Wundertüte 

3.Mannschaft behauptet sich 

prächtig in der zweiten Grup-

pe der Kreisliga B. Die Man-

nen um Trainer Sven Heinzer 

bewegen sich um den 3. Ta-

bellenplatz und möchten sich 

auf diesen gerne ausruhen, 

Kräfte sammeln und im Feb-

ruar wieder angreifen. Nur 

zwischen Weihnachten und 

Neujahr ist kein Abhängen 

angesagt, da ruft der Buden-

zauber an der Cronenberger 

Ringstraße! Bei der 29. Auflage des Südhöhen-Turniers des SSV Sudberg vertreten sie den SSV 

Germania 1900, der an diesem traditionellen Turnier seit 1989 ununterbrochen zu den Teilneh-

mern gehört. Einfach mal vorbeischauen in der Alfred-Henckels-Halle am 29. und 30. Dezember! 

Es wird bestimmt wieder gemütlich eng und ein freudiges Wiedersehen. 

 

 

 

Was macht der Liganeuling 

in der Kreisliga C? Der be-

hauptet sich gut und belegt 

in der ersten Saison den 

5.Tabellenplatz. Trainer 

Thomas Valsechi kann mit 

der 4. Mannschaft einen 

guten Unterbau entwickeln. 

Teamgeist und Einsatz der 

jungen Truppe stimmt. Die 

U23 wird sich mit Teilnah-

men an Turnieren wie mit 

Testspielen fit halten denn 

sie steigen erst spät wieder 

in die Meisterschaft ein. Das erste Heimspiel im neuen Jahr wird am 11. März auf dem Freuden-

berg angepfiffen. 

BUDENZAUBER  

GERMANIAS U23 



Wichtig! 
 

Ohne Beitrag 
  

besteht kein  
 

Versicherungs- 
 

schutz 
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Team Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag  Trainer 

              

1. M   20:00-21:30   20:00-21:30 20:00-21:30 Björn Joppe, 0151-72717833 

Trainingsfeld   A,B,C,D   A,B,C,D C + D bj@kickandbody.de 

2. M.     20:00-21:30   20:00-21:30 Markus Westerholz, 2537523 

Trainingsfeld     A + B   A + B Westerholzmarkus@gmail.com 

3. M.     18:30-20:00     Sven Heinzer, 0177-7527389 

Trainingsfeld     C + D     sven.heinzer@freenet.de 

4. M./U23    20:00-21:30   18:30-20:00 Uli Schmidtke, 0177-3330002 

Trainingsfeld    C + D   C + D ssvgermaniajugend@gmail.com 

A1   18:30-20:00   18:30-20:00   Manuel Rehermann, 0176-23614628 

Trainingsfeld   C + D   C + D   manuelrehermann25@gmail.com 

B1   18:30-20:00   18:30-20:00   Aderito Paulo Samuel, 152-31912394 

Trainingsfeld   A + B   A + B   ito1290@yahoo.de 

B2   17:00-18:30     18:30-20:00 Bernd Ritter, 0202-63664 

Trainingsfeld   C + D     C + D bernd_ritter@gmx.de 

C1 18:15-19:45     17:00-18:30   Sebahattin Özbayrak, 0176-63421486 

Trainingsfeld A + B     C + D   sebahattinozbayrak@hotmail.de 

D1 18:15-19:45   18:30-20:00   18:30-20:00 Miskov Mihajlo, 0179-2180354 

Trainingsfeld C + D   A + B   C + D Kuskule@gmx.de 

D2   17:00-18:30     17:00-18:30 Vito Albertelli, 01516-7952348 

Trainingsfeld   A + B     C + D   

D3 16:45-18:15   17:00-18:30     Paolo Cardoville, 0172-2486257 

Trainingsfeld 3   A + B     Pcardoville@googlemail.com 

E1 16:45-18:15     17:00-18:30   Uli Schmidtke, 0177-3330002 

Trainingsfeld 1     A + B   ssvgermaniajugend@gmail.com 

E2 16:30-18:00       17:00-18:30 Marcus von der Höh, 0173-2934780 

Trainingsfeld 2       A + B vdh191@aol.com 

F1     16:30-18:00   16:00-17:15 Jan Paulus, 0176-31304749 

Trainingsfeld     3   A + B paulusjan@gmx.net 

F2   16:00-17:15   16:00-17:30   Dennis Geißdörfer, 01578-8965177 

Trainingsfeld   A + B   A + B   d.geissdoerfer@live.de 

F3     16:00-17:30   16:00-17:15 Max Kramer, 01575-3363022 

Trainingsfeld     1   C + D max.kramer1998@gmail.com 

BKV 19:45-21:30           

Trainingsfeld A,B,C,D           

Belegungsplan Sportplatz Freudenberg 09-2017 
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SEILSPRINGEN FÜR DIE HERZGESUNDHEIT  

Denn das Team um die Trainer Jan und Sebas-

tian nahm an der Mitmach-Aktion der Helios 

Klinik teil. Mannschaftssportler waren aufge-

fordert, sich beim Seilspringen zu filmen und 

Helios dann das Video zur Verfügung zu stel-

len. Unter allen Videoabsendern verloste He-

lios zwei professionelle Notfallrucksäcke für 

die Sporthalle oder den Sportplatz. In Anleh-

nung an die Kampagne "Skipping Hearts" der 

Deutschen Herzstiftung hat das Helios Uni-

versitätsklinikum Wuppertal auf Facebook 

eine Aktion gestartet. Die Gewinner stehen 

fest! Die B-Jugend des Hockeyclubs Gold-

Weiss und die F-Fußballjugend des SSV Ger-

mania haben mit ihren Videos je einen Not-

fall-Rucksack gesichert. Beide Teams werden künftig mit großer medizinischer Ausstattung am Spielfeldrand zu Werke 

gehen – wir hoffen natürlich, dass die Ausrüstung nicht erst zum Einsatz kommen muss.  

 

 

Die Fußballer der D2 Junioren präsentieren sich in neuen 

Anzügen, die vom Dienstleistungsunternehmen ACC GmbH 

ansässig in der Ru-

dolfstr. 149 in Wupper-

tal – gesponsert wurden. 

Danke an die Geschäfts-

führer Nuri Altuntop 

und Birdane Ercan für 

die Unterstützung!  

 

 

 

Eine Garde von frischgebackenen Weck-

männern bevölkerte am 8. Dezember den 

Freudenberg. Peter Westerholz – stellvertre-

tender Jugendleiter -  belieferte die Cafeteria 

mit dem leckeren Gebäck. Die Fußball-

Junioren jeden Alters verputzten die Männer 

aus Hefeteig und stärkten sich so für die 

Schneeballschlacht.  

Ein herzliches Dankeschön an die Bäckerei 

Lutz & Dirk Borggräfe  

Die F1 Juniorengewinnt nicht nur im Fußball sondern auch beim Seilchenspringen 

NEUE PRÄSENTATIONSANZÜGE 

180 WECKMÄNNER 

Machten sich bereit für den Ansturm von links Peter Westerholz, Gastgeberin Silvia 

Diederichs und Jugendleiterin Stefanie Ernst 



Seite  19 

FUSSBALLJUGEND  

Sie spielen in der Fairplay-Liga, in der Kreisliga und zwei Mannschaften in der Kreis-Leistungsklasse. Germa-

nias Nachwuchskicker verabschieden sich in die Winterpause, die nur eine Pause in der Meisterschaft bedeutet 

denn es wird auch im Winter fleißig trainiert und einige Turniere im Hallenfußball stehen an. In der nächsten 

Ausgabe der Sport&Spiel werden wir einige Highlights vom Junioren-Fußball präsentieren. 

 Die Fußballabteilung wollte am 8.Dezember allen Fußballern der 14 Jugendmannschaften ein "Dankeschön" 

aussprechen. Das hat Jugendleiterin Stefanie Ernst auch gerne gemacht 

verbunden mit einem Lob für viel Engagement der Spieler, ihre Hilfbe-

reitschaft und viel Verständnis im Umgang miteinander. Zum Mitneh-

men gab es einen Weckmann und ein Säckchen mit Leckereien. Hatten 

sich die Trainer darauf eingestellt, dass die Spieler kicken wollten, so 

sorgte der heftige Schneefall 

dafür, dass eine Schneeball-

schlacht sich besser anbot. 

Auch wenn leider viele Gela-

dene wegen der Straßenglätte 

absagen mussten, hatte das Treffen auf dem weißen Freudenberg ei-

nen ganz besonderen Charme. Ein Herzliches Dankeschön an Peter 

Westerholz, der 180 Weckmänner zum Freudenberg beförderte, die 

von der Bäckerei Lutz & Dirk Borggräfe spendiert wurden. Und unse-

rem 2.Vorsitzender Dirk Hofmann gilt auch unser Dank für das was er 

kurzfristig für diesen Tag organisieren und spenden konnte. 

 

Luis Cardoville aus Germanias D-Jugend bei seinem 

Schuss auf die Torwand beim diesjährigen  

FBR-Tag 

NRW – SPORTSCHULE Leistungssportorien-

tierte Schulen in NRW ermöglichen Doppelkarrieren in 

Schule und Sport. Die Friedrich-Bayer-Realschule im Schul-

zentrum Küllenhahn gehört dazu. Schulleiter Hartmut Eulner 

freut sich über die kürzlich ernannte Auszeichnung. 
 

NRW-Sportschulen zeichnen sich durch ein sportbetontes 

Schulprofil mit zusätzlichem Sportunterricht und außerunterrichtlichen 

Sportangeboten aus. Wesentliche Elemente sind motorische Tests in Jahr-

gangsstufe 4 vor Aufnahme in die Schule und in Jahrgangsstufe 7 sowie 

verbindliche fünf Stunden Sportunterricht in der Woche in den 2 Jahrgangs-

stufen 5 bis 7. Außerdem ist eine breite sportmotorische Grundausbildung 

im Schulsport vorgesehen. Nicht verwunderlich also, dass auch viele Ver-

einsmitglieder des Südhöhenclubs SSV Germania 1900 die Friedrich-Bayer

-realschule besuchen und mit dem Schulangebot und der Ausbildung im 

Sportverein optimal gefördert werden. 

 

Am Informationsstand beim FBR-Tag am 2. Dezember zu sehen: Trainer Peter Radojewski vom Cronenberger 

SC und Axel Kilz, Lehrer an der FBR und Jugendtrainer des Wuppertaler SV  

SPORTKARRIERE MADE IN WUPPERTAL  
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Halbzeitbilanz! 

Die Hinserie ist auch für die TT-Teams des SSV Germania gespielt und zeigt sich in zum Teil bemerkenswer-

ten Ergebnissen… 

Die 1. Herren hat sich neu 

aufgestellt und geht in der 

NRW-Liga an den Start. Oh-

ne Druck und mit dem Ziel 

„oben mitspielen“ ging die 

Truppe an den Start und 

musste feststellen, dass in der 

Liga die Trauben zum Teil 

doch auch recht hoch hängen. 

Zur Halbserie springt mit 

11:11-Punkten ein Mittelfeld-

Platz heraus.  Dass die Er-

wartungen nicht ganz erreicht 

wurden, ist u.a. auch durch 

den verletzungsbedingten 

Ausfall von Jörn Steinwachs 

bedingt, der quasi die kom-

plette Serie ausgefallen ist. 

So hat es sich bewährt, von 

vornherein auf sieben Spieler 

zu setzen, so dass „back up“ Simon Jungjohann die erste Serie fast komplett durchspielte.  

 

Für die Rückserie ist sicherlich noch „Luft nach oben“ bei der individuellen Klasse der Spieler zu erwarten, so 

dass ein Platz im Vorderfeld der Liga am Ende herausspringen sollte. 

Die 2. Herren geht als „U-23“-Teams in der Landesliga an den Start und kennzeichnet sich dadurch, dass die 

überwiegende Anzahl der Spieler aus der eigenen Jugend stammt und zum Teil dort noch spielen. Vor diesem 

Hintergrund ist der 6. Tabellenplatz mit ausgeglichenen Punktverhältnis ein gutes Ergebnis. Wäre das Team an 

manchen Spieltagen noch „komplett“ gewesen, wäre nach oben sogar noch mehr möglich! Das Potenzial der 

Mannschaft ist auf jeden Fall da und positive Bilanzen von Felix Schlüter, Marcel Andreé oder Manuel Felsch 

lassen auf weitere Taten hoffen. Getoppt wird dies durch die herausragende Bilanz von Christian Mauersber-

ger, der im oberen und mittleren Paarkreuz als Jugendlicher zum Einsatz kam und mit einer 17:3-Bilanz zu den 

Top-Akteuren der Liga zählt.  

 

 

 

Bild links 

Top-Bilanz in der Landesliga: Christian Mau-

ersberger 

 

 

v.l.n.r. vorne: Arne Meier, Jens Gester, Frank Wolter; hinten Adrijan Skara, Tobias Klinke und 

Simon Jungjohann. 
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Die 3. Herren kämpft als Aufsteiger in die Bezirksklasse um den Klassenerhalt und hat sich zur Halbserie 

ein paar Punkte Vorsprung auf die Abstiegsplätze erarbeitet. An der Spitze mit dem unverwüstlichen Mann 

für die „speziellen Spiele“ Rainer Marter konnte das Team um Jens Dathe-Kloke und Jann Mühlhoff in 

einigen knappen Spielen wichtige Punkte für den Klassenerhalt einfahren. Neben Rainer Marter (7:1) 

konnte bei seinen Einsätzen als Ersatzspieler auch der Jugendliche Fabian Klos mit einer 6:1-Bilanz er-

folgreich punkten. Für die Rückserie lässt auch der Neuzugang Klaus Reichelt aus Bönen als neue Spitzen-

kraft ein ruhiges Fahrwasser und den Klassenerhalt erwarten.  

 

In der Kreisliga A hat sich die 4. Herren einen Mittelfeldplatz erarbeitet und kann sich dabei auf eine Mi-

schung aus „jung und Alt“ verlassen. Hervorzuheben ist dabei die positive Entwicklung von Marty Kraus-

se, der nach anfänglichen Startschwierigkeiten sich zum Leistungsträger und verlässlichen Punktesammler 

entwickelt hat. Zudem kann „Ersatz“ Jan Wiesemann auf eine sehr gute 7:1-Bilanz blicken.  

An der Tabellenspitze in der Kreisliga B überwintert die 5. Herren – trotz der Niederlage im Spitzenspiel 

gegen BW Solingen grüßen die Mannen um Volker Huhn von der Sonne aus. Aus einer geschlossenen 

Mannschaftsleistung, in der alle Stammkräfte eine deutlich positive Bilanz erspielten, ragen dabei neben 

Fabian Klos auch Bernd Diegmann, Thorsten Niemann und Dennis Zinn noch heraus.   

Die 6. und die 7. Herren gehen in der 1. Kreisklasse A an den Start und zeigen unterschiedliche Tenden-

zen. Während der 7. Herren als Aufsteiger sich im vorderen Mittelfeld bewegt, muss die 6. Herren dieses 

Jahr gegen den Abstieg kämpfen. Mit den „Urgesteinen“ Eckhard Graf und Frank Höhle an der Spitze be-

weisen gerade diese beiden Spieler, dass Erfolg und Leistung keine Frage des Alters sind!  

 

Die 7. Herren musste häufiger auf Ersatz zurückgreifen, was auch Teil der Erklärung ist, warum es dieses 

Jahr so schwer für Uli Vahlensieck und Co. läuft. Definitiv positiv für das Team ist das Mitwirken von 

Spitzenspieler Fabian Lengsholz, der mit seiner 14:4-Bilanz dafür sorgt, dass Peter Braschos und Co. der-

zeit noch über dem Strich stehen.  

Last but not least geht die 8. Herren um „Captain“ Michael Hinz in der 2. Kreisklasse an den Start und 

beweist mit dem zweiten Tabellenplatz, dass ein ernsthaftes Wort in Richtung Aufstieg gesprochen wird.  

„Verantwortlich“ in dem breit gefächerten Team aus jung und alt sowie Herren und jungen Damen sind die 

jugendlichen Spitzenspieler Niklas Stuhrmann, Niklas Hinz, Jonathan Motte und Jerome Paß, die allesamt 

hervorragende Bilanzen erspielten. Ebenso bemerkenswert ist, dass das Familiendoppel „Hinz / Hinz“ un-

geschlagen durch die bisherige Saison gehen konnte… 

 

Die 1. Jugend hatte es nach dem altersbedingten Abgang von Tim Kampmann schwer, sich in der Jugend-

NRW-Liga zu behaupten und so überrascht der derzeit vorletzte Platz in einer dieses Jahr auch schweren 

Gruppe keineswegs. Überragend auch hier Christian Mauersberger, der mit einer 18:1-Bilanz an der Spitze 

der Liga steht. Allerdings können seine Mitstreiter Lukas Oberbanscheidt, Fabian Klos und Sophie Pies 

dieses Niveau nicht erreichen, so dass es trotz guter Ergebnisse schwer werden wird, die Liga zu halten. 

 

Für die 2. Jugend ist es in der Bezirksliga völlig neuformiert und ohne Erfahrung ein „Lehrjahr“. Zum Teil 

mit Spielern, die noch bei den B-Schülern spielberechtigt sind, mussten die Spiele absolviert werden und 

es hagelte nicht überraschend dann auch deutliche Niederlagen. Es gilt, dieses Jahr mit Gelassenheit und 

hoher Frusttoleranz zu überstehen, um im nächsten Jahr in der Bezirksklasse sich wieder zu fangen. 

Gleiches gilt auch für die 3. Jugend in der Kreisliga, die allerdings immerhin schon erste Punkte einfahren 

konnten. Allerdings zeigen sich hier für die Spieler aus den Schülerbereichen regelmäßig die Grenzen ihrer 

aktuellen Leistungsstärke, wobei auch hier in den jüngsten Spielen positive Entwicklungen erkennbar sind. 

Die Schülermannschaft, die sich vornehmlich aus sehr jungen Spielern zusammensetzt, die gerade mit dem 

TT begonnen haben, schlagen sich im Mittelfeld sehr achtbar. Eine gute Entwicklung nimmt dabei Yarkin 

Sener, die eigentlich noch C-Schüler ist und mit einer 10:3-Bilanz auf sich aufmerksam macht.  



Übungsplan des SSV Germania 1900 e. V. 

Postanschrift: 

SSV Germania 1900 e. V. 

Postfach 16 01 04 

42342 Wuppertal 

Geschäftsstelle: 

Friedhelm Bursian 

Am Friedenshain 57 

42349 Wuppertal 

Tel. 28368990   Fax 28368980 
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Abteilung Gruppe Trainingsort Tg. Zeiten ÜL Leiter Telefonnr. Kursstufe 

                

Gymnastik               

                

  Gymnastik Damen TH Küllenhahn Mi 17:00-18:00 Friedhelm Bursian 402634   

 u. Herren             

               

 Gymnastik Damen TH Reichsgrafenstr34(Neu) Mo 18:30-20:00 Michael Weigerding 7460370   

              

  Sportzentrum Süd Jugendr. Mo 10:30-12:00 Bärbel Gnittka 46 55 14   

              

  Sportzentrum Süd Jugendr. Di 18:30-20:00 Irmgard Schäfer 62 15 41   

              

  Sportzentrum Süd Jugendr. Di 16:00-17:00 Angelika Suszka 470727   

              

  Sportzentrum Süd Jugendr. Di 08:30-10:00 Angelika Suszka 470727   

              

   TH Berghauser Str. Di 18:00-20:00 Renate Fieseler 477155   

               

   TH Pfalzgrafenstr. Mi 19:00-20:30 Vanessa Lange 01525-3881380   

               

          

                

Kampfsport               

  Shotokan Karate Sportzentrum Süd Halle B Di 18:45-20:10 Luigi Marciano 0172-200 81 23 Erwachsene 

    Sportzentrum Süd Halle B Do 18:45-20:10 Luigi Marciano 0172-200 81 23 Erwachsene 

    TH Pfalzgrafenstr. Mo 18:30-20:00 Tanja Thomas 0174-3062777 Kinder ab 6 J. 

    TH Helmholtzstr. Mi 17:00-18:30 Tanja Thomas 0174-3062777 Kinder ab 6 J. 

                

                

  Dju Su TH Pfalzgrafenstr. Mo 16:30-18:30 G.Horn/M.Zillmann 94 649 841 Kindertraining 

    TH Berghauser Str. Mi 16:30-18:30 G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Kindertraining 

    Sportzentrum Süd Halle B Mo 20:10-21:35 G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Erwachsene 

    TH Berghauser Str. Mi 20:00-21:45 G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Erwachsene 

    Sportzentrum Süd Halle B Do 18:45-20:10 G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Erwachsene 

    Sportzentrum Süd Halle B Fr 20:10-21:35 G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Erwachsene 

    TH Küllenhahn So 11:00-12:30 G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Erw./Kinder 

                

                

  Tai Chi Chuan Sportzentrum Süd Halle B Di 18:45-20:10 Bachtior Aminov 40 84 81   

    Sportzentrum Süd Jugendr. Fr 19:30-21:00 Bachtior Aminov 40 84 81   

                

                

  Aikido Sportzentrum Süd Jugendr. Fr 17:00-18:30 P. Goldmann 2673776 Erw./Kinder 

    Sportzentrum Süd Halle B Do 17:20-18:45 P. Goldmann 2673776 Erwachsene 

    Sportzentrum Süd Jugendr.  Mi 17:30-19:30  P. Goldmann 2673776 Erw./Kinder 

Volleyball               

  Mixed 1 Sportzentrum Süd Halle B Mi 20:10-21:35 R. Weinberg 0172-1887899   

  Mixed 2 Sportzentrum Süd Halle B Mi 18:45-20:10 A. Berner 4085637   

  Mixed 3 TH Reichsgrafenstr34(Neu) Mi 20:00-21:30 Christian Basse 0151-25348899   

  Mixed 4 Sportzentrum Süd Halle B Di 20:10-21:35 Udo Schmitz 42 09 35   

  Mixed 4 Sportzentrum Süd Halle B Mi 20:10-21:35 Udo Schmitz 42 09 35   

  Senioren TH Reichsgrafenstr. 26 (Alt) Mi 18:30-20:00 A. Erlbeck 745585   

 Mixed 3 TH Pfalzgrafenstr.  Mo 20:00-21:30 Christian Basse 0151-25348899   

        

Alle Übungsleiter unter SSV-Germania1900.de/Ansprechpartner 
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Abteilung Gruppe Trainingsort Tg. Zeiten ÜL Leiter Telefonnr. Kursstufe 

                

Tischtennis               

   TH Küllenhahn Mi 18:00-19:30 Jens Zander 0176-23398833 Jugend 

    TH Küllenhahn Fr 16:30-17:45 Marcel Hübner 42 09 18 Jugend 

    TH Küllenhahn Di 17:30-19:00 Marcel Hübner 42 09 18 Fortgeschr. 

    Sportzentrum Süd Halle B Mo 17:20-18:45 Marcel Hübner 42 09 18 Jugend 

    TH Küllenhahn Fr 17:45-19:00 Marcel Hübner 42 09 18 Jugend 

    TH Küllenhahn Di 19:30-22:00 Thomas Janssen 57 05 95 Erwachsene 

    TH Küllenhahn Mi 19:30-22:00 Thomas Janssen 57 05 95 Erwachsene 

    TH Küllenhahn Fr 19:00-22:00 Thomas Janssen 57 05 95 Erwachsene 

    TH Bayreutherstr. II Di 18:00-22:00 Bernd Höhle 783242 Erwachsene 

    TH Bayreutherstr. II Do 18:00-22:00 Bernd Höhle 783242 Erwachsene 

    TH Bayreutherstr. II Mi 18:00-22:00  Bernd Höhle 783242 Erwachsene 

    TH Bayreutherstr. II Fr 18:00-22:00  Bernd Höhle 783242 Erwachsene 

          

                

                

Kindersport               

  Mutter-Kind Turnen  TH Küllenhahn Mo 16:00-17:00 Vanessa Lange 01525-3881380 Ki von 1,5 - 4 J. 

    TH Küllenhahn Mo 17:00-18:00 Vanessa Lange 01525-3881380 Ki von 1,5 - 4 J. 

                

                

  Kinderturnen  TH Küllenhahn Do 16:00-17:00 Andrea Dickel 4781719 Ki von 4 - 5 J. 

      Do 17:00-18:00 Andrea Dickel 4781719   

                

  Einradfahren Sportzentrum Süd Halle B Mi 17:20-18:45 Vera Kröger 0171-5795 992   

    Sportzentrum Süd Halle B Do 17:20-18:45 Vera Kröger 0171-5795 992   

                

                

Ballsport               

  Badminton TH Reichsgrafenstr34(Neu) Mo 20:00-22:00 Dirk Elberding 40 88 33   

    TH Reichsgrafenstr34(Neu) Fr 20:00-22:00 Dirk Elberding 40 88 33   

                

                

  Hobbyfußball TH Pfalzgrafenstr. Fr 16:30-18:00 K. Gieselmann 77 25 86   

                

                

  Hobby Herren,  TH Küllenhahn Do 18:30-20:00 Bernd Dinges 46 37 44   

  Volleyball             

  Basketball             

                

Chinesische Sportfreunde             

                

 Freizeit Badminton TH Dörpfeld Gymnasium So 10:00-20:00 Haitao Dai 0176-23313 360   

 Freizeit Fußball Sportplatz Freudenberg Sa 9:30-12:00 Z. Bo 0176-55437018   

  TH Pfalzgrafenstr. Mi 20:30-22:00 Z. Bo 0176-55437018   

                

Gesundheit               

               

  Aqua Jogging Polizeibad Lichtscheid Fr 08:30-09:15 Anke Gottwald 0157-52237927   

                

               

 Fitness u. Spiel Ü50 Sportzentrum Süd Halle B Mo 18:45-20:10 Rykiye Temel 45 34 76   

               

          

               

               

          

  Yoga Sportzentrum Süd Jugendr. Di 17:00-18:00 Angelika Suszka 47 07 27   

                

  Hatha-Yoga Sportzentrum Süd Jugendr. Di 10:00-11:00 Angelika Suszka 47 07 27   

               

                

                

Gesundheitsgymnastik Sportzentrum Süd Jugendr. Mo 18:30-19:30 Angelika Suszka 47 07 27   

                

                

        

  Fitnessgymnastik Sportzentrum Süd Jugendr. Mi 09:00-10:00 Bärbel Gnittka 46 55 14   



Anzeigenpreise für unsere neue Vereinszeitung Sport & Spiel 

Preise gelten pro Jahr, oder 4 Ausgaben. 

1 Seite                       -   € 400,00 

1/2 Seite                    -   € 200,00 

1/4 Seite                    -   € 100,00 

kleiner als 1/4 Seite  -   €   60,00 

Mehr Infos bei der Geschäftsführung.. 
Sprechen Sie uns an, wir unterstützen Sie in Gestaltung + Umsetzung Ihres Firmenlogos. 
Auch einzelne Anzeigen sind möglich. 
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Abteilung Gruppe Trainingsort Tg. Zeiten ÜL Leiter Telefonnr. Kursstufe 

                

  Bodyforming Sportzentrum Süd Jugendr. Do 09:00-10:00 Andrea Dickel 478 17 19   

                

                

Wirbelsäulengymnastik Sportzentrum Süd Jugendr. Do 10:00-11:00 Andrea Dickel 478 17 19   

  Sportzentrum Süd Jugendr. Do 11:00-12:00 Andrea Dickel 478 17 19   

  TH Pfalzgrafenstr. Do 18:30-20:00 Andrea Dickel 478 17 19   

               

               

  Wellnessgymn. mit TH Berghauserstr. Mi 18:30-20:00 Sandra Schäfer 979 64 93   

  Tai Chi Elementen             

                

                

Tanzen               

  Zumba Sportzentrum Süd Jugendr. Do 19:30-20:30 Jaquueline Gradtke 0176-31496056   

    Sportzentrum Süd Jugendr. Di 20:00-21:00 Jessica Barrionuevo 0163-6162376   

           

  Zumba Gold Sportzentrum Süd Jugendr. Mi 12:00-13:00 Birgit Leutheuser 0176-80494434   

                

  Standard Tanz Sportzentrum Süd Jugendr. Sa 17:00-18.30 Birgit Leutheuser 0176-80494434   

          

                

                

 Rollschuhsport TH Reichsgrafenstr. Di 20:00-22:00 Bernd Krütt 02129-6000   

 (Rollerderby) TH Reichsgrafenstr. Mi 18:30-20:00 Bernd Krütt 0151-26430719   

           

                

                

Fußball               

  1. Mannschaft Sportplatz Freudenberg Di 20:00-21:30 Björn Hoppe 0151-7271 7833   

    Sportplatz Freudenberg Do 20:00-21:30 Björn Hoppe    

          

  3. Mannschaft Sportplatz Freudenberg Mi 18:30-20:00 Sven Heinzer 0177-7527 389   

                

  2. Mannschaft Sportplatz Freudenberg Mi 20:00-21:30 Markus Westerholz 2537523   

    Sportplatz Freudenberg Fr 20:00-21:30 Markus Westerholz 2537523   

             

  Fußballjugend siehe Infofeld in diesem Heft     Stefanie Ernst 0172-2904267   

          

  Fußballljunioren siehe infofeld in diesem Heft       

                

  Alte Herren Sportzentrum Süd Halle B Mi 18:45-20:10 Frank Kleinert 0152-25301456   

                

                

In Kooperation mit dem SSB (Stadtsportbund)           

                

  Fitnessgymnastik Sportzentrum Süd Halle B Di 20:10-21:35 Heike Rülke 45 60 55   

                

  Bodyforming Dörpfeld Gymn. G-Raum Di 18:30-20:00 Fr. Palumbo 45 60 55   

    Sportzentrum Süd Jugendr. Mo 17:00-18:30 Annette Bockskopf     

    Sportzentrum Süd Jugendr. Do 16:30-17:30 Nicole Kohl-Müller     

    Sportzentrum Süd Jugendr. Do 17:30-18:30 Nicole Kohl-Müller     

                

  Hatha-Yoga Dörpfeld Gymn. G-Raum Di 17:00-18:30 Katharina Wolf 45 60 55   

                

  Rückenfitness TH Pfalzgrafenstr. Mi 17:00-18:30 C. Müller 45 60 55   

    Sportzentrum Süd Mi 19:00-20:00 C. Müller 45 60 55   
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TRAININGSLAGER IN WEDAU 2017 

Intensives Training, Spaß und Erfolg im gewohnten Umfeld 

Wie jedes Jahr sind wir mit einigen Kampfsportlern ins Trainingslager in die Sportschule Wedau nach Duisburg 

gefahren um drei Tage zu Trainieren. Auch dieses Mal stand die persönliche Verbesserung eines Jeden im Mittel-

punkt. 

Bevor wir am Freitag in die Sportschule 

gefahren sind um mit dem Training zu 

beginnen gab es noch eine 

„Henkersmahlzeit“ in der Duisburger 

Innenstadt. Danach ging es ohne Um-

wege zur Sportschule und nach der 

Zimmerbelegung in die Judohalle. 

Auch in diesem Jahr haben die Trainer 

ein komplexes Trainingsprogramm zu-

sammengestellt und in sieben Einheiten 

untergebracht. Nach ein paar kurzen 

Begrüßungsworten starteten alle in ein 

Wochenende voll Schweiß, Anstren-

gung und Spaß. Neben Faust- und Tritt-

abwehrtechniken wurden Würgetechni-

ken, Waffenabwehr und auch Grund-

schule trainiert. Gerade die Grundschu-

le ist wichtig, um die grundlegenden 

Techniken zu erarbeiten und zu verbes-

sern. Dank eines großen Spiegels in der 

Judohalle konnte sich jeder selbst beim 

Training beobachten und kleine Fehler 

erkennen und abstellen. 

Mit Hilfe der „Spiegelreflexkamera“ konnte Abteilungsleiter Gerd Horn die gesamte Kampfsportgruppe im Bild 

einfangen. 

Am Abend nach den Trainingseinheiten ging es in den benachbarten Sportlertreff, eine kleine Kneipe. Neben 

isotonischen Kaltgetränken gab es auch noch eine kleine Stärkung in Form von Pizza. 

Als am Sonntagnachmittag die 

letzte Einheit zu Ende ging, 

waren alle sichtlich erschöpft. 

Aber es hat sich gelohnt, die 

Trainer konnten sich darüber 

freuen bei jedem Teilnehmer 

Fortschritte und Verbesserun-

gen zu erkennen. Auch die 

Schüler waren froh über die 

Ergebnisse ihrer Anstrengun-

gen und freuen sich auf das 

nächste Jahr. Allerdings war es 

vorerst das letzte Trainingsla-

ger in Wedau, nächstes Jahr 

wird die Sportschule Hachen 

getestet. 

Wir freuen uns auf nächstes Jahr. 

Dewa Matá 

Fabian Horn 
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Sponsorentafel  

Wir bedanken uns für die Unterstützung bei  

folgenden Firmen / Personen 

   

   

   

DJU – SU Jugend im Naturfreundehaus 

Auch im Jahr 2017 gab es für die DJU – SU Jugend der Kampfsportabteilung wieder ein Wochenende im Na-

turfreundehaus in Cronenberg. 

Am 11.11.2017 trafen wir uns um die Mittagszeit zu einem lustigen Wochenende. 

Da es schon sehr spät im Jahr war und das Wetter nicht mehr ganz so schön, hat das Trainerteam darauf ver-

zichtet mit den Kid´s in den Wald zu gehen um die ein oder andere Aufgabe zu lösen. Stattdessen gab es eine 

andere Aufgabe. 

Wir haben eine Dorf-Rally veranstaltet. Anhand von Fotos mussten die jungen Kämpfer bestimmte Orte in 

Cronenberg suchen und benennen. Um die ganze Sache etwas zu erschweren gab es ein Zeitlimit in der die 

Rally zu erledigen war. 

Da nicht alle Kinder aus Cronenberg stammen, war diese Aufgabe nicht die Leichteste. Da alle Kinder wetter-

fest angezogen waren machte uns das kalte und nasse Wetter nichts aus und die Kid´s gingen mit großen Eifer 

daran die Rally zu Ihren Gunsten zu endscheiden. 

Es waren 16 Fotos und für jeden gefundenen Ort der richtig benannt wurde gab es Punkte, wenn die Gruppe 

51% der zu erreichenden Punkte schaffen würde gäbe es für jeden eine Urkunde. 

Mit etwas Hilfe von Pascal, der uns Trainer bei der Aktion unterstützt hatte, an dieser Stelle noch einmal herz-

lichen Dank an Pascal, hatte die Gruppe die Aufgabe gelöst und wir konnten nach Ende der Rally einen war-

men Kakao im Kaffee-Born zu uns nehmen. 

Nach dem das Naturfreundehaus wieder erreicht war, wurde das Abendessen bestellt.Nach der allseits belieb-

ten Pizza, schloss sich ein Spiele-Abend an, bei dem Alle viel Spaß hatten. 

Nach dem gemeinsamen Frühstück am Sonntagmorgen ging es zum Training und alle Kid´s fragten ob es im 

nächsten Jahr wieder ein so schönes Wochenende gibt. 

Um es kurz zu machen JA 

Trainerteam DJU - SU 



  PB=Polizeibad/RH=TH Rottsieper Höhe  HH=Helmholtzstr  

Zuordnung Kennziffern (Stand März 2017) 

Alle Trainer-/innen und Übungsleiter-/innen bitte nur noch nachfolgende Kennziffern auf dem  

Eintrittsformular eintragen. 

 

Gymnastik Abt.52 

02  D.Hofmann           Fr  Fuba Halle B  

07  B. Gnittka             Mo Gym JR 

08  I.Schäfer                Di Gym JR           

09  A. Suszka              Di Gym JR                     

16  A.Dickel                Do RüFit PG 

18  A.Suszka                Di Gym JR          

22  M.Weigerding        Mo Gym RG 

26  V.Lange                 Mi Gym PG 

27  F.Bursian                Mi Gym Kü 

60  R.Fieseler                Di Gym Bh 

 

Kindersport Abt.52  

14  V.Lange                  Mo Mu+Ki Kü 2 x                                        

30  A.Dickel                  Do KiTu Kü 2 x 

43a V.Kröger                Mi Einr Halle B 

43b V.Kröger                Do Einr Halle B 

 

Tanzen Abt.52      

52 J. Gradtke                Di Zumba JR   

52 J. Barrionuevo         Do Zumba JR 

53 B. Leutheuser          Sa Tanz JR                                        

54 B.Leutheuser           Mi Zumba Gold JR 

Kampfsport Abt.43 

58  L.Marciano            Di+Do Ka Halle B 

61 Tanja Thomas         Mo+Mi KiKa  

62 P.Goldmann            Do+Fr Aikido JR                  

62 E P.Goldmann         Do Aikido Halle B 

68 G.Horn/M.Zillm.    Mo KiDjuSu PG 

68 G.Horn/M.Zillm.    Do KiDjuSu Bh  

68 G.Horn/M.Zillm.    Mo DjuSu Halle B 

68 G.Horn/M.Zillm.    Mi DjuSu Bh 

68 G.Horn/M.Zillm.    Fr DjuSu Halle B 

68 G.Horn/M.Zillm.    So DjuSu Kü 

70 B.Aminov               Di TaiChi Halle B 

70 B.Aminov               Fr TaiChi JR  

 

Volleyball Abt.54 

55  A. Erlbeck          Mi SenVol RG alt 

85  U.Schmitz           Di + Mi Vol Halle B 

86  R.Weinberg        Mi Vol Halle B                       

87 A.Berner              Mi Vol Halle B 

88  S. Kurth              Mi Vol RG 

 

Tischtennis Abt.51 

80     Th.Jansen          83 ehem. Post                                     

81 Zander              84 ehem. LTV                                          

82 M. Hübner 

 

Sonstiges Abt.52 

06  B.Dinges            Do Hobby H Kü       

64  D.Elberding       Mo + Fr Badm RG 

56  H. Dai                Do Chi PG/So Chi Dö 

93  K.Gieselmann    Fr PG 

45  B. Krütt              Di + Mi RoDe RG 

 

Gesundheit Abt.52 

20  A.Dickel            Do Bodyf JR 

23  A.Suszka            Di Yo JR 

24  B.Gnittka           Mi Fitn JR 

33  S.Schäfer            Mi Welln Bh 

37  A.Suszka            Mo Wirbel JR 

38  A.Dickel             Do Wirbel JR 3 x           

49  A.Suszka            Di HaYo JR 

66  A. Gottwald       Fr AquaJog PB     

69  R. Temel            Mo, Fi&Sp HB 

Fußball Abt.21 

90  B. Joppe              1. Mannschaft 

90  S. Heinzer           3. Mannschaft 

90  M. Westerholz    2. Mannschaft 

91  St.Ernst               Jugend 

92  F. Kleinert           Alte Herren 

95  Z. Bo                   Chinesische Mannsch  

RG=Reichsgrafenstr./PG=Pfalzgrafenstr. JR=SSLZ Jugendraum/Kü=THKüllenhah 

Bh=TH Berghauserstr./Bay=TH Bayreuth Halle B=SSLZ/Dö=TH Dörpfeldgymn. 
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DER SSV GERMANAIA 1900 WÜNSCHT ALLEN EIN  

SCHÖNES WEIHNACHTSFEST 

UND EINEN GUTEN RUTSCH IN NEUE JAHR 


