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Annie alle im Griff.  Mehr auf Seite  17 



Alles auf einen Blick 

Vereinsanschrift:  

Vereinshomepage: 

SSV Germania e.V.  -  Postfach 16 01 04 –  42342 Wuppertal  

www.ssv-germania1900.de 

LSB Vereinsnummer:  10 10 149 

Geschäftsführender Vorstand:   

Friedhelm Bursian, Geschäftsführer 

Am Friedenshain 57, 42349 Wuppertal 

Tel. 28368990, Fax 28368980 

E-Mail: Friedhelm.Bursian@T-Online.de  

Thomas Janssen, 1. Vorsitzender 

Im Hagen 43, 42349 Wuppertal 

Tel. 570595, Mobil 0173-6041 724 

E-Mail: thomas.janssen@bsl-mb.com  

Dirk Hofmann, Hauptkassierer 

Nesselbergstr. 8, 42349 Wuppertal 

Tel. 402277, Fax 400465 

E-Mail: hofmann@stick2000.de 

Dirk Hofmann, 
2. Vorsitzender 
(siehe links) 

Geschäftsstelle:  Am Friedenshain 57, 42349 Wuppertal 
Tel. 28368990, Fax 28368980 
E-Mail: info@ssv-germania1900.de 

Redaktion Sport & Spiel und Vereinshomepage Odette Karbach, E-Mail: hallo@odette-karbach.de 
 

Dirk Hofmann (siehe oben) 

Fußballabteilung:     Stefan Pattberg, Tel.: 0176 2288 5374  
E-Mai.:stefanpattberg13@gmail.com 

Kampfsportabteilung: Gerd Horn 
Neuenhaus 95, 42349 Wuppertal 
Tel. 403419          E-Mail: djusu@t-online.de 

Tischtennisabteilung : Michael Hinz 
Küllenhahnerstr. 156, 42349 Wuppertal 
Tel. 0170-3579937   E-Mail: michael.hinz@igmodelltruck.de 

Turnabteilung : Friedhelm Bursian (siehe oben) 

Volleyballabteilung:  Bianca Schitter  
Maréestr. 61, 42119 Wuppertal 
Tel. 0173-6665285          E-Mail: schitter@email.de  

Frisbee-Abteilung: Torsten Hauck 
Hinsberstr. 92 42287 Wuppertal 
Tel. 0175-201 5296           E-Mail: Hauck@realtime-department.de 

Ältestenrat: Gerd Horn, 
siehe Kampfsportabteilung 
Frank Manske, 
Waterloostr. 7, 42119 Wuppertal, Tel. 0152/539 453 13 
Christian Ihmann 
Am Freudenberg 4A,  42119 Wuppertal, Tel. 0171/686 01 14 
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Vereinskonto: 

 

 

Spendenkonto: 

 

Stadtsparkasse Wuppertal – BLZ 330 500 00, Kto. Nr. 244 236, 
IBAN: DE86 3305 0000 0000 2442 36, Swift-Bic: WUPSDE33  
 
Stadtsparkasse Wuppertal – BLZ 330 500 00, Kto. Nr. 24 20 24, 
IBAN: DE58 3305 0000 0000 2420 24, Swift-Bic: WUPSDE33 
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Liebe Leserinnen und Leser, 

wir alle haben nach den gefühlten „Dauerkrisenmodus“ die Sehnsucht nach einer gewissen Normalität; der Rückkehr 

zu lieb gewonnenen Gewohnheiten und Aktivitäten. Zu lange schon kommt dabei auch die Freude zu kurz. Häufig 

herrscht eine besorgte, mitunter gedrückte und wenig optimistische Stimmung. Leider auch aus häufig nachvollziehba-

ren Gründen, wenn man an die jüngere Vergangenheit denkt.  

Hier „stimmungsmäßig“ den Schalter umzulegen, ist nicht einfach und kann nicht „verordnet“ werden. Doch wir alle 

tun gut daran, wieder hoffnungsvoller nach vorne zu schauen und uns wieder auf die Dinge zu besinnen, die uns Freu-

de bereiten und auch das „wir“ wieder bestärken und betonen. 

Dies wollen wir als breit aufgestellter Sportvereine mit unseren regelmäßigen Angeboten leisten. Wieder Kontinuität 

bringen, Verlässlichkeit zeigen, Gemeinschaftssinn fördern, für Bewegung sorgen. Dies mit vielfältigen Angeboten, 

Kursen und Trainingsmöglichkeiten. Nicht im Verborgenen und allein, sondern mittendrin im Leben. So kennen und 

schätzen Sie unseren Verein. 

Neben dieser Daueraufgabe möchten wir in diesem Jahr einen echten Leuchtturm setzen: Am 01. und 02. Juli veran-

stalten wir gemeinsam mit dem Bürgerverein Elberfeld-Südstadt und vielen anderen Partnerorganisation und Unterstüt-

zern das Freudenbergfest. Neben einer „Leistungsschau“ des SSV Germania und seiner Abteilungen wird ein buntes 

Programm an Mitmach-Aktionen für „Jung und Alt“ geben, aber auch mit einem kulinarischen und musikalischen Rah-

menprogramm.  

Wenn wir Sie schon jetzt darauf aufmerksam machen wollen, dann mit der Bitte, schon frühzeitig „save the date“ vor-

zunehmen und unsere Gäste auf dem Freudenberg an dem Wochenende zu sein. Denn auch hier gilt: es zählt das ge-

meinsame Ganze, das gemeinsame Erleben und miteinander sprechen und feiern. Denn darum soll es gehen und da 

zählen wir auf Sie und Euch! Die Erlöse kommen im Übrigen der Kinder- und Jugendarbeit im Verein und dem bür-

gerschaftlichen Engagement des Bürgervereins zugute, also für einen sehr guten Zweck!  

Lassen Sie uns daher mit einem positiven Blick auf die kommenden Wochen schauen, nicht nur aus meteorlogischer 

Sicht wächst und blüht da langsam einiges wieder auf. Greifen wir diesen Ball doch auf. Gemeinsam!  

Ich wünsche Ihnen eine gelungene und entspannte Oster- und Frühlingszeit.  

 

 

Herzlichst 

Thomas Janssen 

1. Vorsitzender 

SSV Germania Wuppertal     

Blick nach vorne  
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DEUTSCHE MEISTERSCHAFT 

Ultimate Frisbee Indoor, 

bei der DM durfte der SSV Germania 1900 Wuppertal Gastgeber sein. 

Ende Januar flogen auf Küllenhahn die Scheiben bei der 1. Liga im Frisbeesport. 16 Teams sind 

in der Liga und am ersten Spielwochenende kamen dazu 8 Teams nach Wuppertal. Die drei 

Teams aus München, Marburg und Aachen konnten die beste Bilanz vorweisen. Von fünf Spie-

len haben sie jeweils vier gewonnen. 

Das Wuppertaler Team, die Caracals 

des SSV Germania, traten dieses Jahr 

zum ersten Mal im Oberhaus. Sie 

konnten an diesem Wochenende nur 

einen Sieg gegen das Team aus Gie-

ßen verbuchen. Ein beeindruckendes 

Spiel hatten die Wuppertaler gegen 

Marburg, den letztmaligen Vizemeis-

ter gezeigt. Im entscheidenden Punkt 

beim Stand von 14 -14 konnte Mar-

burg das Spiel gerade noch gewin-

nen. Die Bilanz für Wuppertal: An 

dem zweiten Spielwochenende eine 

Schippe drauflegen. 

Am zweiten Spielwochenende in Ep-

pelheim erreichten die Jungs des 

SSV dann in Summe den 12 Platz bei 

16 Teams . Normalerweise hätte das 

gerade so für einen Klassenerhalt 

gereicht, was das Ziel des Aufstei-

gerteams war. Aufgrund einer Um-

stellung des Ligensystems für die 

Hallensaison 2023/24 und der damit einhergehenden Reduzierung auf nur noch acht Teams in 

der ersten Liga, müssen die Herren dann leider nächste Saison wieder in der zweiten Liga Nord 

antreten. Trotzdem ein toller Erfolg für uns. 
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KUSCHELIG IST ANGESAGT 

Hoodies, besonders die innen angeraut sind, sind so richtig angenehm zu tragen. Ein zeitgemäßer Schnitt 
und modernes Design machen den Kapuzenpulli zu einem Hingucker. Der Preis – dabei ist die Beflockung 
inklusive – beträgt nur € 28,50. Bestellungen bitte an Dirk Hofmann per e-mail an diese Adresse:  
hofmann@stick2000.de 
 
Hier noch ein paar Eckdaten: 
3-lagiger Sweatshirt-Stoff 
flaches Zugband mit Knopfloch-Ösen 
in der doppellagigen Kapuze 
Schlankere Schulterpartie und Ärmel 
nach vorne versetzte Schulternaht 
Decknähte an Armausschnitten, Bündchen 
und Saum 
Kopfhörer-Kabelführung 
Saum und Bündchen weiter geschnitten 
Zertifizierung für faire Arbeitsbedingungen 
gefertigt in Ägypten 
Standart 100 by OEKO-TEX® und Reach 
Konform 
Material: 80% Baumwolle / 20% Polyester 
Pflegehinweis: 40 °C waschbar 
in den Größen: XS, S, M, L, XL, XXL, 
3XL, 4XL 
in den Farben: Bottle Green, Bright Royal 
Burgundy Classic Red, Convoy Grey, 
Fuchsia, White 
 

Danke an Christian Hilger von Germanias 
Basketballer, der für das Foto gewonnen 
werden konnte. 

SOMMERZEIT IST FRISBEEZEIT 

Die Wintersaison ist ge-
schafft: Das Mixed-Team 
konnte die Wintersaison 
auf dem zweiten Platz in 
der 2. Liga Nord ab-
schließen. Eine beeindru-
ckende Leistung, da das 
Team aufgrund eines 
Ausfalls aus der dritten 
Liga in die zweite Liga 
nachrücken durfte. Le-
diglich die zwei Spiele 
gegen das spätere Sieger-
team aus Aachen wurden 
verloren. Ein entschei-
dendes Spiel in der Grup-
penphase gegen Köln 
konnte 14 zu 13 gewon-
nen werden, und im 
Halbfinale war der Sieg 
gegen Bonn mit 15-14 
ein spielerisches High-
light. 

 

Die CaraGals, das Frauenteam der Frisbeeabteilung konnte in diesem Jahr noch nicht mit einem 

eigenen Team antreten. Die Damen unterstützten daher personell die Teams aus Köln und Halle 

in der 1. Frauenliga und das Team aus Essen in der 3. Liga im Hallenfrisbee und erzielten dort 

gute  Ergebnisse.  

2. Platz für das Mixed-Team in Bochum; Foto: Caracals  
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SCHWEBEBAHN-LAUF 2023 

1. MANNSCHAFT 

In der oberen Hälfte der Tabelle 
angekommen, können bis zum 
Saisonende entspannt noch eini-
ge Gelegenheiten genutzt wer-
den, die Platzierung zu verbes-
sern. Zwei Winterzugänge ver-
stärken das Team um Trainer 
Peter Radojewski. In der Abwehr 
ist Sven Gatzenmeier zurück, der 
letzten Sommer einen kurzen 
Abstecher bei Westfalia Herne 
machte. 

Für die Offensive konnte Luca 
Lenz (Foto) gewonnen werden. 
Luca schoss zuvor Tore – und 
zwar 16 - für den Ligakonkurren-
ten SC Ayyildiz Remscheid. 

 

Hier die nächsten Heimspiele der Bezirksliga auf 

dem Freudenberg 

16.04.2023 um 14:00 Uhr zu Gast ist 

der Dabringhauser TV 

30.04.2023 um 14:00 Uhr zu Gast ist 

die 1. Spvg. Solingen-Wald 

14.05.2023 um 14:00 Uhr zu Gast ist 

der SC Ayyildiz Remscheid 

21.05.2023 um 14:00 Uhr zu Gast ist 

Die 11. Auflage des beliebten Volkslaufs steigt am 18. 
Juni 2023. Wie bereits im letzten Sommer, werden Ger-
manias Kampfsportler wieder mitlaufen. Kampfsport-
Abteilungsleiter Gerd Horn freut sich über weitere Mit-
streiter, die unter der Flagge des SSV Germania 1900 
Wuppertal den 5000-Meter-Lauf mitmachen. Der Spar-
kassen 10km-Lauf geht natürlich auch. Und wer den 
Halbmarathon schafft, der landet natürlich auf die Titel-
seite der SPORT & SPIEL. 



Reise-Buchungen über TMG helfen dem SSV Germania! 

Die Fa. TMG Der Reisejoker GmbH unterstützt den SSV Germania – eine 

Kooperation, die sich auch für alle Mitgieder auszahlt! 

Der anstehende Sommerurlaub noch nicht gebucht? Vielleicht schon eher 

den Blick nach vorne zu den Herbstferien gerichtet? Egal, welche Tour auch 

ansteht – vor der Buchung könnte es interessant sein, zunächst mit der Fa. TMG zu sprechen. Warum? Mitglie-

der des SSV (und deren Angehörige und Freunde natürlich) können bei der Urlaubsbuchung über TMG Der 

Reisejoker GmbH bares Geld sparen. 

TMG erstattet allen über den SSV Germania beim Reisebüro buchenden Personen 5% auf den Reisepreis. 

Einfach bei einer Buchung bei TMG angeben, dass die Buchung über den SSV Germania mit der Vereins-

Codierung 27 10 erfolgt.  

Im Anschluss an die Reise erfolgt dann die nachträgliche Erstattung. 

Im Ergebnis haben alle etwas davon: 

TMG kann auf diese Art und Weise mehr Umsatzvolumen generieren 

Der Verein erhält bei vermehrten Buchungen eine stärkere Unterstützung durch TMG 

Jede/r Buchende erhält 5% des Reisepreises zurück! 

Insofern kann der Vorstand des SSV den Mitgliedern und alles Lesern dieser Ausgabe nur empfehlen, bei einer 

Urlaubsbuchung immer bei TMG mit anzufragen. Es könnte sich für alle lohnen… 

Die Fa. TMG ist wie folgt zu erreichen: 

TMG - Der Reisejoker GmbH,  Kölner Str. 16, 42119 Wuppertal 

Tel: 0202 / 243 19-0, Mail: info@reisepreisvergleich.de, Web: www.reisepreisvergleich.de 
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FAMILIENFEST IM GRÜNEN ZOO WUPPERTAL 

Den 20. August sollten wir uns vormerken, denn dann steigt eine 

große Jubiläumsfeier bei unserem Werbepartner ebv-Wuppertal. 

125 Jahre ebv – miteinander feiern! Im Jahr 1898 hatte eine 
Gruppe von Eisenbahnern in Elberfeld eine gute Idee: Sie 
schlossen sich zu einer Genossenschaft zusammen. Ihr Ziel: 
selbst Häuser zu bauen, um dringend benötigten bezahlbaren 
Wohnraum für die wachsende Zahl von Eisenbahnern zu 
schaffen. Am 26. September 1898 wurde der Eisenbahn-
Bauverein Elberfeld in das Genossenschaftsregister eingetra-
gen. Im Laufe der Zeit ist einer der größten Vermieter der Re-
gion daraus entstanden. Heute besitzt die ebv rund 350 Häuser 
mit 2.300 Wohnungen und ist offen für alle – eine Wupperta-
ler Erfolgsgeschichte! In der Südstadt und Umgebung befin-
den sich 63 Häuser im Besitz der ebv. 

Das „Miteinander“, das in der Genossenschaft seit jeher gelebt wird, spielt auch im Jubiläumsjahr eine 

wichtige Rolle. Am Sonntag, dem 20. August 2023, will die ebv 
mit ihren Mitgliedern ein großes Familienfest im Grünen Zoo 
Wuppertal feiern – alle Interessierten haben an dem Tag Zugang, 
müssen allerdings im Unterschied zu den ebv-Mitgliedern den 
normalen Eintritt zahlen. Die Gäste erwartet ein Tag voller High-
lights, für jeden Geschmack ist etwas dabei! Ab 11 Uhr wird es auf 
und vor der Konzertmuschel ein buntes Programm geben. Ganz 

besonders viel Spaß werden natürlich 
die Kinder haben, und das liegt nicht 
nur an den vielen großen und kleinen 
Tieren, die zu bestaunen sind. Es sind 
zusätzliche Angebote geplant und bei einer Zoo-Rallye begeben sich die Kinder auf 
die Suche nach Spuren, die der sagenhafte ebv-Genossenschaftsgeist überall im Zoo 
hinterlassen hat – zu gewinnen gibt’s natürlich auch etwas. Mehr unter www.ebv-





Den  kompletten  Übungsplan finden 
 

Sie auf den Seiten  24—26 

SELBSTVERTEIDIGUNG 

Sport im Alter 50+ 

Die Ü50-Gruppe mit Gerd Horn (links) und Monika Zillmann (rechts). Beide Übungsleiter sind dip-
lomierte Fachsporttrainer auf diesem Gebiet. 

In einer lockeren Atmosphäre werden leicht erlernbare Techniken in Selbstbehauptung wie Selbst-
verteidigung gelehrt. Mit einem überarbeitetem Konzept sind die Übungen optimal der Altersklasse 
der Teilnehmer angepasst und weichen vom klassischen Kampfsporttraining mit Fallschule und 
Grundschultechniken, die eine gewisse körperliche Fitness voraussetzen, ab. 

„Das Alter der Gruppe geht von Mitte 50 bis Mitte 70. Daran kann man schon erkennen, dass für alle 
Altersklassen etwas Passendes dabei ist“, lässt uns Gerd Horn wissen. 

Monika Zillmann und Gerd Horn freuen sich weitere Teilnehmer begrüßen zu dürfen und bieten ein 
Probetraining an. Bei Interesse bitte Gerd Horn kontaktieren unter DJUSU@t-online.de oder 

0172 2831758 

 Montags: 17:00 Uhr - 18:30 Uhr / Turnhalle Pfalzgrafenstraße 
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Bitte alle 3 Seiten ausfüllen und unterschreiben          /            Seite 1 v. 3 
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Bitte alle 3 Seiten ausfüllen und unterschreiben          /            Seite 2 v. 3 
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Bitte alle 3 Seiten ausfüllen und unterschreiben          /            Seite 3 v. 3 

Auch auf unserer Homepage als PDF-Datei zum HERUNTERLADEN und AUSFÜLLEN. 

www.ssv-germania1900.de 
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Abteilungsleiter : 
 
                                
Stellvertreter 
 
 
Spielausschussmitglieder 
 
 

 
 
 
Ansprechpartner Sportplatz 
Freudenberg 
 
Jugendleiter 
 
 
 
Kassenwart Senioren  
 
 
Kassenwart Jugend 
 
 
Alte Herren                                                                                                                                                                                                                                                  
 
 
 
Walking Football 

   Stefan Pattberg, Tel.: 0176-2288 5374  
   E-Mail.:stefanpattberg13@gmail.com 

    
   Frank Sirrenberg, Tel.: 0151-24022975 
   Mail: f-sirrenberg@t-online.de 

 
   Frank Sirrenberg, Tel.: 0151-24022975 
   Mail: f-sirrenberg@t-online.de 

 
   Frank Kleinert, Tel. 0152/09164204 
   Mail: fr-kleinert@gmx.de 

  
Manfred Diederichs, Tel. 0176-81073018 
Mail: manfred.diederichs@yahoo.de 
 

   Sascha Krotfiel, Tel. 0160-97469592 
   Mail: krotofiel@gmail.com 
    
    
   Frank Kleinert,    Tel. 0152-09164204 
   Mail: fr-kleinert@gmx.de 
 
   Achim Imig, Tel. 0176-43585886 
   Mail:  a.nimig@unitybox.de 
 
   Frank Kleinert,    Tel. 0152-09164204 
   Mail: fr-kleinert@gmx.de 
 
   Friedhelm Bursian 
   Tel. 0171-7924350 
   Mail: friedhelm.bursian@t-online.de 

Ihre Ansprechpartner in der Fussballabteilung 

Es kann losgehen! Nachdem Constantin Schleberger an der Sportschule Wedau des Fußball-
verbands Niederrhein die theoretische Schiedsrichterprüfung bestanden hat, folgt nun bald die 
Praxis. Am 20. Februar überreichte Germanias Jugendleiter Sascha Krotofiel dem 13-jährigen 
Jungschiedsrichter die Ausstattung. Constantin ist Spieler von Germanias C-Junioren. Wir 
wünschen Constantin daher viel Erfolg am Ball, wie an der Pfeife. 
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Den Belegungsplan  

„Sportplatz Freudenberg“ 

finden  Sie aktuell auf  unserer Homepage 

DIE CARAMBAS 

Die Carambas – die Kinder- und Jugendabteilung – fuhren am 12.03. für einen Spieltag zu den Colog-
ne Colibris. Dort konnten sie ihr Können gegen die Aachener und die Kölner-Mannschaften in der 
Division U14 zeigen. Das Training in der Halle und draußen bei Wind und Wetter scheint sich bezahlt 
gemacht zu haben: Von den vier Spielen konnten die Carambas alle gewinnen! Die zwei Spiele gegen 
Köln gingen 7-4 und 8-2 aus und die Spiele gegen Aachen gewannen die Carambas mit 4-2 und 7-1. 
Die Freude war riesengroß und die Mädels 
und Jungs standen einen Tag später schon 
wieder auf dem Platz, um weiter zu trainie-
ren. 

Damit ist die Wintersaison abgeschlossen  

und die Frisbeeabteilung freut sich wieder 
mehr im Freien bei Sonnenschein trainieren 
zu können. Die ersten Vorboten waren An-
fang des Jahres auch schon die Auswahltrai-
ningslager der Nationalmannschaften in den 
Division 

„Mixed-Beach“ und „Rasen-Damen“. 

Hier waren insgesamt fünf Spielerinnen und Spieler aus der Frisbeeabteilung vertreten. Noch ist nicht 
klar, ob es auch jemand ins Nationalteam geschafft hat. 

Wir halten Euch aber auf dem Laufenden. 

Ein weiteres Highlight: Im Sommer 2023 werden die Caracals erstmalig in der „Masters-Division“ 
antreten. Spielberechtigt sind hier die Herren ab dem Jahrgang 1990. Am 29./30.04.2023 werden die 
„alten Hasen“ dann gegen Teams aus Potsdam, Hamburg und Berlin antreten. 

Ein weiteres Saisonhighlight wird die Mixed-Meisterschaft auf Rasen. An zwei Spielwochenenden im 
Juni und September kämpft das Team in der 3. Liga Nord-West um den Aufstiegsplatz. Auch die Her-
ren treten  in der 3. Liga an und versuchen (nach Abstieg im letzten Jahr) sich wieder einen Platz in der 
zweiten Liga zu sichern. Erstmalig werden möglicherweise auch die Carambas in der Division U14 
den Einstieg in die offiziellen Ligen für Kinder- und Jugendliche des Deutschen Frisbeesportverbandes 
wagen. Wir sind gespannt, ob sie an den Erfolg aus dem Spieltag in Köln anknüpfen können. 

Ganz besonders freuen wir uns auch auf das international 
besetzte Turnier „Toms Tourney“ in Belgien. Hier treten 
die Caracals Anfang Mai in Brügge gegen Teams aus ganz 
Europa an. Hier finden sich Mannschaften aus Großbritan-
nien und Dänemark, aber auch der Schweiz. 

Erstmalig nehmen die Caracals des SSV-Germania auch an 
der NRW-Liga teil. Über die Sommersaison treffen sich 
die einzelne Teams aus der Umgebung und treten gegenei-
nander an. An einem Spieltag am Ende der Saison wird 
dann die beste Mannschaft aus NRW gekürt. 

Wir freuen uns im Sommer, wie im Winter auch über interessierte Personen aus dem Kreis des SSV 
Germania. Wir bieten in dieser Saison jeweils ein Training montags und donnerstags von 20:00 bis 
22:00 Uhr an. Für den Montag konnten wir auch wieder die SportlerInnen des Unisports gewinnen, die 
hier ein Anfängertraining absolvieren. Das Kinder- und Jugendtraining findet samstags von 10 bis 12 
Uhr und montags von 18:00 bis 20:00 Uhr statt. 
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Tischtennis-Jugend 

Ihr habt kürzlich im Fernsehen oder Internet Highlights von Tischtennisspielen oder sogar 

ganze Matches gesehen? Tischtennis hat insbesondere während der Corona-Pandemie ein 

sehr hohes mediales Interesse hervorgerufen. Euch hat die Lust gepackt, selber herauszu-

finden, wie man einen klei-

nen, weißen Ball so präzise 

und schnell ins Ziel schlagen 

kann?  Ihr seid herzlich dazu 

eingeladen beim Tischtennis-

training des SSV Germania 

Wuppertal reinzuschnuppern. 

 

Wir sind eine bunte Truppe 

aus Jungen und Mädchen, 

jeden Alters sowie aller 

Spielstärken. Vom unerfahre-

nen Anfänger, bis hin zu 

Spielern der zweithöchsten 

Jugendliga sind bei uns alle 

vertreten. Selbst wenn du mit Schläger und Ball bisweilen noch überhaupt nicht vertraut 

bist, bist du bei uns willkommen. Unser Team aus insgesamt vier jungen, aber erfahrenen 

Trainern, die allesamt selber in der Jugend von Germania aktiv waren, kümmert sich im-

mer akribisch um dich und hat bei Fragen rund um den Sport und das Vereinsleben stets 

ein offenes Ohr. Wenn wir dein Interesse geweckt haben, dann komm uns doch gerne an 

einem unserer Trainingstage in der Halle besuchen. 

 

Wer? 

Kinder und Jugendliche unter 18 Jahre 

 

Wann und wo? 

Montags    17:00 – 18:45 Uhr Turnhalle Schulzentrum Süd 

Mittwochs 18:00 – 19:30 Uhr Turnhalle Grundschule Küllenhahn 

Freitags     16:30 – 17:45 Uhr Turnhalle Grundschule Küllenhahn 

 

Was brauche ich? 

Normale, bequeme Sportsachen und übliche Sportschuhe mit heller Sohle. Tische, Netze 

und Bälle sind von Vereinsseite einsatzbereit. Ein eigener Schläger wäre vorteilhaft, aber 

für den Anfang nicht zwingend erforderlich. 

 

Kontakt: 

Tim Kampmann, erreichbar unter 0176 34296520 oder tim-jannis@arcor.de 



Immer aktuelle Informationen auch im Internet: 

www.SSV-Germania1900.de 
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VOLLEYBALL JUGEND 

Wir freuen uns über das rege Interesse an Germanias Kurs-Angebot für die Volleyball-Jugend. 
Dabei bieten wir gerne ein Schnuppertraining an. Kommt vorbei und schaut zu oder macht ein-
fach mal mit! 

Trainingszeit für 8- etwa 11-Jährige (Anfänger) 

Dienstags 17:20-18:45 Uhr Sportzentrum Süd Halle B mit Claudia 

 

Trainingszeit für 12- etwa 16-Jährige (Fortgeschrittene) 

Donnerstags 17:20-18:45 Uhr Sportzentrum Süd Halle B mit Claudia 

Die Einteilung erfolgt durch die Trainerin u.a. aufgrund der Spiel-Kenntnisse. Das Alter ist nur 

ein Richtwert. Das Training wird geleitet von Claudia Derksen. Anfragen bitte an Claudia Derk-

sen, erreichbar unter 0177 4153859 oder claudia030572@web.de . 
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EINRADFAHREN 

Mittwochs wird das Einrad rausgeholt! 

Im Sportzentrum Küllenhahn steht eine große Halle 
bereit. 

Einradfahren für Kinder und Jugendliche 

Trainingszeiten 

Mittwochs von 17:20-18:45 Uhr 

Bei Interese bitte Frau Vera Kröger kontaktieren, 

e-mail: info@flyingfire.de oder 0171 5795992 

 

Bitte vormerken! Wir freuen uns über zahlreiche Zu-
schauer bei unseren Auftritten beim AWG-Fest am 
17. Juni und beim Freudenbergfest am 1.-2. Juli 
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WALKING FOOTBALL ON TV 

Hintere Reihe v.l.: Markus Leven, Stefan Leister, Jürgen Siebel, Jan Gerdts, Adolf Steyer, WDR-Reporter 
Christian Licht, Thomas Sänger Rolf Schlechtriemen, Timo Leermann vorne: Eckhard Dommenz, Peter Matz-
ner, Gerd Stratmann, Dieter Alber, Friedhelm Bursian, Harald Proll, Harry Bent, Saskia Ostermann es fehlten: 
Oliver Stang, Richard Kray, Peter Rommerskirchen, Wolfgang Dzierzbisky 

Die Trendsportart Walking-Football lag am 

11. Januar im Fokus von Dreharbeiten. 

Beim Training der Gehfußballer des SSV 

Germania 1900 Wuppertal mischte ein 

Kameramann mit. Die Rede ist von Lokal-

zeit-Reporter Christian Licht, der filmte, 

wie die Anweisungen von Trainer Fried-

helm Bursian umgesetzt wurden. Zum Inter-

view wurde Spieler Thomas Sänger gebe-

ten. Was sich im Sportzentrum Küllenhahn 

abgespielt hat, konnte am 23. Januar beim WDR 2 angesehen werden. 

 

Durch den QR-Code gelangt ihr zur Sendung. Interessierte sind herzlich Willkommen zum Pro-

betraining. Ansprechpartner ist Friedhelm Bursian, erreichbar unter friedhelm.bursian@t-

online.de / 0171 7924350 

mailto:friedhelm.bursian@t-online.de
mailto:friedhelm.bursian@t-online.de


Übungsplan des SSV Germania 1900 e. V. 

Postanschrift: 

SSV Germania 1900 e. V. 

Postfach 16 01 04 

42342 Wuppertal 

Geschäftsstelle: 

Friedhelm Bursian 

Am Friedenshain 57 

42349 Wuppertal 

Tel. 28368990   Fax 28368980 
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Abteilung Gruppe Trainingsort Tg. Zeiten ÜL Leiter Telefonnr. Kursstufe 

                

Gymnastik               

                

  Gymnastik Damen TH Küllenhahn Mi 16:30-18:00 Friedhelm Bursian 0171-7924350   

 u. Herren             

               

 Gymnastik Damen TH Reichsgrafenstr34(Neu) Mo 18:30-20:00 Michael Weigerding 7460370   

              

  Sportzentrum Süd Jugendr. Mo 10:30-12:00 Bärbel Gnittka 46 55 14   

              

         

  Sportzentrum Süd Jugendr. Mi 10:00-11:30 Angelika Suszka 470727   

              

  TH Berghauser Str. Di 18:00-20:00 Renate Fieseler 477155   

         

  TH Pfalzgrafenstr. Mi 19:00-20:30 Friedhelm Bursian 0171-7924350   

          

               

          

 Kampfsport              

          

  Dju Su TH Pfalzgrafenstr. Mo 17:00-18:30 G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Ü50 Selbstvert. 

   TH Berghauser Str. Mi 16:30-20:00 G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Kindertraining 

    Sportzentrum Süd Halle B Mo 20:10-21:35 G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Erwachsene 

    TH Berghauser Str. Mi 20:00-21:45 G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Erwachsene 

    Sportzentrum Süd Halle B Do 18:45-20:10 G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Erwachsene 

    Sportzentrum Süd Halle B Fr 20:10-21:35 G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Erwachsene 

    TH Küllenhahn So 11:00-12:30 G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Erw./Kinder 

         

        

         

  Tai Chi Chuan Sportzentrum Süd Jugendr. Di 18:45-20:10 Bachtior Aminov 40 84 81  

    Sportzentrum Süd Jugendr. Fr 19:30-21:00 Bachtior Aminov 40 84 81  

         

         

  Aikido Sportzentrum Süd Jugendr. Fr 17:30-19:30 P. Goldmann 0174-6218165 Erw./Kinder 

    Sportzentrum Süd Jugendr. Do 19:00-20:00 P. Goldmann 0174-6218165 Erwachsene 

    Sportzentrum Süd Jugendr.  Mi 17:30-19:00  P. Goldmann 0174-6218165 Erw./Kinder 

                

          

          

Volleyball               

  Mixed 1 Sportzentrum Süd Halle B Mi 20:10-21:35 C. Derksen 0152-03903036   

  Mixed 2 Sportzentrum Süd Halle B Mi 18:45-20:10 J. Klickhaus 0178-8009844  

  Mixed 3 TH Reichsgrafenstr 34(Neu) Mi 20:00-22:00 Christian Basse 0151-25348899  

  Mixed 4 Sportzentrum Süd Halle B Di 20:10-21:35 Udo Schmitz 42 09 35  

 Senioren TH Reichsgrafenstr. 34 (Neu) Mi 19:00-20:30 A. Erlbeck 745585   

 Mixed 3 TH Reichsgrafenstr.  Mo 20:00-21:30 Christian Basse 0151-25348899   

 Mixed 2 TH Pfalzgrafenstr.  Mo 18:30-20.00 C.Derksen 0152-03903036   

  Sportzentrum Süd Halle B Di 17:20-18:45 C.Derksen 0152-03903036  Kinder 

   Sportzentrum Süd Halle B Do 17:20-18:45 C.Derksen 0152-03903036  Kinder 

          

         

        

Alle Übungsleiter unter SSV-Germania1900.de/Ansprechpartner 
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Abteilung Gruppe Trainingsort Tg. Zeiten ÜL Leiter Telefonnr. Kursstufe 

                

Tischtennis               

   TH Küllenhahn Mi 18:00-22:00 M. Hinz 0170-3579937 Jugend 

    TH Küllenhahn Fr 17:00-22:00 Marcel Hübner 42 09 18 Jugend 

    TH Küllenhahn Di 17:00-22:00 Marcel Hübner 42 09 18 Fortgeschr. 

    Sportzentrum Süd Halle B Mo 17:20-18:45 Marcel Hübner 42 09 18 Jugend 

          

    TH Bayreutherstr. II Mo 18:00-22:00 Bernd Höhle 783242 Erwachsene 

    TH Bayreutherstr. II Di 18:00-22:00 Bernd Höhle 783242 Erwachsene 

    TH Bayreutherstr. II Do 18:00-22:00  Bernd Höhle 783242 Erwachsene 

    TH Bayreutherstr. II Fr 18:00-22:00  Bernd Höhle 783242 Erwachsene 

          

          

 Friesbee   Sportplatz Freudenberg Di Trainingszeiten  auf Anfrage 0175-2015296  

     Do     

       Sa         

                

Kindersport               

  Mutter-Kind Turnen  TH Küllenhahn Mo 16:00-17:00 Nalan Tayyar 0172-255 91 00 Ki von 1,5 - 4 J. 

    TH Küllenhahn Mo 17:00-18:00 Nalan Tayyar 0172-255 91 00 Ki von 1,5 - 4 J. 

                

                

  Kinderturnen  TH Küllenhahn Do 16:00-17:00 Jan Willimsky 0157-54699153 Ki von 4 - 6 J. 

      Do 17:00-18:30 Jan Willimsky 0157-54699153 Ki von 6 - 9 J. 

                

  Einradfahren Sportzentrum Süd Halle B Mi 17:20-18:45 Vera Kröger 0171-5795 992  Kinder/Jugend 

  Zirkusschule Sportzentrum Süd Halle B Do 17:20-18:45 V. Kröger/ K.Schneider 0171-5795 992  Ki / Ju / Erw. 

                

                

Ballsport               

  Badminton TH Reichsgrafenstr34(Neu) Fr 20:00-22:00 Dirk Elberding 40 88 33   

           

                

                

          

  Hobbyfußball  Sportzentrum Süd Halle B Fr 20:00-21:30 Dirk Hofmann 40 22 77   

                

  Hobby Herren,  TH Küllenhahn Do 18:30-20:00 Siegfried Kitzke 0172-2813513   

  Volley- Basketball             

               

                

Chinesische Sportfreunde             

                

 Freizeit Basketball TH Johannisberg/Dörpfeld Gymn. So 14:00-18:00 F. Zhang 0176-23326846   

 Freizeit Fußball Sportplatz Freudenberg Sa 09:30-11:00 J. Cheng 0176-64152214   

  Dörpfeldgymnasium So  17:30-20:00  J. Cheng 0176-64152214   

          

 Freizeit Basketball Dörpfeldgymnasium Sa  14:00-18.00  F. Zhang 0176-23326846   

         

         

Gesundheit              

  Aqua Jogging Schwimmleistungszentrum Fr 09:15-10:00 Anke Gottwald 0157-52237927   

  Küllenhahn       

               

          

         

               

          

  Yoga Sportzentrum Süd Jugendr. Di 17:00-18:30 Angelika Suszka 47 07 27   

                

  Yoga Sportzentrum Süd Jugendr. Di 10:00-11:30 Angelika Suszka 47 07 27   

               

                

                

Gesundheitsgymnastik Sportzentrum Süd Jugendr. Mo 18:30-20:00 Angelika Suszka 47 07 27   

                

                

        

          



Anzeigenpreise für unsere neue Vereinszeitung Sport & Spiel 

Preise gelten pro Jahr, oder 4 Ausgaben. 

1 Seite                       -   € 400,00 

1/2 Seite                    -   € 200,00 

1/4 Seite                    -   € 100,00 

kleiner als 1/4 Seite  -   €   60,00 

Mehr Infos bei der Geschäftsführung.. 
Sprechen Sie uns an, wir unterstützen Sie in Gestaltung + Umsetzung Ihres Firmenlogos. 
Auch einzelne Anzeigen sind möglich. 
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Abteilung Gruppe Trainingsort Tg. Zeiten ÜL Leiter Telefonnr. Kursstufe 

                

  Bodyforming + Sportzentrum Süd Jugendr. Do 09:00-10:00 S.Wortmann-Schmitz 0160-95403401   

 
Wirbelsäulen-
gymnastik 

Sportzentrum Süd Jugendr. Do 10:00-11.00 S.Wortmann-Schmitz 0160-95403401  

  
Wirbelsäulen-
gymnastik 

 TH Pfalzgrafenstr. Do 18:30-20:00 Andrea Dickel 478 17 19   

         

         

               

               

          

              

              

                

Tanzen               

  Zumba Sportzentrum Halle B. Do 19:00-20:00 Sandra Müller 0152-279 177 58   

    Sportzentrum Halle B. Di 19:10-20:10 V. Becher 0171-6598096   

           

  Zumba Gold Sportzentrum Süd Jugendr. Mi 12:00-13:00 Sandra Müller 0152-279 177 58   

                

          

Fußball          

  1. Mannschaft Sportplatz Freudenberg Di 20:00-21:30 Peter Radojewsky    

    Sportplatz Freudenberg Do 20:00-21:30 Peter Radojewsky    

  Sportplatz Freudenberg Fr 18:30-20:00 Peter Radojewsky    

          

  2. Mannschaft Sportplatz Freudenberg Mi 20:00-21:30 Can Bingeloglu     

    Sportplatz Freudenberg Fr 20:00-21:30 Can Bingeloglu     

        

          

        

        

  Fußballjugend siehe Infofeld in diesem Heft   Jugenleiter S. Krotofiel 0160-97469592   

     Stellvertreter     

          

  Alte Herren BSA Freudenberg Mi 18:45-20:10 Frank Kleinert 0152-25301456  

  Alte Herren Sportzentrum Süd Halle B Mi 18:45-20:10 Frank Kleinert 0152-25301456 2. Drittel 

                

  Walking Football Sportplatz Freudenberg  Mi 19:00-20:10  Friedhelm Bursian 0171-7924350   

 Alternativ Sportzentrum Süd Halle B  Mi 18:45-20:15  Friedhelm Bursian 0171-7924350 1. Drittel 

        

In Kooperation mit dem SSB (Stadtsportbund)           

                

  Fitnessgymnastik Sportzentrum Süd Halle B Di 20:10-21:35 S. Wortmann-Schmitz 45 60 55   

                

         

           

  Bodyforming Sportzentrum Süd Jugendr. Do 16:30-17:30 Nicole Kohl-Müller  45 60 55   

    Sportzentrum Süd Jugendr. Do 17:30-18:30 Nicole Kohl-Müller  45 60 55   

                

          

                

  Rückenfitness TH Pfalzgrafenstr. Mi 18:00-19:00 Laschke 45 60 55   
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Mannschaft Trainer Telefon E-Mail Adresse 

A Junioren Mini, Daniele 0172-9147410 daniele.mini@gmx.de 

B Junioren Sascha Krotofiel 0160-97469592 krotofiel@gmail.com 

C 1 Marcus v.d.Höh  0173 2934780  vdh191@aol.com  

C 2 Sebastian Hoffmann 0160-8968824 shoffmann978@gmail.com 

D 1 Lukas Schumacher 0175-6729266 schumacherdu@gmail.com 

D 2 Berberi, Erjan  0176-40484755  erdjanberberi@yahoo.de  

E 1 Manuel Becker  0160-90555326 Manuel.Becker84@gmail.com  

E 2 Wupperfeld, Sven 0176-21356092 svenwupperfeld@yahoo.de 

F 1 Vayettin Tosun 0176-32277298 vayettin-tosun@hotmail.de 

F 2 Abodahab Abdullah 0176-82371576 a-abodahab@live.de 

G 1 Bambini Pattberg Stefan 0176-22885374  stefanpattberg13@gmail.com  

Mini-Kicker Aya Obaeid 0176-608117401  

  Fußball-Jugend 

Ansprechpartner / Trainer der Jugendmannschaften 

Germanias F2 Junioren und die Trainer wurden mit muckeligen Jacken eingekleidet. Der Eisenbahn-
Bauverein Elberfeld, vertreten durch Bernd Kleinschmidt vom Vorstand, hat das neue Outfit gesponsert. 

Vielen Dank! 

Die Farbe passt prima zum geplan-
ten Freundschaftskick gegen Borus-
sia Dortmund. 

Ein Freundschaftskick auf Schal-
ke. Am 19. Februar lief Germa-
nias F2 im Parkstadion am Ernst-
Kuzorra-Weg auf. Das Freundschaftsspiel konnten erwartungsgemäß die Königsblauen für sich 
entscheiden. Trainerstimme: "Wir haben verloren, aber super gekämpft." 

mailto:schumacherdu@gmail.com
mailto:erdjanberberi@yahoo.de
mailto:svenwupperfeld@yahoo.de



