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viermal pro Geschäftsjahr 

 
Lesen Sie mehr  Informationen der 
Geschäftsführung 
 

S. 5 
Engagement lohn sich 
 
S. 11 
Nach der Feier ist vor der Feier 
 
S. 14—16 
Eintrittserklärung + Beitrags- 
ordnung 
 
S. 24-26 
Der komplette Übungsplan 
 Ein feuchtfröhliches Freudenbergfest 

Das zweitägige Freudenbergfest, das an den ersten beiden Julita-
gen Besucher auf die Sportanlage Freudenberg lockte, wurde gut 
angenommen. Zwar erfüllten die Besucherzahlen nicht den Er-
wartungen, aber diejenigen, die dem Regen trotzten, hatten Spaß 
gemäß dem Motto: Das Wir gewinnt! 



Alles auf einen Blick 

Vereinsanschrift:  

Vereinshomepage: 

SSV Germania e.V.  -  Postfach 16 01 04 –  42342 Wuppertal  

www.ssv-germania1900.de 

LSB Vereinsnummer:  10 10 149 

Geschäftsführender Vorstand:   

Friedhelm Bursian, Geschäftsführer 

Am Friedenshain 57, 42349 Wuppertal 

Tel. 28368990, Fax 28368980 

E-Mail: Friedhelm.Bursian@T-Online.de  

Thomas Janssen, 1. Vorsitzender 

Im Hagen 43, 42349 Wuppertal 

Tel. 570595, Mobil 0173-6041 724 

E-Mail: thomas.janssen@bsl-mb.com  

Dirk Hofmann, Hauptkassierer 

Nesselbergstr. 8, 42349 Wuppertal 

Tel. 402277, Fax 400465 

E-Mail: hofmann@stick2000.de 

Dirk Hofmann, 
2. Vorsitzender 
(siehe links) 

Geschäftsstelle:  Am Friedenshain 57, 42349 Wuppertal 
Tel. 28368990, Fax 28368980 
E-Mail: info@ssv-germania1900.de 

Redaktion Sport & Spiel und Vereinshomepage Odette Karbach, E-Mail: hallo@odette-karbach.de 
 

Dirk Hofmann (siehe oben) 

Fußballabteilung:     Stefan Pattberg, Tel.: 0176 2288 5374  
E-Mai.:stefanpattberg13@gmail.com 

Kampfsportabteilung: Gerd Horn 
Neuenhaus 95, 42349 Wuppertal 
Tel. 403419          E-Mail: djusu@t-online.de 

Tischtennisabteilung : Michael Hinz 
Küllenhahnerstr. 156, 42349 Wuppertal 
Tel. 0170-3579937   E-Mail: michael.hinz@igmodelltruck.de 

Turnabteilung : Friedhelm Bursian (siehe oben) 

Volleyballabteilung:  Bianca Schitter  
Maréestr. 61, 42119 Wuppertal 
Tel. 0173-6665285          E-Mail: schitter@email.de  

Frisbee-Abteilung: Torsten Hauck 
Hinsberstr. 92 42287 Wuppertal 
Tel. 0175-201 5296           E-Mail: Hauck@realtime-department.de 

Ältestenrat: Gerd Horn, 
siehe Kampfsportabteilung 
Frank Manske, 
Waterloostr. 7, 42119 Wuppertal, Tel. 0152/539 453 13 
Christian Ihmann 
Am Freudenberg 4A,  42119 Wuppertal, Tel. 0171/686 01 14 
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Vereinskonto: 

 

 

Spendenkonto: 

 

Stadtsparkasse Wuppertal – BLZ 330 500 00, Kto. Nr. 244 236, 
IBAN: DE86 3305 0000 0000 2442 36, Swift-Bic: WUPSDE33  
 
Stadtsparkasse Wuppertal – BLZ 330 500 00, Kto. Nr. 24 20 24, 
IBAN: DE58 3305 0000 0000 2420 24, Swift-Bic: WUPSDE33 
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Liebe Leserinnen und Leser, 

eine große Herausforderung liegt hinter unserem Verein, wenn Sie diese Zeilen lesen: nein, ich meine nicht 

das Ende des Geschäftsjahres, in dem wir einen weiteren Schritt in Richtung „Normalität nach Corona“ ma-

chen konnten. Trotz der üblichen Bereinigung der Mitgliederzahlen zum Ende eines Geschäftsjahres (die 

Zahlen bauen sich im Laufe des Herbstes / Winter in der Regel wieder auf) haben wir uns auf gutem Niveau 

konsolidiert und können wieder hoffnungsvoll mit guter wirtschaftlicher Basis nach vorne schauen. 

Vielmehr haben wir am ersten Juli-Wochenende die Herausforderung des „Freudenbergfestes“, welches wir 

mit dem Bürgerverein Elberfeld-Südstadt veranstaltet haben, erfolgreich gemeistert. Trotz zweier Tage, die 

auch von der Witterung nicht unterschiedlich sein konnten. Gerade der 01.07 stand im Zeichen des Regens, 

so dass wir so viele unserer Angebote durch uns und unseren Kooperationspartnern wie der AOK oder dem 

Stadtsportbund gar nicht durchführen konnten. Vieles ist planbar, dass Wetter bei einer „open air-

Veranstaltung“ leider nicht! Der sonnige Sonntag hat uns alle dann ein wenig versöhnlich gestimmt. 

Es bleibt, nochmals an alle Helferinnen und Helfer, alle unterstützenden Partner und Förderer und der doch 

stattlichen Anzahl an Besucherinnen und Besucher zu danken. Sie alle haben dazu beigetragen, dass das Fest 

zu einem Erfolg wurde – ein Erfolg, der sich ggf. wirtschaftlich noch darstellen muss, der sich aber in der 

Stärkung des Gemeinsinns und des Miteinanders darstellt! 

Es zeigte sich auch hier: Engagement für die Sache, für andere und auch für die eigene Motivation lohnt sich, 

weil immer ein Stück mehr zurückkommt. Spannend ist, was wir daraus machen können und wollen – ein 

Gemeinschaftssinn, den wir im Verein weiter nutzen sollten. Es war toll mit anzuschauen, wie sich die Abtei-

lungen eingebracht haben und mit welchem Einsatz hier für die Sache geworben wurde. 

Dies lässt uns optimistisch nach vorne schauen. In zwei Jahren feiert der SSV Germania 125. Geburtstag. Ein 

Anlass, der dann wieder eine solche Mammutaufgabe rechtfertigen würde. Wir wollen uns dieser Aufgabe 

stellen, auch wenn auch dies wieder nur mit viel Engagement von vielen innerhalb und außerhalb des Vereins 

auf die Beine zu stellen ist. Die Herausforderung aber stellt sich nicht erst in zwei Jahren: sich füreinander zu 

engagieren, mit weniger Eigen- und mehr Gemeinschaftssinn auch in der Vereinsarbeit zu agieren heißt das 

Gebot der Stunde. Heute und morgen, im Verein und in Ihrem Umfeld. Seien Sie gewiss: es wird Ihnen ge-

dankt!  

Ich wünsche Ihnen auf diesem Wege eine sonnige und gelungene Sommerzeit und bleiben Sie uns gewogen!  

 

 

Herzlichst 

Thomas Janssen 

1. Vorsitzender 

SSV Germania Wuppertal     

Engagement lohnt sich  
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Immer aktuelle Informationen auch im Internet: 

www.SSV-Germania1900.de 

KADERPLANUNG  

Vor Anpfiff des Derbys ge-

gen den TSV 05 Ronsdorf 

wurden Spieler der 1. Mann-

schaft verabschiedet. Nach 

sechs Jahren beim SSV Ger-

mania 1900 Wuppertal heißt 

es für Justin Herkenrath Ab-

schiednehmen vom Freuden-

berg. Torwart Justin kehrt zur 

neuen Saison zum SV Jäger-

haus-Linde zurück. Torwart 

Sebastian David verabschie-

det sich ebenfalls, wird aber 

den Kasten bei der 2. Mann-

schaft hüten. Abwehrspieler 

Dustin Kinkler wechselt zum 

Ligakonkurrenten BV Gräf-

rath, Luis Christoffer Garcia Pintor geht für die SSVg Velbert II auf Torejagd. 

Noah Bogun ist der neue Mann für den Kasten. Der 23-Jährige komplettiert das Keeper-Duo mit Leon 

Wilke. 

Am 3. Juli hieß es Trai-

ningsstart für die Mannen 

um Kapitän Nico Sudano. 

„El Presidente“ wurde 

fotografisch festgehalten 

beim Freudenbergfest. 

Gemeint ist Jannick Weit-

zel (links), der weiterhin 

dem Germania-Trikot treu 

bleibt und die Marke von 

300 Spielen für knacken 

kann. Im Mittelfeld agie-

ren Thomas Held und Neuzugang Erik 

Grawunder (rechts). 

 

 

Die Mannschaft der Saison 2023/24 wird in der nächsten Ausgabe der SPORT & SPIEL vorgestellt. 

v.l.: Sebastian David, Dustin Kinkler, Luis Christoffer Garcia Pintor und 
Justin Herkenrath 
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Reise-Buchungen über TMG helfen dem SSV Germania! 

Die Fa. TMG Der Reisejoker GmbH unterstützt den SSV Germania – eine 

Kooperation, die sich auch für alle Mitgieder auszahlt! 

Der anstehende Sommerurlaub noch nicht gebucht? Vielleicht schon eher 

den Blick nach vorne zu den Herbstferien gerichtet? Egal, welche Tour auch 

ansteht – vor der Buchung könnte es interessant sein, zunächst mit der Fa. TMG zu sprechen. Warum? Mitglie-

der des SSV (und deren Angehörige und Freunde natürlich) können bei der Urlaubsbuchung über TMG Der 

Reisejoker GmbH bares Geld sparen. 

TMG erstattet allen über den SSV Germania beim Reisebüro buchenden Personen 5% auf den Reisepreis. 

Einfach bei einer Buchung bei TMG angeben, dass die Buchung über den SSV Germania mit der Vereins-

Codierung 27 10 erfolgt.  

Im Anschluss an die Reise erfolgt dann die nachträgliche Erstattung. 

Im Ergebnis haben alle etwas davon: 

TMG kann auf diese Art und Weise mehr Umsatzvolumen generieren 

Der Verein erhält bei vermehrten Buchungen eine stärkere Unterstützung durch TMG 

Jede/r Buchende erhält 5% des Reisepreises zurück! 

Insofern kann der Vorstand des SSV den Mitgliedern und alles Lesern dieser Ausgabe nur empfehlen, bei einer 

Urlaubsbuchung immer bei TMG mit anzufragen. Es könnte sich für alle lohnen… 

Die Fa. TMG ist wie folgt zu erreichen: 

TMG - Der Reisejoker GmbH,  Kölner Str. 16, 42119 Wuppertal 

Tel: 0202 / 243 19-0, Mail: info@reisepreisvergleich.de, Web: www.reisepreisvergleich.de 
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EINRADFAHREN 

Die Einradfahrerinnen um Vera Kröger hätten   
besser Allwetterreifen aufgezogen, doch die 
Choreo konnte dennoch eingehalten werden. 
Einradfahren für Kinder und Jugendliche 
Trainingszeiten 
Mittwochs von 17:20-18:45 Uhr 
Sportzentrum Küllenhahn 
Bei Interese bitte Frau Vera Kröger kontaktie-
ren, 
e-mail: info@flyingfire.de oder 0171 5795992 



NACH DER FEIER IST VOR DER FEIER 

Foto v.l.: Friedhelm Bursian, Johannes Schlottner, Michael Dickmann, Thomas Janssen, Dirk Hofmann, Sascha 
Krotofiel, Tobias Rittinghaus 

Die Initiatoren wollen den Schwung mitnehmen für die nächste Aufgabe, die im Jahr 2025 auf sie wartet. Der 
SSV Germania 1900 Wuppertal feiert dann das 125. Vereinsjubiläum. 



SELBSTVERTEIDIGUNG ON STAGE 
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Beim Freudenbergfest gab es eine überzeugende Demonstration zu sehen, für die Gerd Horn Applaus 
erntete. 

Selbstbehauptung / Selbstverteidigung 
für Senioren 50+ 
 
Montags: 
17:00 Uhr - 18:30 Uhr 
Turnhalle Pfalzgrafenstraße 
Gerd Horn ist erreichbar unter 
 
0172 2831758 

Das Familienfest des Sommers! 

Die Tage werden wärmer, und das vielleicht größte Wuppertaler Sommerfest in diesem Jahr rückt näher: Am Sonntag, 
dem 20. August 2023, feiert die Wohnungsbaugenossenschaft ebv anlässlich des 125-jährigen Bestehens ein großes 
Familienfest im Grünen Zoo Wuppertal. Die Gäste erwartet ein Tag voller Highlights, für jeden Geschmack ist etwas 
dabei! Los geht’s mit dem bunten Programm um 11 Uhr in der Konzertmuschel. Die Liste der Attraktionen füllt sich 
immer mehr. Für gute Unterhaltung sorgen das Bundesbahnorchester, das Ensemble der Wuppertaler Bühnen, die 
Coverband QuerfeldBeat und die Wuppertal Greyhounds Cheerleader. Moderiert wird das Ganze von Christiane Rüf-
fer von Radio Wuppertal. 

Auch für Kinder gibt es jede Menge Angebote: Neben einer Zoo-Rallye stehen u.a. eine Teddyklinik, das Puppenthea-
ter von Heidrun Warmuth mit dem Stück „Armer Esel Alf“, Kinderschminken und Basteln auf dem Programm, zudem 
ist die Feuerwehr mit Fahrzeugen und Spritzenwagen vor Ort.  

Auch der Zoo hat neue Attraktionen zu bieten: Die erweiterte Takinanlage ist unter dem Namen Kula Kangri am 16. 
Juni eröffnet worden – Takine sind ziegenartige Tiere, die ursprünglich aus Asien kommen. Oberhalb der Takinanlage 

lädt ein Naturspielplatz zum Klettern und Toben ein. Hier können die jüngeren Gäste 
ausgiebig rennen, springen und balancieren. 

Im Rosengarten präsentieren Kooperationspartner der ebv ihre Angebote. Regelmäßige 
Updates zum Programm gibt es unter ebv-wuppertal.de. 

Das Fest steht natürlich nicht nur ebv-Mitgliedern offen: Alle Interessierten haben an 
dem Tag Zugang, Nicht-Mitglieder müssen allerdings den normalen Eintritt zahlen. Wir 
wünschen viel Freude! 

 

Anzeige 

http://ebv-wuppertal.de/


Den  kompletten  Übungsplan finden 
 

Sie auf den Seiten  24—26 

ZUMBA 

Na klar hatte Bergi Spaß daran, mit Germanias Ensemble zu tanzen. An Alle, die ebenfalls Interesse am 
Zumba-Angebot haben, hier sind die Trainingszeiten und Ansprechpartnerinnen: 

Dienstags 19:10 - 20:10 Uhr / Sportzentrum Süd  / Viktoria Becher 0171 6598096 

Mittwochs 12:00 - 13:00 Uhr / Sportzentrum Süd /  Sandra Müller 0152 34226762 

Donnerstags 19:00 - 20:00 Uhr / Sportzentrum Süd / Sandra Müller 



Bitte alle 3 Seiten ausfüllen und unterschreiben          /            Seite 1 v. 3 
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Bitte alle 3 Seiten ausfüllen und unterschreiben          /            Seite 2 v. 3 
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Bitte alle 3 Seiten ausfüllen und unterschreiben          /            Seite 3 v. 3 

Auch auf unserer Homepage als PDF-Datei zum HERUNTERLADEN und AUSFÜLLEN. 

www.ssv-germania1900.de 
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Abteilungsleiter : 
 
                                
Stellvertreter 
 
 
Spielausschussmitglieder 
 
 

 
 
 
Ansprechpartner Sportplatz 
Freudenberg 
 
Jugendleiter 
 
 
 
Kassenwart Senioren  
 
 
Kassenwart Jugend 
 
 
Alte Herren                                                                                                                                                                                                                                                  
 
 
Walking Football 

   Stefan Pattberg, Tel.: 0176-2288 5374  
   E-Mail.:stefanpattberg13@gmail.com 

    
   Frank Sirrenberg, Tel.: 0151-24022975 
   Mail: f-sirrenberg@t-online.de 

 
   Frank Sirrenberg, Tel.: 0151-24022975 
   Mail: f-sirrenberg@t-online.de 

 
    
 
  
Manfred Diederichs, Tel. 0176-81073018 
Mail: manfred.diederichs@yahoo.de 
 

   Sascha Krotfiel, Tel. 0160-97469592 
   Mail: krotofiel@gmail.com 
    
    
    
 
 
   Achim Imig, Tel. 0176-43585886 
   Mail:  a.nimig@unitybox.de 
 
    
 
 
   Friedhelm Bursian 
   Tel. 0171-7924350 
   Mail: friedhelm.bursian@t-online.de 

Ihre Ansprechpartner in der Fussballabteilung 

SAISONSTART 

9. Juni - Das Pizzataxi war unter-
wegs, das Bier gekühlt. Unsere 
Fußballer verabschiedeten sich in 
die Sommerpause. Das Spiel im 
Rahmen des Freudenbergfestes 
gegen die Sudberger Jungs läutete 
die Saisonvorbereitung ein. Ab 
dem 3. Juli sind die Mannen um 
Trainer Peter Radojewski wieder 
im Training. Die Vierbeiner Nino 
und Bounty dürfen leider nicht 
mitmachen. 

In der Gruppe 2 der Bezirksliga 
haben es unsere Germanen mit 
folgenden Gegnern zu tun:    

                  

TSV 05 Ronsdorf - SF Baumberg II - 1. FC Wülfrath - SV RW Wülfrath- FSV Vohwinkel - HSV Lan-
genfeld - TSV Solingen- SSVg Heiligenhaus - 1. Spvg. Solingen-Wald 03 - SV Solingen 08/10- BV 
Gräfrath - SC Reusrath - TuSpo Richrath - SC Ayyildiz Remscheid - SSV Bergisch Born - Dabringhauser 
TV - SSV Dhünn 
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Den Belegungsplan  

„Sportplatz Freudenberg“ 

finden  Sie aktuell auf  unserer Homepage 

ULTIMATE FRISBEE 

Die Caracals Wuppertal bieten an, Kinder an den 
Sport mit der Frisbee-Scheibe - Ultimate Frisbee - 
heranzuführen. 

Jeden Samstag treffen sich interessierte Kinder ab 6 
Jahren mit unseren Trainern. Im Sommer draußen, 
im Winter in der Halle. Hier lernen sie den Umgang 
mit der Scheibe und das Spiel Ultimate Frisbee ken-
nen. Außerdem erleben sie den großartigen Spirit der 
Frisbee-Community und den Spaß am gemeinsamen 
Spiel. 

Ultimate Frisbee ist unserer Meinung nach der 
Mannschaftssport besonders für Kinder geeignet: Es 
ist der fairste Teamsport der Welt. 

Übungsleiter Jens Oliver Robbers ist erreichbar un-
ter 0179 1404798 

Foto: Beim Freudenbergfest konnten Interessierte -
angepasst an ihre Körpergröße - versuchen die Flug-
scheibe zu schnappen. 

 

 

Bergi jedenfalls zeigte großes Geschick.  Germania 
nimmt Vertragsverhandlungen auf! 
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NACHRUF FÜR BERND HÖHLE 

Der SSV Germania und seine Tischtennis-Abteilung trauert um Bernd Höhle. Bernd verstarb im Frühjahr 

diesen Jahres nach schwerer Krankheit. Sein Wirken im und für den Verein und den Tischtennis-Sport 

bleibt unvergessen! 

Tischtennis war von je her neben dem Tauchsport 

die große Leidenschaft von Bernd. Schon in jungen 

Jahren gemeinsam mit seinem Bruder Frank beim 

SSV Germania, zog es ihn aber sportlich von den 

Südhöhen runter Richtung Briller Viertel. Dort 

formte und prägte er über viele Jahre die erfolgrei-

che TT-Abteilung des Post SV Wuppertal, deren 

Entwicklung mit seinen Namen verbunden war. Im 

Jahre 2011 war er die treibende Kraft des Anschlus-

ses der TT-Abteilung von „Post“ an den SSV Ger-

mania. Gemeinsam mit dem damaligen Ableitungs-

leiter Thomas Janssen formierte er eine Tischtennis-

Größe im Tal, die in der Spitze sogar bis in die TT-

Regionalliga brachte. 

Bernd war dabei bis zu seiner Erkrankung in 2022 

„Mr. Bayreuther Straße“, dem zweiten Spielort des 

SSV. Er war schlicht der „Kümmerer“, stets an-

sprechbar und hartnäckig in der Sache. Mit seinem 

ur-eigenen Humor und Agilität brachte er sich stets 

ein, argumentierte leidenschaftlich und mit mahnen-

den Worten und blieb auch sportlich noch am Ball, 

als ihm die Krankheit bereits zeichnete. Er blieb bis 

in seine letzten Tage hinein aktiv und nach vorne schauend. Anders wäre es auch nicht Bernd gewesen. 

Mit Bernd verliert der SSV Germania und die 

Wuppertaler Tischtennis-Szene ein Urgestein, 

das im besten Sinn ein „Bekloppter“ war. Einen 

wie ihn zu ersetzen, ist hoffnungslos. Aber 

gleichzeitig auch Auftrag an alle seine Nachfol-

ger! 

Wir trauern mit seinen Angehörigen und werden 

sein Gedenken in Ehren halten. Es war uns eine 

Ehre, ihm im Verein zu haben und mit ihm ein 

Stück Vereinsgeschichte prägen zu dürfen! 

Für den Vorstand und die Abteilung 

Thomas Janssen 
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WALKING FOOTBALL 

FC Hebburn Town aus 
England zu Gast bei den 
Gehfußballern des SSV 
Germania Wuppertal 

Die Gäste aus Wupper-
tals Partnerstadt South 
Tyneside waren zu ei-
nem Freundschafts-
Turnier eingeladen wor-
den. 

Internationaler Besuch 
bei den Gehfußballern in 
Wuppertal: Am vergan-
genen Wochenende war 
der Hebburn Town FC 

aus dem englischen South Tyneside zu Gast. Die Walking-
Football-Mannschaft des SSV Germania Wuppertal hatte zu 
einem Turnier eingeladen. 

Bereits seit 1951 besteht eine Städtepartnerschaft zwischen 
Wuppertal und der in der Nähe von Newcastle gelegenen engli-
schen Stadt. Der Kontakt zwischen den Walking-Football-
Mannschaften des SSV Germania Wuppertal und des Hebburn 
Town FC kam aber erst durch eine Fotoreportage zustande, die 
Ende letzten Jahres auf der englischsprachigen Plattform “Goal 
Click” veröffentlicht worden war. Schnell war klar, dass die 
beiden Mannschaften sich zu einem Spiel treffen wollten. 

Am vergangenen Wochenende war der Hebburn Town FC nun 
zu Gast in Wuppertal. Damit sich der Trip sportlich lohnt, war 
ein kleines Turnier auf der Sportanlage Freudenberg mit den 
Walking-Football-Gruppen des SSV 07 Sudberg (verstärkt 
durch einige Gastspieler des TuRa Remscheid-Süd) und des 
VfL Bochum organisiert worden. Die Bochumer mussten zwar 
kurzfristig absagen, da kein Erscheinen in Mannschaftsstärke 
möglich war, aber durch einen veränderten Spielmodus in Hin- 
und Rückspiel, war es dennoch “eine runde Sache”, bei der sich 
der Gastgeber am Ende durchsetzen konnte. 

Obwohl sich die Mannschaft aus South Tyneside umgewöhnen 
musste - in England wird normalerweise mit Torwart gespielt -, 
hat sie sich im Laufe des Turniers trotz sommerlicher Tempera-
turen und mit dem höchsten Altersdurchschnitt (66 Jahre) sogar 
noch steigern können und im letzten Spiel gegen den späteren 

Turniersieger ein Remis erzielt. “Beim Walking Foot-
ball ist das Ergebnis auf dem Platz aber nicht so 
wichtig wie die sportliche Betätigung und das geselli-
ge Miteinander vor und nach dem Spiel”, so Thomas 
Sänger, selbst aktiver Gehfußballer bei Germania 

Wuppertal. “Und das hat am ganzen Wochenende ge-
stimmt.” 

Neben der sportlichen Betätigung wurde für die Gäste 
aus England noch ein Kulturprogramm auf die Beine 
gestellt. Dazu zählten Schwebebahnfahrt, Zoobesuch, Stadion- und Stadtführung sowie ein Besuch im Visi-
odrom. 

Für nächstes Jahr ist bereits ein weiteres Turnier geplant: Der Hebburn Town FC lud beide Wuppertaler 
Mannschaften nach South Tyneside ein. 
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JUGEND TRAININGSLAGER 

Auch im Jahr 2023 veranstaltete die DJU -SU Gruppe wieder 
ein Jugendtrainingslager in der Sportschule Hachen. Über 4 
Tage wurde intensiv verschiedene Verteidigungstechniken und 
Grundschultechniken trainiert. 

Der Spaß kam natürlich auch nicht zu kurz, so wurde zum 
Ausgleich auch ausgiebig Fußball, Basketball oder Frisbee 
gespielt. Das Sauerland lud ein zu einer Wanderung zum Sor-
pesee. Verbunden mit einem Stopp in der Eisdiele. Ein Grill-
abend rundete das schöne Wochenende ab und die Freude auf 
das Trainingslager 2024 ist schon groß. 

Dewa Matá 
das Trainerteam   
 
Germanias Kamfsportler der DJU – SU Gruppe trafen sich zum Sommergrillen 
am Naturfreundehaus in Cronenberg. Die Naturfreunde hatten die Örtlichkeiten 
wie immer ausgezeichnet vorbereitet, sodass wir bei strahlendem Wetter das 
Grillen in Angriff nehmen konnten. Sobald das Grillgut auf dem Rost lag, und 
die Salate auf dem Tisch standen, versammelten wir uns in gemütlicher Runde. 
Mit Einbruch der Dunkelheit entfachte das Feuer in der Feuerschale und wir 
genossen geröstete Marshmallows. Als das letzte Holzscheit verglühte, ging 
ein wunderschöner Abend zu Ende. 

Kinder/Jugendprüfungen in der Aikidogruppe 

Auch in diesem Jahr wurden in der Kinder- und Jugendgruppe Aikido wieder zahlreiche Prüfungen 

abgenommen.  Unsere Neuzugänge konnten durch intensives üben schon an der Prüfung 

teilnehmen. Und so freut es uns, dass alle Teilnehmer die Anforderungen gut gemeistert haben und sich 
zum Schluss über eine bestandene Prüfung freuen konnten. 

Wir gratulieren Mats und Konstantin zum 10. Kyu, Facundo und Santiago zum 9. Kyu, Tim zum 8. Kyu, 
Ben und Paul zum 7. Kyu 

SPONSORING 

Germanias F-Junioren wurden Trainings-
anzüge gesponsert. Danke an Diskurs 
Strackbein GmbH, ansässig an der Jäger-
hofstraße 38 in 42119 Wuppertal 

Danke an Jürgen Trzaska, Inhaber der 
Eschen-Apotheke an der Eschenstr. 140 in 
42283 Wuppertal. Den F-Junioren wurde 
ein neuer langärmliger Trikotsatz in den 
Vereinsfarben gesponsert. 
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TISCHTENNIS 

Germanias Tischtennisspie-
ler nahmen beim Freuden-
bergfest die Herausforde-
rung an, den Plastikball bei 
Wind und Regen zu kon-
trollieren. 

Tischtennis hat insbesonde-
re während der Corona-
Pandemie ein sehr hohes 
mediales Interesse hervor-
gerufen. Euch hat die Lust 
gepackt, selber herauszu-
finden, wie man einen klei-
nen, weißen Ball so präzise 
und schnell ins Ziel schla-
gen kann?  Ihr seid herzlich 
dazu eingeladen beim 
Tischtennistraining des SSV Germania Wuppertal reinzuschnuppern. 

 

Wir sind eine bunte Truppe aus Jungen und 
Mädchen, jeden Alters sowie aller Spielstär-
ken. Vom unerfahrenen Anfänger, bis hin zu 
Spielern der zweithöchsten Jugendliga sind bei 
uns alle vertreten. Selbst wenn du mit Schläger 
und Ball bisweilen noch überhaupt nicht ver-
traut bist, bist du bei uns willkommen. Unser 
Team aus insgesamt vier jungen, aber erfahre-
nen Trainern, die allesamt selber in der Jugend 
von Germania aktiv waren, kümmert sich im-
mer akribisch um dich und hat bei Fragen rund 
um den Sport und das Vereinsleben stets ein 
offenes Ohr. Wenn wir dein Interesse geweckt 
haben, dann komm uns doch gerne an einem 
unserer Trainingstage in der Halle besuchen. 

 

Wer? 

Kinder und Jugendliche unter 18 Jahre 

Wann und wo? 

    • Montags 17:00 – 18:45 an der Turnhalle des Schulzentrum Süd 

    • Mittwochs 18:00 – 19:30 an der Turnhalle der Gemeinschafts-Grundschule Küllenhahn 

    • Freitags 16:30 – 17:45 an der Turnhalle der Gemeinschafts-Grundschule Küllenhahn 

Was brauche ich? 

Normale, bequeme Sportsachen und übli-
che Sportschuhe mit heller Sohle. Tische, 
Netze und Bälle sind von Vereinsseite ein-
satzbereit. Ein eigener Schläger wäre vor-
teilhaft, aber für den Anfang nicht zwin-
gend erforderlich. 

Kontakt: 

Tim Kampmann 

+49 176 34296520 

tim-jannis@arcor.de 



Übungsplan des SSV Germania 1900 e. V. 

Postanschrift: 

SSV Germania 1900 e. V. 

Postfach 16 01 04 

42342 Wuppertal 

Geschäftsstelle: 

Friedhelm Bursian 

Am Friedenshain 57 

42349 Wuppertal 

Tel. 28368990   Fax 28368980 
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Abteilung Gruppe Trainingsort Tg. Zeiten ÜL Leiter Telefonnr. Kursstufe 

                

Gymnastik               

                

  Gymnastik Damen TH Küllenhahn Mi 16:30-18:00 Friedhelm Bursian 0171-7924350   

 u. Herren             

               

 Gymnastik Damen TH Reichsgrafenstr34(Neu) Mo 18:30-20:00 Michael Weigerding 7460370   

              

  Sportzentrum Süd Jugendr. Mo 10:30-12:00 Bärbel Gnittka 46 55 14   

              

         

  Sportzentrum Süd Jugendr. Mi 10:00-11:30 Angelika Suszka 470727   

              

  TH Berghauser Str. Di 18:00-20:00 Renate Fieseler 477155   

         

  TH Pfalzgrafenstr. Mi 19:00-20:30 Friedhelm Bursian 0171-7924350   

          

               

          

 Kampfsport              

          

  Dju Su TH Pfalzgrafenstr. Mo 17:00-18:30 G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Ü50 Selbstvert. 

   TH Berghauser Str. Mi 16:30-20:00 G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Kindertraining 

    Sportzentrum Süd Halle B Mo 20:10-21:35 G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Erwachsene 

    TH Berghauser Str. Mi 20:00-21:45 G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Erwachsene 

    Sportzentrum Süd Halle B Do 18:45-20:10 G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Erwachsene 

    Sportzentrum Süd Halle B Fr 20:10-21:35 G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Erwachsene 

    TH Küllenhahn So 11:00-12:30 G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Erw./Kinder 

         

        

         

  Tai Chi Chuan Sportzentrum Süd Jugendr. Di 18:45-20:10 Bachtior Aminov 40 84 81  

    Sportzentrum Süd Jugendr. Fr 19:30-21:00 Bachtior Aminov 40 84 81  

         

         

  Aikido Sportzentrum Süd Jugendr. Fr 17:30-19:30 P. Goldmann 0174-6218165 Erw./Kinder 

    Sportzentrum Süd Jugendr. Do 19:00-20:00 P. Goldmann 0174-6218165 Erwachsene 

    Sportzentrum Süd Jugendr.  Mi 17:30-19:00  P. Goldmann 0174-6218165 Erw./Kinder 

                

          

          

Volleyball               

  Mixed 1 Sportzentrum Süd Halle B Mi 20:10-21:35     

  Mixed 2 Sportzentrum Süd Halle B Mi 18:45-20:10 J. Klickhaus 0178-8009844  

  Mixed 3 TH Reichsgrafenstr 34(Neu) Mi 20:00-22:00 Christian Basse 0151-25348899  

  Mixed 4 Sportzentrum Süd Halle B Di 20:10-21:35    

 Senioren TH Reichsgrafenstr. 34 (Neu) Mi 19:00-20:30 A. Erlbeck 745585   

 Mixed 3 TH Reichsgrafenstr.  Mo 20:00-21:30 Christian Basse 0151-25348899   

 Mixed 2 TH Pfalzgrafenstr.  Mo 18:30-20.00     

  Sportzentrum Süd Halle B Di 17:20-18:45    Kinder 

   Sportzentrum Süd Halle B Do 17:20-18:45    Kinder 

          

         

        

Alle Übungsleiter unter SSV-Germania1900.de/Ansprechpartner 



Seite  25 

Abteilung Gruppe Trainingsort Tg. Zeiten ÜL Leiter Telefonnr. Kursstufe 

                

Tischtennis               

   TH Küllenhahn Mi 18:00-22:00 M. Hinz 0170-3579937 Jugend 

    TH Küllenhahn Fr 17:00-22:00 Marcel Hübner 42 09 18 Jugend 

    TH Küllenhahn Di 17:00-22:00 Marcel Hübner 42 09 18 Fortgeschr. 

    Sportzentrum Süd Halle B Mo 17:20-18:45 Marcel Hübner 42 09 18 Jugend 

          

    TH Bayreutherstr. II Mo 18:00-22:00   Erwachsene 

    TH Bayreutherstr. II Di 18:00-22:00   Erwachsene 

    TH Bayreutherstr. II Do 18:00-22:00    Erwachsene 

    TH Bayreutherstr. II Fr 18:00-22:00    Erwachsene 

          

          

 Friesbee   Sportplatz Freudenberg Di Trainingszeiten  auf Anfrage 0175-2015296  

     Do     

       Sa         

                

Kindersport               

  Mutter-Kind Turnen  TH Küllenhahn Mo 16:00-17:00 Nalan Tayyar 0172-255 91 00 Ki von 1,5 - 4 J. 

    TH Küllenhahn Mo 17:00-18:00 Nalan Tayyar 0172-255 91 00 Ki von 1,5 - 4 J. 

                

                

  Kinderturnen  TH Küllenhahn Do 16:00-17:00 Jan Willimsky 0157-54699153 Ki von 4 - 6 J. 

      Do 17:00-18:30 Jan Willimsky 0157-54699153 Ki von 6 - 9 J. 

                

  Einradfahren Sportzentrum Süd Halle B Mi 17:20-18:45 Vera Kröger 0171-5795 992  Kinder/Jugend 

         

                

                

Ballsport               

  Badminton TH Reichsgrafenstr34(Neu) Fr 20:00-22:00 Dirk Elberding 40 88 33   

           

                

                

          

  Hobbyfußball  Sportzentrum Süd Halle B Fr 20:00-21:30 Dirk Hofmann 40 22 77   

                

  Hobby Herren,  TH Küllenhahn Do 18:30-20:00 Siegfried Kitzke 0172-2813513   

  Volley- Basketball             

               

                

Chinesische Sportfreunde             

                

 Freizeit Basketball TH Johannisberg/Dörpfeld Gymn. So 14:00-18:00 F. Zhang 0176-23326846   

 Freizeit Fußball Sportplatz Freudenberg Sa 09:30-11:00 J. Cheng 0176-64152214   

  Dörpfeldgymnasium So  17:30-20:00  J. Cheng 0176-64152214   

          

 Freizeit Basketball Dörpfeldgymnasium Sa  14:00-18.00  F. Zhang 0176-23326846   

         

         

Gesundheit              

  Aqua Jogging Schwimmleistungszentrum Fr 09:15-10:00 Anke Gottwald 0157-52237927   

  Küllenhahn       

               

          

         

               

          

  Yoga Sportzentrum Süd Jugendr. Di 17:00-18:30 Angelika Suszka 47 07 27   

                

  Yoga Sportzentrum Süd Jugendr. Di 10:00-11:30 Angelika Suszka 47 07 27   

               

                

                

Gesundheitsgymnastik Sportzentrum Süd Jugendr. Mo 18:30-20:00 Angelika Suszka 47 07 27   

                

                

        

          



Anzeigenpreise für unsere neue Vereinszeitung Sport & Spiel 

Preise gelten pro Jahr, oder 4 Ausgaben. 

1 Seite                       -   € 400,00 

1/2 Seite                    -   € 200,00 

1/4 Seite                    -   € 100,00 

kleiner als 1/4 Seite  -   €   60,00 

Mehr Infos bei der Geschäftsführung.. 
Sprechen Sie uns an, wir unterstützen Sie in Gestaltung + Umsetzung Ihres Firmenlogos. 
Auch einzelne Anzeigen sind möglich. 
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Abteilung Gruppe Trainingsort Tg. Zeiten ÜL Leiter Telefonnr. Kursstufe 

                

  Bodyforming + Sportzentrum Süd Jugendr. Do 09:00-10:00 S.Wortmann-Schmitz 0160-95403401   

 
Wirbelsäulen-
gymnastik 

Sportzentrum Süd Jugendr. Do 10:00-11.00 S.Wortmann-Schmitz 0160-95403401  

  
Wirbelsäulen-
gymnastik 

 TH Pfalzgrafenstr. Do 18:30-20:00 Andrea Dickel 478 17 19   

         

         

               

               

          

              

              

                

Tanzen               

  Zumba Sportzentrum Halle B. Do 19:00-20:00 Sandra Müller 0152-279 177 58   

    Sportzentrum Halle B. Di 19:10-20:10 V. Becher 0171-6598096   

           

  Zumba Gold Sportzentrum Süd Jugendr. Mi 12:00-13:00 Sandra Müller 0152-279 177 58   

                

          

Fußball          

  1. Mannschaft Sportplatz Freudenberg Di 20:00-21:30 Peter Radojewsky    

    Sportplatz Freudenberg Do 20:00-21:30 Peter Radojewsky    

  Sportplatz Freudenberg Fr 18:30-20:00 Peter Radojewsky    

          

  2. Mannschaft Sportplatz Freudenberg Mi 20:00-21:30 Can Bingeloglu     

    Sportplatz Freudenberg Fr 20:00-21:30 Can Bingeloglu     

        

          

        

        

  Fußballjugend siehe Infofeld in diesem Heft   Jugenleiter S. Krotofiel 0160-97469592   

     Stellvertreter     

          

  Alte Herren BSA Freudenberg Mi 18:45-20:10    

  Alte Herren Sportzentrum Süd Halle B Mi 18:45-20:10   2. Drittel 

                

  Walking Football Sportplatz Freudenberg  Mi 19:00-20:10  Friedhelm Bursian 0171-7924350   

 Alternativ Sportzentrum Süd Halle B  Mi 18:45-20:15  Friedhelm Bursian 0171-7924350 1. Drittel 

        

In Kooperation mit dem SSB (Stadtsportbund)           

                

  Fitnessgymnastik Sportzentrum Süd Halle B Di 20:10-21:35 S. Wortmann-Schmitz 45 60 55   

                

         

           

  Bodyforming Sportzentrum Süd Jugendr. Do 16:30-17:30 Nicole Kohl-Müller  45 60 55   

    Sportzentrum Süd Jugendr. Do 17:30-18:30 Nicole Kohl-Müller  45 60 55   

                

          

                

  Rückenfitness TH Pfalzgrafenstr. Mi 18:00-19:00 Laschke 45 60 55   
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Mannschaft Trainer Telefon E-Mail Adresse 

A Junioren Thomas Frickel  0172-9147410  thomas_frickel@web.de 

B Junioren Marcus v.d.Höh  0173 2934780  vdh191@aol.com  

C 1 Sven Beck 0177-4136027 Becksven8@gmail.com 

C 2 Savino Camorcia 0176-43646872  

D 1 Erjan Berberi  0176-40484755  erdjanberberi@yahoo.de  

D 2 Manuel Becker  0160-90555326 Manuel.Becker84@gmail.com  

E 1 Davide Murabito 0176-56838910 davidemurabito@outlook.de  

E 2 Sven Wupperfeld 0176-21356092 svenwupperfeld@yahoo.de 

F 1 Abodahab Abdullah 0176-82371576 a-abodahab@live.de 

F 2 Martin Kathöfer  0173-5741437 martin.kathoefer@arcor.de 

F3 Pattberg Stefan 0176-22885374  stefanpattberg13@gmail.com  

G 1 Bambini Sascha Krotofiel 0160-97469592 krotofiel@gmail.com 

Mini-Kicker Aya Obaeid 0176-608117401  

  Fußball-Jugend 

Ansprechpartner / Trainer der Jugendmannschaften 

VOLLEYBALL 

Statt Beachvolleyball im warmen Sand gab es am 1. Juli Sportplatzvolleyball auf nassem Rasen. 

Spaß hatten die Aktiven dennoch und gerne bieten wir beim SSV Germania ein Schnuppertraining an. Anfra-
gen bitte an Abteilungsleiterin Bianca Schit-
ter 0173 6665285 oder schitter@email.de 

Trainingszeit für Anfänger, etwa 8 bis 11 
Jahre 

Dienstags 17:20-18:45 Uhr Sportzentrum 
Süd Halle B 

Trainingszeit für Fortgeschrittene, etwa 12 
bis 16 Jahre 

Donnerstags 17:20-18:45 Uhr Sportzentrum 
Süd Halle B 

 

 

 

 

 

Die Volleyballer-Crew beim Dienst 
im Bierwagen beim Freudenbergfest 

mailto:svenwupperfeld@yahoo.de



