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Volleyball ist angesagt!

Das Angebot entwickelt
sich bei SSV Germania
stetig.

In der letzten Ausgabe
wurde die Jugend vorge-
stellt. In diesem Heft
geben wir Einblicke vom
Training des Mixxed-
Teams3, das noch gerne
neue Spieler aufnimmt.

Mehr dazu auf den Sei-
ten 19 + 26

Fruhling 2024

Lesen Sie mehr Informationen der
Geschéftsfiihrung

S.5
Friihlingserwachen

S. 8
Waldpflege Freudenberg

S. 14—16
Eintrittserkldarung + Beitrags-
ordnung

S. 20-22 :
Der komplette Ubungsplan

(Fliesen Helmig

Meisterbetrieb

a 0202/40 99 350

info@fliesen-helmig.de

www.fliesen-helmig.de
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o0 . Die
Friihlingserwachen Geschafisfihrung
informiert

Liebe Leserinnen und Leser, liebe Freundinnen und Freunde des SSV Germania,

den dunklen, kalten und fiir viele zermiirbenden Winter haben wir nun doch fast abschlieBend hinter uns gebracht. Der
Friihling zieht ein und mit ihm den Drang vieler, wieder mehr Aktivititen nach draulen zu verlagern. Wir haben keine
Sorge, dass unsere Vereinsangebote in den Hallen von Tischtennis iiber Kampfsport bis Volleyball deswegen nun die
Aktiven verlieren, aber wir werden sukzessive wieder mehr Angebote des Vereins drauflen in der Natur erleben. Wih-
rend die FuBlballer es gewohnt sind, bei ,,Wind und Wetter* auf dem Platz zu agieren, haben sich in den letzten Jahren
auch immer wieder die Kampfsportler oder auch unsere Zumba-Truppe den ,,Freudenberg geentert* und dort ,,outdoor*
sich betdtigt. Auch die Frisbee-Aktiven werfen ihre Scheiben gerne auf dem Freudenberg. Schon, dass wir weiterhin
als Verein den Platz so fiir uns nutzen konnen.

Der SSV Germania ist weiterhin gut durch die Krisenzeiten der letzten Jahre gekommen. Wirtschaftlich stabil, mit ei-
nem guten Mitgliederbestand auf Niveau der ,,Vor-Corona-Zeit* erfreuen wir einer guten Lage. Diese kann dauerhaft
nur stabilisiert und ggf. weiterentwickelt werden, wenn wir insbesondere auf der Ebene der Ubungsleitenden weiter
wachsen. Hier hatte sich z.B. in der Turnabteilung nicht nur bei den &lteren Mitgliedern ein Umbruch abgezeichnet.
Auch altgediente Ubungsleiter/innen haben mit der Zeit sich zuriickgezogen.

Ein Beispiel, wie fehlende Kapazitidten das Wachstum beschrinkt, ist unser Angebot des Eltern-Kind-Turnens. Ellenla-
ge Warteliste, Vertrostungen sind hier angesagt, da unsere weitere qualifizierte Ubungsleitende ebenso fehlen wie auch
die Hallenkapazititen! Da helfen auch Gedanken an einer Auslagerung auf den Freudenberg nur bedingt weiter....

Eine Bewegung ,,vom Freudenberg weg" ist bei den Kleinsten im JugendfuB3ball angezeigt. Aufgrund der Auslastung
des Freudenbergs und den sich verdndernden Regeln bei den Kleinen ist der Trend, mehr auf engeren Raum in den
Sporthallen zu trainieren, erkennbar. Wo auch immer mit den Youngsters trainiert wird: was wir dringend bendtigen,
sind engagierte und qualifizierte Jugendtrainer.

,Alles neue macht der Friihling™! Ja? Da ist ein bisschen was dran und wir hoffen auf ein Friihlingserwachen bei inte-
ressieren Trainer/innen und Ubungsleitende, die uns bei unseren Angeboten verstirken mochten. Wir als Verein haben
uns auf die Fahnen geschrieben, gerade bei den finanziell bislang nicht so iippig dotierten Ubungsleitenden ein wenig

‘6'

,hach zu justieren. Unser Beitrag in Sachen ,,Friihlingsgefiihle
Also: runter vom Sofa und rein in den Sportverein. Als Mitglied, interessierte Neu-Einsteiger/in oder sogar Trainer/in,
die Spal} an der Gemeinschaft einem eher anonymen ,,Soloprogramm‘ im Fitnessstudio vorziechen mochte. Kommen
Sie vorbei und sprechen Sie uns an!

Ich wiinsche Thnen eine gelungene und entspannte Oster- und Friihlingszeit.

Herzlichst, Thr
Thomas Janssen

1. Vorsitzender

SSV Germania Wuppertal
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GERMANIAS FRISBEE-FRAUEN HOLEN 2. PLATZ

Obere Reihe v.1.: Neele, Katrin, Nadine, Annkathrin, Fiona und Ecki. Vorne: Melissa, Marie,
Simone und Julia

CaraGals erkdmpfen sich den 2. Platz in der 3. Liga Nord-West - Am letzten Februar-
Wochenende richtete das Frauen-Team der Germania-Frisbeeabteilung, die CaraGals, die
3. Liga Nord-West in Wuppertal aus. Die Frauen des SSV Germania 1900 Wuppertal tra-
ten dabei erstmalig bei einer Frisbee-Damen-Meisterschaft an. Insgesamt reisten § Mann-
schaften nach Wuppertal, um den Aufstieg in die 2. Liga zu kdmpfen. Fiir das Gastgeber-
Team galt es zundchst Teams aus Duisburg/Essen, Wilhelmshaven, Hannover zu schlagen,
denn in der Vorrunde wurden die 8 Teams in zwei Gruppen aufgeteilt. Die Teams aus Diis-
seldorf, Oldenburg und Bochum spielten in der Gruppe B. Das erste Gruppenspiel gegen
das Team aus Duisburg/Essen konnten die CaraGals mit 15-6 gewinnen. Auch das zweite
Spiel gegen Wilhelmshaven konnte deutlich mit 14-9 gewonnen werden. Spétestens hier
war klar: Die CaraGals spielen um die oberen Plitze mit. Trotz Niederlage im letzten
Gruppenspiel gegen Hannover erreichten die Frauen in der Gruppenphase den zweiten
Platz und konnten somit am Sonntag dann um die Plétze eins bis vier spielen. Beim wichti-
gen Halbfinalspiel am Sonntagmorgen konnten die CaraGals zu Beginn eine komfortable
Fiihrung ausnutzen, um den Sieg mit 12-9 gegen Darmstadt zu erringen. Das bedeutete den
Finaleinzug! Hier ging es dann nochmal gegen die bisher ungeschlagenen Hannoveraner
Damen. Am Ende wurde das Spiel um den Aufstieg 15-6 verloren, aber die Freude war
ungetriibt. Fiir das erstmalige Antreten bei einer Frauen-Meisterschaft direkt den zweiten
Platz zu erringen, tibertraf alle Erwartungen.

Den Belegungsplan
,»Sportplatz Freudenberg

finden Sie aktuell auf unserer Homepage
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“Mehr Griin steht auch
lhren Geldanlagen gut.

Jetzt beraten lassen, wie Sie

lhr Geld sinnvoll anlegen und ‘
gleichzeitig Nachhaltigkeits-

aspekte beriicksichtigen kénnen.

sparkasse-wuppertal.de/nachhaltigkeit

Sparkasse
Wuppertal
Weil’s um mehr als Geld geht.




Die WALDPFLEGE AM FREUDENBERG

Geschéfisfithrung
informiert

Die stidtische Forstabteilung hat Mitte Januar mit PflegemafBnahmen auf dem Freudenberg begonnen. Das be-
deutete auch Féllungen und Absperrungen. Ziel der Pflegemafinahmen ist es vor allem, solche Bdume zu ent-
nehmen, die stark unter der Diirre der letzten Jahre gelitten haben. Zudem sollen insbesondere jene Baume ge-
fordert werden, die unter den zukiinftigen klimatischen Bedingungen besser zurechtkommen. Das Ressort
Griinflachen und Forsten erklért: ,,Das Féllen der Baume dient der langfristigen Sicherung des Artenreichtums
und der Entwicklung eines stabilen Mischwalds. Denn die verbleibenden Bédume erhalten dadurch mehr Kronen
- und Wurzelraum und kdnnen besser wachsen. Der Wald wird stabiler, artenreicher und stufiger, denn durch
den vermehrten Lichteinfall entwickelt sich Naturverjiingung und eine Kraut und Strauchschicht.*

Dort wo Stralen und Bebauung weit genug entfernt sind, soll auch dem natiirlichen Zerfall der Baume genii-
gend Raum gelassen werden. Das Astreisig der geféllten Bdume wird aus 6kologischen Griinden in den Bestin-
den liegen gelassen, da es Vogeln Unterschlupf und Nistmdglichkeit bietet und dem Néhrstoftkreislauf wieder
zugefiihrt wird.

kommenden Sommer wieder aus-
gebessert. Auf unbefestigten Tram-
pelpfaden bleiben hingegen die :
Baumkronen liegen, damit sich hier ," ;
die Natur regenerieren kann®, er-  § 4
lautern die stadtischen Waldexper-
ten.

Trotz Unwetter nimmt der Baum-
bestand zu. Die Holznutzungen in
den Stadtwildern sind
,.nachhaltig”, das heil3t, seit sieben =
Jahrzehnten wachsen in den Stadt-
wildern mehr Bdume nach, als

gefillt werden. Das zeigten die Ergebnisse der Forstinventur. Trotz Orkanschdden durch ,,Kyrill“ und trotz re-
gelméBiger Baumféllungen nahm die Stadtwaldfldche stetig zu: Das Durchschnittsalter der Baume und der
Holzvorrat sind aktuell so hoch wie seit Jahrhunderten nicht.
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TOP FIVE DER LIGA

Den Schwung fiir die Meisterschaft holte sich un-
sere 1. Mannschaft im Winter. Am Wochenende
wurde gelaufen, in der Woche wurde das Fitness-
studio besucht. Seit dem 4. Februar wird den Ger-
manen in der Bezirksliga alles abverlangt. Nach 9
einem Unentschieden gegen den SV Solingen
08/10 und einem Heimsieg gegen Tuspo Richrath,
stand auch schon das prestigetrachtige Duell gegen
den FSV Vohwinkel an. Die Fiichse wurden mit
2:3 geschlagen. Gleich im nachsten Match unterla-
gen die Freudenberger mit 4:5 dem 1. FC
Wiilfrath.

Germanias Abwehrspieler Mersad Alijevic hatte &

die Mammutaufgabe Fredi Liihr, den besten Torjé-

ger der Liga, in Schach zu halten.
v
Luca Lenz machte schnorkellos zwei wichtige

| Treffer zum 3:2 Derbysieg in der Liintenbeck.

Dass man den Titel Derbysieger nicht pachten
kann, zeigte sich gleich am 17. Mérz beim TSV
05 Ronsdorf. Nach der torlosen ersten Halbzeit
mussten die Freudenberger einstecken. Beim
3:2 Endstand blieben drei Punkte bei den Zeb-
ras.

Jetzt hei3t einen guten Saisonanschluss im Be-
reich der Top-Five der Bezirksliga zu schaffen. '—._

n
Wilfrid Taki wird von Nico Langels ausge- S
bremst
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ZWEI KICKER IM GERMANIA-TRIKOT

Lisa Pavlovets und Roman Tsankov haben mit fimifche Kundfchau®
ihrer ,,GFA Fuflballkademie* in Wuppertal eine

P lattfqrm geschqffen, um Gefliichteten die In- Wie Fuf$ball ukrainischen Gefliichteten in Wuppertal hilft
tegration zu erleichtern.

Lisa Pavlovets und Roman Tsankov leben seit
gut einem Jahr in Deutschland — aber haben
doch schon mehr fiir die Integration von Ge-
fliichteten getan, als man glauben mag. Wih-
rend andere Zuwanderer zunichst geniigend
Zeit benotigen, um ihr eigenes neues Leben in
der neuen Heimat zu organisieren, haben die
beiden Ukrainer es vielen Landsleuten ermog-
licht, hierzulande Ful} zu fassen. Und dies im
wahrsten Sinne des Wortes — die Fertigkeiten

am FuB sind fiir manc}}en -!ungen Uk.ralner cine ﬁ%ﬁpfen neu akte durch die Gl‘ (thladimlr <
Grundvoraussetzung fiir die Integration. Bohdan, StefflPattberg, Marko Fedoryaka und Lisa Pavlovets.

Lisa hat Verwandte in Deutschland und ist we-

gen des Krieges 2023 nach Deutschland geflohen, ebenso wie Ehemann Roman, welcher frither Profifufiballer in
der Ukraine war und eine Ful3ballakademie in Kiew leitete. Jetzt macht er in Wuppertal weiter — unter etwas
anderen Voraussetzungen. Seine ,,GFA Fuliballkademie* vernetzt sich mit Wuppertaler Sportvereinen. Hier tref-
fen Lisa und Roman gelegentlich auf aktive Hilfe bei der Integration der Menschen, die ein neues Zuhause su-
chen und dabei durch den FuBball einen Fuf3 in die Tiir der Gesellschaft erhalten.

FuBlballakademie GFA will eine Perspektive geben

Tsankov mdchte ,,in erster Linie jungen Gefliichteten durch FuBlball eine Perspektive bieten.” Gemeinsam mit
Bruder Wladimir hatte er 2023 im Stadtteil Heckinghausen ein Haus gemietet und wohnt dort mit einigen seiner
Schiitzlinge. Finanziert wird die Akademie durch einen Sponsor in Kiew. Der Sportverein ,,Breite Burschen Bar-
men“ stellt den Spielern seit einigen Monaten seinen Platz zur Verfligung: Jede Woche finden acht bis zehn
Trainingseinheiten auf dem Sportplatz statt. Breite-Burschen-Vorstand Frank Domann zdgerte nicht lange, als
die Anfrage kam: ,,Fiir uns ist FuB3ball nur ein Hobby, fiir die geht es um ihr Bleiberecht.*

Die meisten Spieler sind wie Tsankov aus der Ukraine geflohen. Manche kommen jedoch auch aus Spanien,
Argentinien, Israel, Kolumbien oder Burkina Faso, einige waren zum Teil auf der Flucht. Ein junger Afrikaner
ist in einem 20-Tage-Marsch nach Marokko gelaufen, um von dort mit dem Boot nach Spanien iiberzusetzen.

Die Akademie mochte den Kontakt zu Fullballvereinen in und um Wuppertal herstellen, die Nachwuchs suchen.
Dazu werden Freundschaftsspiele organisiert, wie im Sommer 2023 mit dem SSV Germania Wuppertal. Stefan
Pattberg, Fullball-Abteilungsleiter der Germania, weil3: ,,Die Spieler haben unterschiedliche Aufenthaltstitel und
konnen damit teilweise nur in der 6. und 7. Liga, also in der Landesliga und Bezirksliga, spielen — bis auf wenige
Ausnahmen.*

Win-Win-Situation

Sein Bezirksliga-Verein griff bei zwei talentierten Akademie-Kickern direkt zu. Einer davon ist Yevhenii Boh-
dan. Der 1,94 Meter grof3e Schlaks ist ein treffsicherer Torjdger, in 15 Spielen hat er bereits 13 Tore geschossen.
,,Im Grunde ist der Junge fiir die Bezirksliga fast eine Nummer zu grof3, aber wir freuen uns um so mehr, dass
wir ihn aufnehmen konnten. Fiir beide Seiten ist das eine absolute Win-Win-Situation®, betont Pattberg. Der 27-
jéhrige Bohdan wird auch ,,Jeka‘“ oder ,,Der Checker* genannt — in Wuppertal fiihlt er sich nach eigenen Anga-
ben auBlerordentlich wohl: ,,Ich wurde hier sehr herzlich aufgenommen und freue mich, mit so vielen netten Kol-
legen und Landsleuten zusammenzuspielen.*

Ahnlich duBert sich auch sein Kumpel Marko Fedoryaka, den es aus Poltawa in der Ostukraine zur Germania
gefiihrt hat. Der 19-Jdhrige erklért: ,,Durch den FuB3ball merke ich, wie wir richtig in Deutschland ankommen.
Man lernt nicht nur das Spiel neu kennen, sondern auch die Sprache und die Kultur. Ich bin den Menschen hier
unglaublich dankbar.*

Lisa Pavlovets weil}, dass die GFA-Akademie fiir die meisten Spieler nur eine Zwischenstation ist, und dass sie
gerne bei hoherklassigen Vereinen unterkommen wiirden. ,,Das klappt natiirlich nicht immer. Aber bei uns kon-
nen sie sich an die neue Umgebung gewohnen, sich fit halten, Kontakte kniipfen und auf sich aufmerksam ma-
chen. Die Spieler wohnen alle in Wuppertal und Umgebung, wir sind mittlerweile eine grofle Familie*, lacht die
junge Ukrainerin.

Ende 2023 lebten rund 5500 Gefliichtete aus der Ukraine in Wuppertal — viele wollen nach dem Krieg in ihre
Heimat zuriickkehren. Marko Fedoryaka und Yevhenii Bohdan kénnen sich jedoch vorstellen, zu bleiben.

Und auch Germania-Abteilungsleiter Pattberg wiirde sich freuen: ,,Die beiden sind eine Bereicherung fiir unser
Team und unsere Gemeinschaft, wie auch die meisten Menschen aus der Ukraine eine absolute Bereicherung fiir
Deutschland sind. Wir hoffen, dass die Akademie und unser Verein mit unserer Arbeit weiter Menschen in die
Gesellschaft integrieren und die Menschen in Wuppertal iiberzeugen konnen.

Von Johannes Spitling - Kélnische Rundschau vom 25.02.24



TRAINER GABEN ZUSAGE FUR DIE NEUE SAISON

Foto v.l. Torwarttrainer Mattis Groth, Co-Trainer Damian Schary, Cheftrainer Peter Radojewski
Trainertrio und 16 Spieler sagen fiir die Saison 2024/25 zu

Cheftrainer Peter Radojewski wird auch in der Saison 2024/25 die 1. Mannschaft des SSV
Germania 1900 Wuppertal trainieren und weiterentwickeln. An seiner Seite bleibt Co-Trainer
Damian Schary. Mattis Groth vervollstindigt das Trainerteam als Torwarttrainer. Die Ful3-
ballabteilungsleiter Stefan Pattberg und Frank Sirrenberg freuen sich tiber die Zusagen der
Trainer und iiber den Verbleib des Grofiteils des Kaders. Kaptitdn Nico Sudano verlédsst den
Freudenberg und schlie3t sich zur neuen Saison dem Ligakonkurrenten FSV Vohwinkel an.

Bislang haben bereits 16 Spieler eine
feste Zusage fiir die kommende

w Spielzeit abgegeben. Das sind: Jan-
nick Weitzel, Nico Schary, Luca
Lenz, Pascal Glittenberg, Thomas
- | Held, Marius Schubert, Hendrik

o Hoffmann, Davide Leikauf, Hakan
Tiirkmen, Ben Kaul, Julian Weid-
- mann, Marc Kolinski, Mersad
Alijevic, Wilfrid Taki, Leon Wilke
und Linus Sacher.

. berg und wird auch in der kommen-
den Saison fiir den Ssv germania
1900 im Kasten stehen.
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DEN CARACALS GELINGT DER LIGAVERBLEIB

Torsten Hauck von Germanias Frisbee-Abteilung meldet: ,,Wir hatten ein wunderbares
Ultimate-Frisbee Wochenende!* Alle aus der Frisbee-Abteilung haben zu einem scho-
nen Turnier beigetragen. Alle haben mitgeholfen. Das Buffet wurde mehrfach in den
hochsten Tonen gelobt und die Teams haben sich pudelwohl bei uns gefiihlt und sich
gewiinscht, dass wir das nichstes Jahr noch mal so machen. Die Stimmung bei den
Spielen war gut, es wurde hart gekdmpft, der Umgang war sehr fair. Das Showgame des
Kinderteams der Carambas hat wieder alle begeistert und wurde von den Zuschauern
und Spielern gefeiert.

Nach zwei Turniertagen belegten die Goldfigers aus Potsdam ungeschlagen den ersten
Platz, gefolgt von den Bonnsais aus Bonn mit zwei Niederlagen. Dritter wurden die
Fischbees aus Hamburg mit 3 Niederlagen

1.Goldfingers Potsdam
2.Bonnsais Bonn
3.Fischbees Hamburg
4.Bremen Ultimate
5.Family Ultimate Diisseldorf
6.Friihsport 02 Kdln {
7.Caracals Wuppertal

Dadurch, dass aus der 1. Liga
kein Team aus dem Norden abgestiegen
ist und ein Team der 2. Liga zuriickgezogen hat,

S

konnten wir die 2. Liga halten




FAIRES
MITEINANDER.
SEIT 1898!

®
Eisenbahn -Bauverein Elberfeld eG ‘ bv
(0202) 73941-0 ebv-wuppertal.de
®
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Bitte alle 3 Seiten ausfiillen und unterschreiben / Seite 1 v. 3

SSV Germania 1900 e.V. Abt.: Mitgliedsnr.:
Postfach 16 01 04

42342 Wuppertal Kennziffer:

Tel.: 0202/28368990, Fax : 0202/28368980

Mail: info@ssv-germania1900.de Ubungsleiter:

Bankverbindung: IBAN DE86 3305 0000 0000 2442 36 Swift-Bic:
WUPSDE33

Eintrittserklarung

Ich beantrage die Mitgliedschaft im SSV Germania e.V. und erkenne die Satzung, die auf Verlangen eingesehen werden kann, an.
(Auszug aus den Satzungen § 6: Der Austritt ist nur zum Schiuss des Geschéftsjahres (vom 1.7.-30.06.) mdglich und fir das laufende
Geschaftsjahr wirksam, wenn er spatestens 4 Wochen vor Schluss des Geschaftsjahres schriftlich per Einschreiben dem Vorstand
erklart wird.

Ich habe einen Monatsbeitrag von € und eine einmalige Aufnahmegebiihr von € 6,20 zu entrichten. Umlage Porto,
Versicherung, Vereinszeitung etc. pro Halbjahr € 3,20. Die Beitrage sind halbjéhrlich im voraus zu zahlen.

Meine Personalien / Pflichtangaben

NG weceevesivmsrmseoms o ssmmasswssamsssass e avvenawasa s esTRs VOMAME:......ooorveueeieeieseeseeeieseiseesiaeeeeseneien
SARBINGE oo s s GED. @M.
BLAKE o s mr e v Talefon s me e
A s mormss oo it e P T s s A s MObllY s s
Bei Minderjahrigen:

Name des VAerS: ..cnnnmnnusnmmmmnasni Name der Mutter: ..............ccooccumimmnmssemssersusesssesses

- Die Informationspflichten gemaR Artikel 13 und14 DSGVO habe ich gelesen und zur Kenntnis genommen

DAl smmsmnnrrrasnmensng

@ Unterschrif

Ich bin damit einverstanden, dass die vorgenannten Kontaktdaten zu Vereinszwecken durch den Verein genutzt und hierfiir auch an andere Mitglieder
des Vereins (z. B. Bildung von Fahrgemeinschaften) weitergegeben werden diirfen.

Mir ist bekannt, dass die Einwilligung in die Datenverarbeitung der vorbenannten Angaben freiwillig erfolgt und jederzeit durch mich ganz oder teilweise
mit Wirkung fiir die Zukunft widerrufen werden kann.

DElIM: smenammanammmsnnmnnmusitg

w Unterschrif
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Bitte alle 3 Seiten ausfiillen und unterschreiben / Seite 2 v. 3

Bankeinzugsermachtigung / Sepa-Lastschriftmandat

Hiermit erméchtige ich den Verein SSV Germania 1900 e.V. den Mitgliedsbeitrag und die Aufnahmegebiihr per Lastschriftverfahren bis auf
Widerruf von dem unten aufgefiihrten Konto einzuziehen. Als Mandatsreferenznummer verwenden wir Ihre Mitgliedsnummer. Die Glaubiger ID der
einziehenden Partei lautet DE77KDS00000020311. Die Glaubiger ID des Vereins lautet DE452ZZ000004998612.

Mitglied:..........coooviii Kontoinhabers ..o
Geldinstitut: ..o Bankleitzahl:..............cccooevvniivniin,
KONtONE:: s

IBAN. ...ttt

Ich verpflichte mich als gesetzlicher Vertreter, fiir die aus der Mitgliedschaft meines Sohnes / meiner Tochter
entstehenden Beitragsverpflichtungen zu haften. Der SSV Germania 1900 e.V. darf mich auf Zahlung in Anspruch
nehmen.

Unterschrift....

Ich verpflichte mich dariiber hinaus, auch nach Eintritt der Volljahrigkeit meines Sohnes / meiner Tochter so lange weiterhin fiir die aus der Mitgliedschaft entstehenden
Beitragsverpflichtungen zu haften wie ich dem SSV Germania 1900 e.V. nichts Gegenteiliges mitteile.

Unterschrift

Zuschlag fiir Einzahler. die nicht am Lastschriftverfahren teilnehmen Euro 6.40 / Jahr.

Beitragsordnung
Beitrags- Euro Euro .
gruppe monatlich halbjahrl. Altersgruppe Abteilungen
o] e N L
2 8,60 51,60 Erwachsene Turnen/Gymnastik, Volleyball, Badminton
3 9,40 56,40 Erwachsene Tischtennis, FuBball, Frisbee
3 9,40 56,40 alle Bodyforming, Fitness-, Wirbelsaulengymnastik, Eeinrad
4 11,40 68,40 alle Aqua Jogging, Zumba
5 10,70 64,20 alle Praventivsport, Gesundheitsgymnastik, Yoga
6 10,10 60,60 Jugend Karate, DJU-SU, Tai-Chi, Aikido
7 10,70 64,20 Erwachsene Karate, DJU-SU, Tai-Chi, Aikido

Die Beitragszahlung erfolgt halbjahrlich (01.01 +30.06.) im Voraus nach Anforderung durch unsere Miinchner EDV-Firma. Sie erhalten die Beitragsrechnung je nach Eintritt im Juni
oder Dezember eines Jahres jeweils fiir das im Juli oder Januar beginnende Halbjahr. Pro Halbjahr erfolgt eine Kostenumlage fiir Versicherung, Porto etc. von € 3,20. Wenn Sie die

Erklarung zum Bankeinzug auf der Eintrittserklarung unterschrieben haben, wird der ausgewiesene Betrag von dem angegebenen Konto abgebucht. Sollten die Beitrage nicht

termingemaR eingehen und Mahnungen erforderlich sein, so betragen die Mahngebiihren fiir die 1. und 2. Mahnung jeweils € 2,60. Wenn Beitrage nicht abgebucht werden kdnnen,

werden die hierdurch entstehenden Kosten dem Mitglied in Rechnung gestellt. Die Mitglieder die nicht am Lastschriftverfahren teilnehmen, werden wegen erhdhtem
Verwaltungsaufwand mit€ 6,40 / Jahr belastet.

1) Nach Vollendung des 18. Lebensjahres ist der volle Erwachsenenbeitrag der jeweiligen Gruppe zu zahlen.
2) Das Geschéftsjahr beginnt am 01.07. eines Jahres und endet am 30.06. des darauf- folgenden Jahres.
3) Zur Abdeckung der verschiedenen Kosten, die im Laufe eines Halbjahres durch die Vereinszeitung, Versicherungen etc.

entstehen, wird ein Zuschlag von € 3,20 auf den Halbjahresbeitrag erhoben.

Seite 2 v. 3
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w Unterschrift des gesetzlichen Vertreters

Einwilligung in die Veréffentlichung von Personenbildnisssen
Ich willige ein, dass Fotos und Videos von meiner Person bei sportlichen Veranstaltungen und zur Prasentation von Mannschaften angefertigt und in
folgenden Medien veréffentlicht werden diirfen.

- Homepage des Vereins
- regionale Presseerzeugnisse (z. B. Cronenberger Woche, Cronenberger Anzeige, eigene Vereinszeitschrift

Ich bin darauf hingewiesen worden, dass die Fotos und Videos mit meiner Person bei der Verdffentlichung im Internet oder in sozialen Netzwerken
weltweit abrufbar sind.

Soweit die Einwilligung nicht widerrufen wird, gilt sie zeitlich unbeschrankt.

Der Widerruf der Einwilligung muss in Textform (Brief oder per Mail) gegentiber dem Verein erfolgen. Eine vollstandige Léschung der Fotos und
Videoaufzeichnungen im Internet kann durch den SSV Germania 1900 e.V. nicht sichergestellt werden.

Der SSV Germania 199 e.V. kann nicht haftbar gemacht werden fiir Art und Form der Nutzung durch Dritte wie z.B. fiir das Herunterladen von Fotos
und Videos und deren anschliefender Nutzung und Veranderung.

Ich wurde ferner darauf hingewiesen, dass trotz meines Wiqerrufs Fotos und Videos von meiner Person im Rahmen der Teilnahme an offentlichen
Veranstaltungen des Vereins gefertigt und im Rahmen der Offentlichkeit verdffentlicht werden diirfen.

(07 11T R — D ja, ich stimme zu
nein, ich lehne ab
@ Unterschrift

Bei Minderjahrigen:

Bei Minderjahrigen, die das 14. Lebensalter vollendet haben, ist neben der Einwilligung des Minderjahrigen auch die Einwilligung des/der gesetzlichen Vertreters erforderlich.
Ich/Wir habe/haben die Einwilligungserklarung zur Veréffentlichung der Personalbilder und Videoaufzeichnungen zur Kenntnis genommen und bin/sind mit der
Verdffentlichung einverstanden.

Vor- und Zuname des gesetzlichen Vertreters

Datum: ..o

Der Widerruf ist zu richten an:
SSV Germania 1900 e.V., Postfach 16 01 04, 43342 Wuppertal E-Mail:
info@ssv-germania1900.de

Seite 16

Auch auf unserer Homepage als PDF-Datei zum HERUNTERLADEN und AUSFULLEN.

www.ssv-germanial 900.de
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Ihre Ansprechpartner in der Fussballabteilung

Abteilungsleiter : Stefan Pattberg, Tel.: 0176-2288 5374
E-Mail.:stefanpattberg13@gmail.com

Stellvertreter Frank Sirrenberg, Tel.: 0151-24022975
Mail: f-sirrenberg@t-online.de

Spielausschussmitglieder Frank Sirrenberg, Tel.: 0151-24022975
Mail: f-sirrenberg@t-online.de

Ansprechpartner Sportplatz Manfred Diederichs, Tel. 0176-81073018
Freudenberg Mail: manfred.diederichs@yahoo.de
Jugendleiter Sascha Krotfiel, Tel. 0160-97469592

Mail: ssvgermaniajgd@outlook.de

Kassenwart Jugend Achim Imig, Tel. 0176-43585886
Mail: a.nimig@unitybox.de

Walking Football Friedhelm Bursian
Tel. 0171-7924350
Mail: friedhelm.bursian@t-online.de

Die nichsten Spiele bis zum Saisonende:

Die néchsten Spiele bis zum Saisonende der 1. Herrenmannschaft:

am 21. April kommt der Dabringhauser TV zum Freudenberg
am 28. April beim abstiegsbedrohten BV Grifrath
am 01. Mai beim SV Rot-Weill Wiilfrath

SV Rot-Weill Wiilfrath warf die Germanen im Achtelfinale mit 5:7 nach ElfmeterschieB3en aus dem Pokalwettbe-
werb.

am 05. Mai kommen die Spfr. Baumberg II zum Freudenberg

am 12. Mai sind die Germanen bei der SSVg 09/12 Heiligenhaus zu Gast
am 26. Mai kommt der SV Solingen 08/10 zum Freudenberg

am 2. Juni geht es zum Saisonfinale zum SC Reusrath

Seite 17



EINFACH MAL AUSPROBIEREN

ULTIMATE FRISBEE - Wir freuen uns sehr iiber Interessentinnen, die vorbeikommen, um mitzutrai-
nieren oder zu sehen, was diese Sportart ausmacht!

Ansprechpartnerin ist Julia Bierhoff (Foto), erreichbar unter 0151 12193362

Reise-Buchungen iiber TMG helfen dem SSV Germania! -

Die Fa. TMG Der Reisejoker GmbH unterstiitzt den SSV Germania — eine

Kooperation, die sich auch fiir alle Mitgieder auszahlt! M G
—__

Der anstehende Sommerurlaub noch nicht gebucht? Vielleicht schon eher  Fjiige - Reisen - Reiseschutz
den Blick nach vorne zu den Herbstferien gerichtet? Egal, welche Tour

auch ansteht — vor der Buchung konnte es interessant sein, zunachst mit der Fa. TMG zu sprechen. Warum?
Mitglieder des SSV (und deren Angehérige und Freunde natiirlich) kénnen bei der Urlaubsbuchung {iber
TMG Der Reisejoker GmbH bares Geld sparen.

TMG erstattet allen {iber den SSV Germania beim Reisebiiro buchenden Personen 5% auf den Reisepreis.

Einfach bei einer Buchung bei TMG angeben, dass die Buchung tiber den SSV Germania mit der Vereins-
Codierung 27 10 erfolgt.

Im Anschluss an die Reise erfolgt dann die nachtrégliche Erstattung.
Im Ergebnis haben alle etwas davon:

TMG kann auf diese Art und Weise mehr Umsatzvolumen generieren

Der Verein erhilt bei vermehrten Buchungen eine stirkere Unterstiitzung durch TMG
Jede/r Buchende erhilt 5% des Reisepreises zuriick!

Insofern kann der Vorstand des SSV den Mitgliedern und alles Lesern dieser Ausgabe nur empfehlen, bei
einer Urlaubsbuchung immer bei TMG mit anzufragen. Es konnte sich fiir alle lohnen...

Die Fa. TMG ist wie folgt zu erreichen:
TMG - Der Reisejoker GmbH, Kolner Str. 16, 42119 Wuppertal

Tel: 0202 /243 19-0, Mail: info@reisepreisvergleich.de, Web: www.reisepreisvergleich.de
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WIR SIND EINE BUNT GEMISCHTE TRUPPE

Von Jung bis Alt vom Anfanger bis zum ehemaligen Spieler in mittelklassigen Ligen (Bezirksliga,
Landesliga).

Aufgrund der zentralen Lage unserer Trainingshalle in der Elberfel
der Siidstadt und der Néhe zur Uni und den Studentenwohnhei
men sind einige Studenten in unseren Reihen und sehen das

Vereinsleben zur tollen Ergénzung zu

den Vorlesungen und dem Hoch-

\‘ schulsport. Aber auch alt eingesessene
‘1 Wuppertaler gehdren zu unserem Reper-
toire, sodass wir mit einer guten

Mischung vertreten sind.

Wir versuchen auch auflerhalb

vom reinen Volleyballspielen in der
Mannschaft einige Aktivititen zu organi-
sieren und veranstalten regelméBig

unsere Weihnachtsfeier, Saisonab-
schlussfeier oder gemeinsame Grillabende im
Sommer, etc. Hinzugezogene Volleyballer oder
Eingesessene, die Volleyball einmal auspro
bieren mochten und alle, die aus verschiede
nen Griinden einmal vorbeischauen wollen,
sind bei uns herzlich willkommen.

Schaut einfach vorbei! Ansprechpartner ist Christian Basse,
erreichbar unter 0151 25348899 Wir freuen uns auf euch!

Trainingszeiten
Montags 20:00-22:00 Uhr TH Reichsgrafenstr. 34

Mittwochs 19:30-22:00 Uhr TH Reichsgrafenstr. 34
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Postans

Ubungsplan des SSV Germania 1900 e. V.

chrift:

SSV Germania 1900 e. V.
Postfach 16 01 04

Geschéftsstelle:

Friedhelm Bursian
Am Friedenshain 57

42342 Wuppertal 42349 Wuppertal
Tel. 28368990 Fax 28368980
Alle Ubungsleiter unter SSV-Germanial900.de/Ansprechpartner
Abteilung  [Gruppe Trainingsort Tg. Zeiten UL Leiter Telefonnr. Kursstufe
Gymnastik
Gymnastik Damen |TH Kiillenhahn Mi | 16:30-18:00 |Friedhelm Bursian 0171-7924350
u. Herren
Gymnastik Damen |TH Reichsgrafenstr34(Neu) Mo | 18:30-20:00 |Michael Weigerding 7460370
Sportzentrum Siid Jugendr. Mo | 10:30-12:00 |Bérbel Gnittka 46 55 14
Sportzentrum Sid Jugendr. Mi | 10:00-11:30 |Angelika Suszka 470727
TH Berghauser Str. Di | 18:00-20:00 [Renate Fieseler 477155
TH Pfalzgrafenstr. Mi | 19:00-20:30 |Friedhelm Bursian 0171-7924350
Kampfsport
Dju Su TH Pfalzgrafenstr. Mo | 17:00-18:30 |G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 U50 Selbstvert.
TH Berghauser Str. Mi | 16:30-20:00 |G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Kindertraining
Sportzentrum Siid Halle B Mo | 20:10-21:35 |G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Erwachsene
Sportzentrum Siid Halle B Do | 18:45-20:10 |G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Erwachsene
Sportzentrum Siid Halle B Fr | 20:10-21:35 |G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Erwachsene
TH Kiillenhahn So | 11:00-12:30 |G.Horn/M.Zillmann 40 34 19 Erw./Kinder
Tai Chi Chuan Sportzentrum Siid Jugendr. Di | 18:45-20:10 [Bachtior Aminov 40 84 81
Sportzentrum Sid Jugendr. Fr | 19:30-21:00 (Bachtior Aminov 40 84 81
Aikido Sportzentrum Siid Jugendr. Fr | 17:30-19:30 |P. Goldmann 0174-6218165 Erw./Kinder
Sportzentrum Sid Jugendr. Do | 19:00-20:00 |P. Goldmann 0174-6218165 Erwachsene
Sportzentrum Siid Jugendr. Mi | 17:30-19:00 |P. Goldmann 0174-6218165 Erw./Kinder
Volleyball
Mixed 1 Sportzentrum Siid Halle B Mi | 20:10-21:35
[Mixed 2 Sportzentrum Siid Halle B Mi | 18:45-20:10 |J. Klickhaus 0178-8009844
|Mixed 3 TH Reichsgrafenstr 34(Neu) Mi | 20:00-22:00 |Christian Basse 0151-25348899
|Mixed 4 Sportzentrum Siid Halle B Di | 20:10-21:35
|Mixed 3 TH Reichsgrafenstr. Mo | 20:00-21:30 |Christian Basse 0151-25348899
Mixed 2 TH Pfalzgrafenstr. Mo | 18:30-20.00
Sportzentrum Siid Halle B Di | 17:20-18:45 Kinder
Sportzentrum Sid Halle B Do | 17:20-18:45 Kinder
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Abteilung  [Gruppe Trainingsort Tg. Zeiten UL Leiter Telefonnr. Kursstufe
Tischtennis
TH Kiillenhahn Mi | 18:00-22:00 [M. Hinz 0170-3579937 Jugend
TH Kiillenhahn Fr | 17:00-22:00 |M. Hinz 0170-3579937 Jugend
TH Kiillenhahn Di [ 17:00-22:00 |M. Hinz 0170-3579937 Fortgeschr.
Sportzentrum Siid Halle B Mo| 17:20-18:45 [F. Klos Jugend
TH Bayreutherstr. |l Mo| 18:00-22:00 (M. Hinz 0170-3579937 Erwachsene
TH Bayreutherstr. |l Di [ 18:00-22:00 |M. Hinz 0170-3579937 Erwachsene
TH Bayreutherstr. Il Do [ 18:00-22:00 |M. Hinz 0170-3579937 Erwachsene
TH Bayreutherstr. 1l Fr| 18:00-22:00 |M. Hinz 0170-3579937 Erwachsene
Friesbee Sportplatz Freudenberg Di [Trainingszeiten| auf Anfrage 0175-2015296
Do
Sa
Kindersport
Mutter-Kind Tumen |TH Kiillenhahn Mo| 16:00-17:00 [Nalan Tayyar 017225659100 [Kivon 1,5-4J.
TH Kiillenhahn Mo| 17:00-18:00 [Nalan Tayyar 0172-2559100 |Kivon1,5-4J.
Kinderturnen TH Kiillenhahn Do| 16:00-17:00 |Jan Willimsky 0157-54699163  [Kivon4-6J.
Do| 17:00-18:30 |Jan Willimsky 0157-54699153  |[Kivon 6-9J.
Einradfahren Sportzentrum Siid Halle B Mi | 17:20-18:45 [Vera Kroger 0171-5795 992 Kinder/Jugend
Ballsport
Badminton TH Reichsgrafenstr34(Neu) Fr | 20:00-22:00 |Dirk Elberding 40 88 33
HobbyfuRball Sportzentrum Siid Halle B Fr | 20:00-21:30 |Dirk Hofmann 402277
Hobby Herren, TH Killenhahn Do | 18:30-20:00 |Siegdfried Kitzke 0172-2813513
Volley- Basketball
Chinesische Sportfreunde
Freizeit Basketball |TH Johannisberg/Dérpfeld Gymn.| So| 14:00-18:00 |F. Zhang 0176-23326846
Freizeit FuBball Sportplatz Freudenberg Sa| 09:30-11:00 |J. Cheng 0176-64152214
Dorpfeldgymnasium So | 17:30-20:00 [J. Cheng 0176-64152214
Freizeit Basketball |Dorpfeldgymnasium Sa | 14:00-18.00 |F. Zhang 0176-23326846
Gesundheit
Aqua Jogging Schwimmleistungszentrum Fr| 09:15-10:00 |Anke Gottwald 0157-52237927
Kiillenhahn
Yoga Sportzentrum Siid Jugendr. Di [ 17:00-18:30 |Angelika Suszka 47 07 27
Yoga Sportzentrum Siid Jugendr. Di [ 10:00-11:30 |Angelika Suszka 47 07 27
Gesundheitsgymnastik|Sportzentrum Siid Jugendr. Mo| 18:30-20:00 [Angelika Suszka 47 07 27
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Abteilung  [Gruppe Trainingsort Tg. Zeiten UL Leiter Telefonnr. Kursstufe
Bodyforming + Sportzentrum Siid Jugendr. Do | 09:00-10:00 [S.Wortmann-Schmitz  |0160-95403401
gﬁ’ﬁfs‘;‘i‘f:e"‘ Sportzentrum Siid Jugendr. Do | 10:00-11.00 |S.Wortmann-Schmitz [0160-95403401
Wirbelsaulen- . i ]
gymnastik TH Pfalzgrafenstr. Do | 18:30-20:00 |Andrea Dickel 478 17 19

Tanzen
Zumba Sportzentrum Halle B. Do | 19:00-20:00 |Sandra Miller 0152-279 177 58

Sportzentrum Halle B. Di | 19:10-20:10 |Jasmin Laue 0151-17684425
Zumba Gold Sportzentrum Siid Jugendr. Mi | 12:00-13:00 [Sandra Miiller 0152-279 177 58
FufBball
1. Mannschaft Sportplatz Freudenberg Di | 20:00-21:30 |Peter Radojewsky 0151-23215215
Sportplatz Freudenberg Do | 20:00-21:30 |Peter Radojewsky 0151-23215215
Sportplatz Freudenberg Fr | 18:30-20:00 |Peter Radojewsky 0151-23215215
2. Mannschaft Sportplatz Freudenberg Mi | 20:00-21:30 |Can Bingeloglu 0178-8395375
Sportplatz Freudenberg Fr | 20:00-21:30 |Can Bingeloglu 0178-8395375
FuBballjugend siehe Infofeld in diesem Heft Jugenleiter  |S. Krotofiel 0160-97469592
Alte Herren BSA Freudenberg Mi | 18:45-20:10 |Stefan Pattberg 0176-2288 5374
Alte Herren Sportzentrum Siid Halle B Mi | 18:45-20:10 |Stefan Pattberg 0176-2288 5374  |2. Drittel
Walking Football Sportplatz Freudenberg Mi | 19:00-20:10 |Friedhelm Bursian 0171-7924350
Alterativ Sportzentrum Siid Halle B Mi | 18:45-20:15 |Friedhelm Bursian 0171-7924350 1. Drittel

In Kooperation mit dem SSB (Stadtsportbund)

_ Fitnessgymnastik  |Sportzentrum Siid Halle B Di | 20:10-21:35 [S. Wortmann-Schmitz (45 60 55
Bodyforming Sportzentrum Siid Jugendr. Do | 16:30-17:30 |Nicole Kohl-Miller 45 60 55

Sportzentrum Siid Jugendr. Do | 17:30-18:30 |Nicole Kohl-Miiller 45 60 55
Riickenfitness TH Pfalzgrafenstr. Mi | 18:00-19:00 |Laschke 45 60 55
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Anzeigenpreise filir unsere neue Vereinszeitung Sport & Spiel

Preise gelten pro Jahr, oder 4 Ausgaben.

1 Seite
1/2 Seite
1/4 Seite

kleiner als 1/4 Seite

€ 400,00
€ 200,00
€ 100,00

€ 60,00

Mehr Infos bei der Geschiftsfiihrung.

Sprechen Sie uns an, wir unt

Auch einzelne Anzeigen sind méglich.

erstiitzen Sie in Gestaltung + Umsetzung Thres Firmenlogos.




CARAMBA, CARACHO, OLE!

Wir sind das Junioren-Team der Caracals Wuppertal, SSV Germania 1900

Jeden Samstag treffen sich interessierte Kinder ab 6 Jahren mit unseren Trainern. Im Sommer
drauflen, im Winter in der Halle. Hier lernen sie den Umgang mit der Scheibe und das Spiel
Ultimate Frisbee kennen. Auflerdem erleben sie den groBartigen Spirit der Frisbee-Community
und den Spall am gemeinsamen Spiel. Ultimate Frisbee ist unserer Meinung nach der Mann-
schaftssport besonders fiir Kinder geeignet: Es ist der fairste Teamsport der Welt. Ultimate
betont Sportlichkeit, Anstand
und Fairplay. Kdmpferischer
Einsatz wird zwar gefordert,
darf aber niemals auf Kosten
des Respekts vor dem Geg-
ner, den vereinbarten Regeln
und der Freude am Spiel ge-
hen!

Selbst bei Meisterschaften
wird kein Schiri benétigt:
Strittige Situationen regeln

die Spieler eigenverantwort-
lich.

Schwer zu glauben? Ausprobieren!

Ubungsleiter Jens Oliver Robbers ist erreichbar unter 0179 1404798

Immer aktuelle Informationen auch im Internet;

www.SSV-Germanial900.de

Seite 23



Seite 24

AIKIDO-KAMPFER IN DER OFFENSIVE

Aikido ist eine betont defen-
sive moderne japanische
Kampfkunst. Doch zum

M Abschluss des Jahres 2023

® oing es bei der Aikido-
Jugend mal offensiv zu. Der
Jahresabschluss fand dies-
mal im Laserplex statt. Das
ist “DIE* angesagte Laser-
Tag-Arena in Wuppertal.
Bei kiihlen Getrinken,
Knabbereien und gutem
Essen gaben alle Kids und

y Jugendlichen in der Arena
ihr Bestes, um den Sieg

i@ liber die jeweils andere
Mannschaft zu erringen.

F Gespielt wurde in jeweils

* zwei Runden und zum Ende
einer jeden Runde wurde

gespannt auf die grole Leinwand gestarrt, wer denn
in der jeweiligen Gruppe die meisten Treffer erzielt
hatte.

Aikido-Ubungsleiter ist Peter Goldmann - Schwarz-
gurt bei Katsuaki Asai (8.Dan).

Wer Lust hat mal ein Schnuppertraining zu machen,
kann gerne mit Peter Kontakt aufnehmen. Trainiert
wird im Sportzentrum Kiillenhahn. Peter Goldmann
0174 6218165

DJU-SU KINDER IM THEATER

Mitte Januar waren die Kinder *—
der Dju—Su Gruppe im Kinder- ;

und Jugendtheater Wuppertal. —=
Es wurde das Stiick SCHULE

DER MAGISCHEN TIERE -1 A AR AN 12
vorgefuhrt. Treffpunkt war das N | T Ny .. ” VS & |
Cinemaxx Kino. Da an diesem : = A ® ey

Tag der erste Schneefall begon-
nen hatte, wurde wihrend der
Wartezeit die ein oder andere
Schneeballschlacht unter den
Kindern und Eltern begonnen.

Nachdem alle 17 Kinder einge-
troffen waren und die Eltern
verabschiedet waren, gingen
wir zum Theater. Die Aufre-
gung unter den Kindern war
grof} und so sa3en alle gespannt
auf Thren Sitzen und warteten
darauf, dass sich der Vorhang hob. Das Stiick begann und alle Kinder verfielen direkt der Magie der Tier-
schule. Als nach (viel zu kurzen) 90 Minuten das Theaterstiick beendet war, waren alle Kinder begeistert
und hatten Thren Eltern viel zu erzdhlen. Zum Abschluss gab es noch ein gemeinsames Foto mit den Dar-
stellern des Biihnenstiicks.

Dewa Mata



LANDESLIGA TOP-TEAM ®

v.l.: Michael Tauchert, Felix Schliiter, Tim Kampmann, Tobias Klinke, Fabian Klos und Jens Gester

Das beste kommt zum Schluss! Kurz vor Redaktionsschluss unseres Vereinsheftes eroberte Germa-
nias 1. Mannschaft wieder den 2. Tabellenplatz zuriick. Am 17. Mérz trennten sich die Germanen bei
einem 8:8 Unentschieden vom Tabellenfiihrer Borussia Diisseldorf IV. Spannung ist daher angesagt
fiir die verbleibenden zwei Ligaspielen:

am 13. April empfangt der SSV Germania den TuS Derendorf
am 20. April ist der SSV Germania zu Gast bei der TG Neuss 11

’! Thomas Janssen

Managementberatung

Den kompletten Ubungsplan finden

Sie auf den Seiten 20—22
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VOLLEYBALL — WINTER — WORKSHOP

zum Start der Riickrunde

Die Hinrunde ist geschafft; der zweite Platz ist vorerst gesichert. Doch keine Zeit zum Ausruhen, denn im
Januar stand unser Kurz-Trainingslager im Kalender. An zwei Tagen haben wir mit praktischen Ubungen
und theoretischen Einheiten versucht, uns noch weiter zu verbessern.

Am Samstag stand nach einem gemeinsamen Friihstiick zunéchst
etwas Theorie auf dem Plan. Der zentrale Teil hier war eine Vide-
oanalyse, bei der gemeinsam Szenen aus den vergangenen Spielen
angeschaut und einige Verbesserungspotentiale erarbeitet wurden.
Aber auch der SpaBl kam hier nicht zu kurz. Die Videos baten bei
einigen Ballwechseln die Moglichkeit, den ein oder anderen amii-
santen Moment der Saison noch einmal Revue passieren zu las-
sen. Nach der trockenen Theorie ging es noch vor der Mittagspau-
se endlich aufs Feld. Ubungen zur Annahme standen auf dem
Plan, die direkt bei einem kleinen Testspiel erprobt wurden. Nach
g der Mittagspause startete dann der spaBige Teil. Angreifen, an-
* greifen, angreifen! Das Element des Volleyballs, das bei den
Meisten ganz oben auf der Spaf3skala steht, konnte ausgiebig ge-
o | iibt und verbessert werden. Doch das war noch nicht das Highlight
des Tages. Nachdem das Volleyballnetz am frithen Abend abge-
{ baut wurde, sollte eine ganz neue Erfahrung auf uns warten. Als
Teambuilding MaBnahme hatte sich unser Trainer was ganz be-
sonderes tiberlegt: Bubble Soccer! Eingepackt in riesigen Béllen
ging es los zum "FufBiball spielen”. Das ,,Soccer geriet hierbei
jedoch schnell in den Hintergrund, denn in den Bubbles konnte
man sich hervorragend
durch die Halle rollen und dabei so manchen ungewollten Uber-
schlag des Gegenspielers provozieren. Zum Tagesausklang gab es
dann noch ein gemeinsames Essen und ein gemiitliches Beisam-
mensein.

Nach dem Friihstiick stand der Sonntag ganz im Zeichen der &
Spieltaktik. Was sehr trocken klingt, sollte auch genauso losgehen. '
Am Whiteboard wurde das Stellungsspiel durchgekaut; Positionen
besprochen, mogliche Félle durchgespielt und verbleibende Fragen
geklart. Viel theoretisches Reden, aber sind wir ehrlich, auch das
gehort zu einem Trainingslager dazu. Den Rest des Tages konnten
wir dann zeigen, was wir gelernt haben. Wir {ibten alte und neue
Angriffsformationen und -Variationen und natiirlich auch das zuvor
besprochene Stellungsspiel. Das Ende des sportlichen Tages wurde
wieder durch ein Spiel eingeldutet. Doch auch heute endet der ge-
meinsame Tag nicht mit Volleyball. Bei einer Pizza wurde noch in
einer entspannten Runde das Handball Landerspiel der Deutschland
Nationalmannschaft geschaut, ehe wir uns dann auf das wohlver-
diente, heimische Sofa verabschiedeten.

Nachdem wir das Wochenende Revue passieren lassen haben freu-
en wir uns jetzt schon auf das nichste Trainingslager, welches - so das Versprechen des Trainers- auf jeden
Fall kommen wird.

Bubble Soccer! Eingepackt in rieseigen

Christian Basse bringt den Teilneh- Billen ging es los zum ,,Fulball spielen*
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ALLES GUTE HERR WOLFGES Die

Geschéfisfithrung
informiert

Sparkassen-Chef Gunther Wolfges geht zum 1. April 2024 in den Ruhestand. Ganze 44 Jahre
war Herr Wolfges der Sparkasse treu, die auch den SSV Germania 1900 Wuppertal iiber viele
Jahre groBzligig fordert. Daher hatten wir in den vielen Jahren viele schone Momente bei
Sportereignissen, bei Ehrungen und bei Preisverleihungen.

Ganz oben im Sparkasseturm begeneten sich Germanias 1. Vorsitzender Thomas
Janssen, Gunther Wolfges (Vorstandsvorsitzender bei Sparkasse Wuppertal) und
Germanias Geschiftsfithrer Friedhelm Bursian

Der SSV Germania 1900 Wuppertal war Verein des Jahres 2015 und wurde im Mérz 2016 im
Glaspalast der Sparkasse geehrt.

Wir wiinschen Gunther Wolfges einen guten
Einstieg in den Ruhestand mit vielen schonen
Erlebnissen und Aktivititen, die in zu kurz
kamen.

Immer aktuelle Informationen auch im Internet;

www.SSV-Germanial900.de
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Caps inkl. Bestickung Logo Caps inkl. Druck Logo
Kinder - € 6,00 Kinder - € 5,00
Erwachsene - € 7,00 Erwaschen - € 6,00

Mundschutzmaske 2-lagig
100% BW, Fb. marine
inkl. Bestickung

Vereinsschal

Badehandtuch Frottee
Grofle 70 x 140 cm
marine/weif}

BW-Tasche inkl. Druck

T-Shirt, 100% BW
Damen, Herren + Kinder
inkl. Druck

Strickmiitze mit Umschlag
inkl.Bestickung

Bestellungen sowie Anfragen bitte an die Geschéftfiihrung (Friedhelm Bursian)
oder den Hauptkassierer (Dirk Hofmann) senden.




